ANO/CERO 


Año XXVII! Número 1 z 


K www.revistaañocero.com Y 


ALICANTE: LOS FANTASMAS DE LA TRAGEDIA /CÓMO ACTIVAR EL PODER DE LA INTUICIÓN 


UNA INVESTIGACIÓN EXCLUSIVA a n 
s DE ENRIQUE DE VICENTE 


e an 
Patr 


ALTA! 
Y du + 
DE FEU 
AeA 
€ AL MÁS ALLÁ Í 


INN 


» 2 LOS APOCALIPSIS DE 2020 Y 2032 $ 4 


E SÍMBOLOS " 
PREHISTÓRICOS: EL CÓDIGO 


OCULTO DE LAS CAVERNAS 


E SUICIDAS QUE SALVAN VIDAS 
nuestra mente DESDE EL «OTRO LADO» 


VEN CON NOSOTROS A 
JORDANIA/ISRAEL 


DEL 26 DE AGOSTO AL 3 DE SEPTIEMBRE 


Recorrer la capital de Jordania, 
Amman; el impresionante 
desierto del Wadi Rum en 4x4; 
visitar Petra, el monte Nebo o 

el castillo cruzado de Shobak; 
bañarse en el mar Muerto... Más 
que un viaje es una experiencia. 
Y, en Israel, visitaremos la ciudad 
antigua de Jerusalén, el Muro de 
los Lamentos, el Santo Sepulcro, 
Belén... Todo esto acompañado 
de nuestros expertos, que harán 
de éste un viaje Único... 


ás información en 
www.rutasmisterio.es 


EDITORIAL 


AN 


ESPECIE 


ANESTESIADA 


Llevamos años preguntándonos 
quién gobierna el mundo, quién 
maneja los hilos de nuestras vidas, 
quién ha logrado que creamos que 
somos libres mientras revolotea- 
mos cada vez con menos fuerza en 
nuestra jaula de oro. Sí, quién... y 

la respuesta que me viene en estos 
tiempos aciagos es el terror. Porque 
el terror tiene múltiples caras; la 
última y más sobrecogedora la 
hemos podido ver estos días en los 
medios de comunicación de todo el 
planeta biennacido, con tres salvajes 
acuchillando en el centro de Londres 
a cuanto hombre, mujer o niño se 
cruzaba por delante de su cruzada, 
sin caer en la cuenta de que, como 
aseguraba el siempre lúcido José 
Saramago en su obra In nomine Dei, 
«matar en nombre de un dios, es 
convertir a dios en un asesino»; por 
tanto, no hay peor blasfemia que 
matar en nombre de Dios. 

Vivimos condicionados por factores 
que a veces ni tan siquiera somos 
capaces de identificar, pero que hacen 
que nuestra libertad se vea reducida a 
la mínima expresión. Este que acabo 
de comentar es, qué duda cabe, el 
más aterrador y evidente. Pero hay 


“«Matar en nombre de un dios, es convertir 


a Dios en un asesino»; por tanto no hay peor 
blasfemia que matar en nombre de Dios” 


otros. No somos conscientes de hasta 
qué punto el consumo de moda, sea 
alimentaria, deportiva, religiosa... in- 
cluso política, está orientada. Y quien 
la orienta es consciente de que cre- 
ando masa se huye del pensamiento, 
porque el pensamiento único no 
cuestiona; simplemente obedece. Por 
eso, cuando se habla de colectivos 
que dominan el mundo, que orientan 
nuestras vidas y por tanto coartan 
nuestra libertad, no es cosa de locos 
o de conspiradores; es la realidad que 
hemos aceptado vivir como especie 
anestesiada que somos. Porque al 
final todo se resume en que si a no- 
sotros no nos afecta, para qué vamos 
a cambiar nada, ¿verdad? La respu- 
esta es sencilla: porque dormimos la 
vida que no queremos. El poder cada 
vez es más fuerte y el resto cada vez 
más débiles. Nos mecemos al antojo 
de lo que dictan unos pocos; saben 
cómo provocar nuestra ira y nuestra 
condescendencia; saben cómo mane- 
jar los hilos de nuestras vidas. 

Este mes iniciamos el proceso del 
despertar contando quiénes son, 
cómo actúan y cuáles sus objetivos. 
Es un primer paso para no quedarnos 
dormidos eternamente... 
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CARTAS 


Daniel Azorín Diéguez 

Me pregunto cómo 
reaccionarán los 
gobiernos ante la 
evidencia de que no 
estamos solos en el 
enorme universo 


ón las informa- 
ciones que van publicando mes 

aa mes respecto a la captación de 
señales procedentes del universo que 
podrían estar generadas por civilizacio- 
nes extraterrestres, como los destellos 
rápidos de radio y los potentes estalli- 
dos de rayos X. Por un lado deseo que 
los astrofísicos encuentren la prueba 
definitiva de que no estamos solos en 
el universo, pero por otro me preocu- 
pa cómo van a gestionar los líderes 
mundiales tal información. Imagine- 
mos que los científicos demuestran 
que alguna de esas señales es artificial. 
Entonces tendremos la evidencia de 
que existen más seres inteligentes en 
el cosmos, pero no podremos contac- 
tar con ellos a causa de las enormes 
distancias que nos separan. Lo que me 
pregunto es cómo reaccionarán los 
gobiernos. ¿Quizá militarizando sus 
respectivos países bajo la excusa de 
una invasión extraterrestre? ¿Arreba- 
tándonos derechos civiles y liberta- 
des para en teoría protegernos de la 
amenaza alien? 


Francisco Cancio Baeza 


No es posible que la 
economía y la industria 
continúen creciendo, 
porque la Tierra no es 
infinita, tiene límites 
que estamos cruzando 


| o somos conscientes de que nos 

encontramos al límite. Si no po- 

f nemos remedio a la emisión de 
gases de efecto invernadero, llegare- 
mos al punto de no retorno, y entonces 
no habrá solución para nuestro bello 
planeta azul. Las próximas genera- 
ciones pagarán las consecuencias de 
nuestra irresponsabilidad. Esta infor- 
mación está en las mesas de todos los 
presidentes de gobierno occidentales, 
pero en su inmensa mayoría prefieren 
hacer oídos sordos porque, al fin y 
al cabo, van a dirigir sus respectivos 
países un número determinado de 
años y no les interesa lo que ocurrirá 
dentro de dos o tres décadas. Además, 
tomar medidas efectivas supondría 
parar el crecimiento de la economía y 
la industria -como explican en el artí- 
culo Decrecimiento: una solución a la 
crisis global (AÑO/CERO, 323)-, porque 
laTierra es finita, así que no podemos 
continuar creciendo sin límites. Esta es 
la verdadera causa del crack financiero 
de 2008: la inevitable contracción de 
la economía ante la imposibilidad de 
expandirnos sin freno. 


María Velasco Gallardo 

El sufrimiento es 
consecuencia de la 
no aceptación de 
nuestra realidad 


n incondi- 
cional de su revista. A pesar 
de que poseo prácticamente 

todos los números de AÑO/CERO, 

nunca me había lanzado a experi- 
mentar una práctica espiritual hasta 
que las circunstancias me empuja- 
ron a ello, A causa de una serie de 
problemas personales y laborales 
que coincidieron en el tiempo, 
entré en un proceso de ansiedad. 

Como no quería hipermedicarme, 

decidí probar otras opciones, así 

que acabé en una escuela de 
meditación. Lo cierto es que me 
sentía bien cada vez que conseguía 
aquietar la mente, pero no logré 
apartar de mí la ansiedad y el mie- 
do. Hasta que uno de mis compa- 
ñeros en las clases de meditación 
me dijo que era budista y que dos 
veces a la semana se reunia con 
otros budistas en un centro al que 
de vez en cuando acudían algunos 
lamas tibetanos a impartir cursos. 

Desde entonces han pasado ya tres 

años, y he de decir que he mejora- 

do mucho. No porque se me haya 

revelado ninguna técnica milagro- 

sa, sino porque gracias al budismo 
he comprendido que vivir supone 

estar sometido a mil vaivenes. 

No ganamos nada con revelarnos 

ante las circunstancias, sino que 

debemos aceptarlas, reconociendo 
que todo el mundo tiene que hacer 
frente a situaciones desagradables. 

En muchas ocasiones, el sufri- 

miento es consecuencia de la no 

aceptación de la realidad. 


Un RECORRIDO FASCINANTE 
MÁGICOS CON SECRETO 
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Megaestructuras extraterrestres 


CIVILIZACIONES DE OTROS MUNDOS PODRÍAN ESTAR EMPLEANDO LA ENERGÍA DE 64 ESTRELLAS 


l astrónomo Zaza Osmonov, de la 
Universidad Libre de Tiflis (Georgia), 
ha publicado un artículo en la revista 
científica ArXiv, en el que identifica 64 
estrellas que podrían estar siendo utilizadas 
por civilizaciones alienígenas como fuentes 
de energía. ¿De qué manera? Emplean- 
do las denominadas esferas de Dyson 
-en honor a su teórico, el físico Freeman 
Dyson-, en realidad una cubierta esférica 
que permitiría a una civilización avanzada 
aprovechar al máximo la energía lumínica 
y térmica de un astro. Al mismo tiempo 
que Osmonov daba a conocer su polémico 
trabajo, científicos del Observatorio Astro- 
nómico Fairborn, en Arizona (EE UU), y del 
Instituto de Astrofísica de Canarias (España) 
localizaban una nueva anomalía en la estre- 
lla más enigmática del universo conocido: 
KIC 8462852, llamada «estrella de Tabby» 
por su descubridora, la astrónoma Tabheta 
Boyajian (a la dcha.). Ella y su equipo se 
hicieron muy populares en septiembre de 
2015 al detectar bruscos e inexplicables 
descensos en el brillo de dicho sol, jamás 
observados antes en ninguno otro. Ensegui- 
da, astrofísicos como Jason Wright, profe- 
sor de la Universidad Estatal de Pensilvania 
(EE UU), aventuraron la teoría de que en 
realidad se encontraban ante las señales de 
una esfera de Dyson que estaría rodean- 


do a KIC 8462852. Los expertos nunca 
hallaron una explicación convincente para 
tal anomalía, a pesar de que los telescopios 
del Proyecto SETI de búsqueda de seña- 
les extraterrestres comenzaron a estudiar 
sistemáticamente dicha estrella. Pues bien, 
el 12 de mayo de 2017 KIC volvió a perder 
más del 2% de su brillo en una sola noche, 
tal como detectaron cuatro científicos del 
Instituto de Astrofísica de Canarias. Desde 
entonces son numerosos los telescopios 
en todo el mundo que apuntan hacia 

ese lejano sol en busca de respuestas. 


Los OVNIs del Ejército « de EEUU 


EN EL EXPEDIENTE DADO A CONOCER SE HACE UNA CLARA DISTINCIÓN ENTRE OVNIS 
Y FENÓMENOS AÉREOS NO IDENTIFICADOS, COMO ES EL CASO DE LUCES QUE SE MUEVEN 


lLufólogo Paul Dean ha 
į accedido a un documento 

secreto del Departamento 

de Defensa (DoD) de EE UU, 
el cual alude al asunto OVNI. Dean 
se sirvió de la Ley de Libertad de 
Información para forzar al DoD a 
declasificar un informe de 27 pá- 
ginas, en el que se explica cómo 
debe proceder el personal de tal 
institución militar tras filmar o foto- 
grafiar un objeto volador no identi- 
ficado. El procedimiento para tratar 
esta clase de material es simple: 
hacer copias digitales en caso de 
tratarse de negativos o películas 
analógicas y enviar los originales 


EL UFÓLOGO 
PAUL 
CON 


UU DES 
UN INF 
QUE 
SUIN 

LOS OVNI 


y las copias al Centro de Opera- 
ciones de Gestión de Imágenes 
de Defensa. Lo interesante del 
documento es que diferencia cla- 
ramente entre OVNIs -según se 
lee en el expediente, todo aquello 
que no se identifica como aviones 
o misiles- y fenómenos aéreos no 
reconocidos, como es el caso de 
luces móviles y similares. Según 
Paul Dean, esta información prue- 
ba que el Ejército estadounidense 
se muestra interesado en el fenó- 
meno ufológico y, desde luego, 
no dejó de investigar este extraño 
asunto tras el carpetazo al polémi- 
co Proyecto Libro Azul en 1969. 


Ell ASTROFÍSICO Stephen Hawking, el físico y multimillonario ruso Yuri 
Milner o el cofundador de Facebook Mark Zuckerberg forman parte de la junta di- 


rectiva de Disparo Estelar, un proyecto privado que pretende desarrollar una flo- 
ta de micronaves espaciales impulsadas con velas solares y capaces de alcanzar 


el 20% de la velocidad de la luz. Su objetivo es aterrizar en Alfa Centauri en unos 
20 años. Ahora dicha organización planea enviar ADN humano a lo largo y ancho 
del universo. Protegido dentro de bacterias, viajaría en decenas de miles de mi- 
cronaves hasta los confines del cosmos para generar vida en otros planetas. 


UNIVERSO OVNI 


OVNIS TRIANGULARES 


La Mutual UFO Network. 
(MUFON), la mayor organi- 
zación ufológica del mundo, 
informa sobre el avistamien- 
to de un OVNI triangular en 
Devon (Inglaterra). El testigo 
es un conductor de autobús 
que ese 17 de abril de 2017, 
a las 21:41 horas, estaba en 
su momento de descanso 
en una zona de ocio, Enton- 
ces vio tres luces formando 
un triángulo que giraban 
sobre si mismas. El hombre 
pudo filmar el objeto volador 
con su teléfono móvil. 
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El 15 de abril de 2017, a 

las 20:40 horas, un vecino 
de Escondido (California) 
avistó seis grupos de luces 
multicolores, todos ellos de 
aspecto triangular. Cinco 
de las formaciones se co- 
locaron no demasiado por 
encima de un árbol y luego 
se movieron lentamente 
hacia el oeste, hasta que 
pasados quince minutos 
desaparecieron detrás de 
unas nubes. La MUFON está 
investigando el caso. 


“EN PORTADA 


ÑERTE EN REALIDAD . + 


LA CONSPIRACIÓN ILUMINOIDE: UN MITO QUE SÉ 
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MÁS ALLÁ Delós DELIRIOS QUE 
SATURAN INTERNET Y'LOS REDUCEN 

«ANA CATEGORÍA DE UNA LEYENDA 
DELA ERA DIGITAL, QUIENES HOY > > 
SE RECONOCEN COMO ILLUMINATI 
EXISTEN, AQUÍ Y AHORA. SON. 
PROMINENTES INTELECTUALES, 
DIRIGENTES POLÍTICOS O 
FINANCIEROS, COMO LO FUERON - 
MUCHÓS DE'SUS INSPIRADORES - 
HISTÓRICOS; Y, COMO AQUELLOS, `., 
PERSIGUEN LA GESTACIÓN DEÚN .. * 
NUEVO ORDEN MUNDIAL ÉSTAES : 
LAVERÍDICA HISTORIA DE SU AUGE Y 
DEGENERACIÓN, Y SU INQUIETANTE 
ACTUALIDAD, REAVIVADA POR LA 
AFIRMACIÓN DE QUE LOS LÍDERES 
INTERNACIONALES PERTENECEN A 
SUPER-LOGIAS COALIGADAS POR 
PODEROSOS GRUPOS FINANCIEROS Y 
DE INFLUENCIA. 


TEXTO ENRIQUE DE VICENTE 
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o podía dar crédito a 

lo que veía. El 1? de 

junio de 2016 se inau- 

guraba el macrotúnel 

de San Gotardo, que 

une Italia con Suiza sal- 
vando la imponente cordillera de los 
Alpes. Tras las consagraciones de 
esta obra faraónica por clérigos de 
diversas religiones y los discursos 
de tumo, tuvo lugar una extensa e 
incomprensible representación, en 
la que participaron 600 actores. 

Los jefes de gobiemo francés, 
suizo, alemán e italiano asistieron 
impávidos a esa insólita perfoman- 
ce, repleta de simbolismo oculto 
y de tan escaso buen gusto como 
la cuantiosa inversión que supuso 
ponerla en escena... 


En lo que más parece un triste 
aquelarre que una celebración y 
homenaje, en el interior del túnel 
se suceden una marcha militar de 
trabajadores autómatas, extrañas 
procesiones durante las cuales 
hombres muestran cráneos 
comudos como si fuesen objetos 
de culto, seguidos por mujeres 
que muestran cuemos en sus 
cabezas. Afuera asistimos a otra 
marcha de obreros zombificados 
que se arrancan las camisas; tres 
de ellos cuelgan en el aire, inertes, 


pretendiendo representar a los 
trabajadores fallecidos en el túnel; 
en su lugar aparecen tres fantasmas 
tétricos que flotan ante un vórtice 
que, más que al túnel, parece re- 
presentar a un «ojo que todo lo ve», 
Otros, cubiertos por velos blancos 
propios de una novia, preceden a un 
burdo macho cabrío, ante el que se 
postran los actores después de que 
éste corra por el escenario gritan- 
do como un poseso, mientras la 
pantalla muestra su rostro maléfico 
y luego un caos de ojos exaltados, 
Actores de ambos sexos, que 
representaban a quienes trabajaron 
en el túnel, se arrancan sus monos 
sin salir de un estado de trance 
hipnótico; sobre ellos desciende un 
ángel caído y semidesnudo, con 
enormes alas blancas y grotesco 
rostro infantil; después, simulan una 
orgía en la que se entremezclan 
todas las tendencias sexuales, con 
polvos arrojados al aire. 

La BBC celebración 
uanto meni mbolesca 
trafalaria». El Daily Mail como 
¡na de las más extrañas 
pertura de la historia 
Ciento dáginas web la acusan 
de satánica... o illuminati 

Recordemos que todo esto tenía 
lugar ante la atónita mirada de 
cuatro líderes europeos. Aunque, 
si observamos sus expresiones, 


califica e: 


ye 


ere 


monia: 


La ceremonia 
de inauguración 
del túnel de San 
Gotardo fue 

una especie de 
ritual satánico 
descafeinado 
que desconcertó 
a millones de 
espectadores. 
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EN PORTADA 


vemos que mientras los rostros de 
la alemana Merkel y el italiano Renzi 
mostraban muecas de asombro 

en algunos momentos, el presi- 
dente suizo y el francés Hollande 
no parecian inmutarse ante lo que 
veían, tanto ellos como muchos 
telespectadores en todo el mundo. 
¿Simplemente estaban informados 
de antemano o es que no eran tan 
ajenos a ese extraño simbolismo? 
Porque, si debemos creer a un 
prominente masón italiano, tanto 
Merkel como buena parte de los di- 
rigentes mundiales pertenecerían a 
ultrasecretas logias multinacionales, 
aunque confrontadas entre sí por 
sus concepciones y métodos. 


El politólogo Gioele Magaldi orga- 
nizó un gran revuelo y atrajo toda 
clase de críticas cuando detalló en 
un voluminoso libro que, más allá de 
las obediencias masónicas que son 
tan conocidas como sus miembros, 
existían otras 36 superlogias supra- 
nacionales secretas. 

En las que denomina logias-Ur, 
Magaldi, que fue Maestro Venerable 
de la prestigiosa logia Monte Sion, 
de Roma, se repartían dirigentes 
de primera línea. Algunos de ellos 
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Los principales 
líderes europeos 
y mundiales 
formarían 

parte de una 
conspiración 
para instaurar 
un nuevo orden 
mundial. 


supuestamente pertenecerían a 
varias logias. Como Merkel, que 
además de ser miembro de algunas 
propiamente europeas como Valha- 
lla o Parsifal, estaría hermanada con 
Putin en la Golden Eurasia. En la Pan 
Europa militarían Hollande, Christine 
Lagarde o Mario Draghi, quien tam- 
bién estaría ligado en la Logia Ed- 
mund Burke —entre otras- con Bush 
padre o Lagarde y en la Three Eyes 
con Brzezinski, Kissinger, Napolitano 


y, nuevamente, Lagarde... El politólogo. 
A esto podríamos sumar Gioele Magaldi 
muchas otras pistas que abundan (arriba) desvela en 
en Internet; cierto es que algunas su libro Masones 
un tanto desquiciadas. La más la existencia de 
llarnativa la descubrí observando logias secretas 
en los diarios más importantes un supranacionales. 


gesto reiterado que hacían con sus 
manos prominentes autoridades 
durante las fotos de familia en 
cumbres oficiales, desde la familia 
Bush hasta el matrimonio Clinton, 
pasando por Berlusconi, Tony Blair, 
Reagan, el exvicepresidente Dan 
Quayle, Obama, Sarkozy o Arafat. 
Todos ellos saludaban alegremente 
apuntando con los dedos índice y 
meñique, mientras replegaban los 
otros: un gesto conocido como «los 
cuernos» o el signo de «el Diablo». 
Este gesto comenzó a exten- 
derse en la cultura pop después 
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de su reiterada utilización pública 
hace cuatro décadas por parte de 
Anton LaVey, fundador de la Iglesia 
de Satán, y sus acólitos. A partir de 
ahí, su uso se popularizó entre los 
miembros de bandas de heavy me- 
taly otras estrellas del rock y el pop, 
que no escondian su fascinación por 
las prácticas ocultas y el satanismo. 
Y ha acabado convirtiéndose en un 
gesto casi viral entre los jóvenes y 
muchos famosos, al tiempo que 
varias populares estrellas han venido 
haciendo declaraciones públicas 
sobre los Illuminati. Pero, el que lo 
hayan hecho públicamente Benedio- 
to XVI y después el papa Francisco 
a dúo con el arzobispo de Manila, 
lógicamente ha reactivado las acusa- 
ciones de integristas y amigos de 
las conspiraciones. 


Precisamente fue el papa Fran- 
cisco quien echó leña a 
de la conspiranoia mi 
inmediatamente despu 
ceremonia de San Gotardo. Lo 

hizo cuando la prensa internacional 
explicó que, por orden expresa 

suya, no se aceptó una donación 

del presidente argentino Macri. Este 
había decidido donar la extravagante 
cantidad de 16.666.000 pesos a 

una fundación educativa que apoya 
el Sumo Pontífice. Elpapareseribió 
una carta a esa fundación pidiéndole 
que devolviese el donativo, con esta 
posdata: «No me gusta el número 
666% La prestigiosa publicación 
Vatican insider explica que «esos 
tres dígitos le parecieron una broma 
de mal gusto a Francisco, que tiene 
una afición casi desconocida por los 
acrósticos y la numerología». 

¿Es posible que alguien con 
semejantes aficiones ignorase las 
connotaciones que tiene el signo 
que hacía con su mano? 

Pero, volviendo a la inauguración 
del supertúnel, lo cierto es que 
dicho ritual estaba repleto de un 
simbolismo similar al que podemos 
ver en infinidad de edificios oficiales 
y de otros tantos privados, perte- 


necientes a los más prominentes 
miembros de las élites financieras 

Los escépticos replican que ese 
ritual evoca el antiguo folklore de 
Suiza, aunque resulta inconcebible 
Una ceremonia donde se mezclan 
escenas chamánicas y demoníacas 
con una orgia colectiva, pagada con 
dinero público y escenificada ante 
tan altos mandatarios. Por ello, es 
normal que desatase interpretacio- 
nes aparentemente disparatadas. 

Muchos conspiranoicos están 
convencidos de que era la cere- 
monia de inauguración del Nuevo 
Orden Mundial, que algunos iden- 
tifican con el reinado del Anticristo 
Y añaden que semejante ritual sería 
propio de los modemos Illuminati 
que, siempre según ellos, llevarían 
a cabo ese plan con el apoyo de 


+ El CERN alberga unas instalaciones altamente sensibles, 
con máquinas como el Gran Colisionador de Hadrones 
(LHC), donde se realizan algunos experimentos que podrían 
llegara representar los mayores peligros que plantea la 
tecnología. 
+ La organización Ciudadanos contra el LHC, fundada por 
el físico nuclear Walter Wagner, interpuso una demanda 
en 2008 para restringir temporalmente los experimentos 
del LHC hasta que pudieran abordarse los problemas de 
seguridad. Afirmaba que el LHC «podría darnos un gran 
paso adelante en nuestro entendimiento del universo, pero 
la proporción de riesgo-recompensa es absolutamente 
inaceptable si el riesgo es el fin del homo sapiens». 
+ El científico jefe del CERN reconoció que este temor 
comenzó con una carta publicada en 1999 por Scientific 
American, sugiriendo que el Colisionador RHIC en Broo- 
Khaven -en torno al cual se han dado extraños incidentes, 
rápidamente encubiertos, como uno de los más famosos 
OVNIs estrellados- podría producir un mini-agujero negro 
que sería atraído hacia el centro de la Tierra, devorando el 
planeta en minutos. 
+ El Premio Nobel FrankWilczek descartó esa posibilidad, 
pero planteó otra muy inquietante: la desintegración de 
átomos en el RHIC podría derivar en la creación de una 
pequeña masa informe de materia extraña, denominada 
'STRANGELETS, que amenazaría a todo el planeta. Es una 
forma de materia que se supone existe en el centro de los 
neutrones de las estrellas, partículas que se tragarían cual- 
quier materia que tocan, al convertir a las partículas circun- 
dantes en nuevos STRANGELETS e iniciando una reacción en 
cadena. Esto hizo que Bill Clinton convocase un consejo de 
seguridad, que lo descartó por «muy improbable». 
+ Hay un montón de citas de científicos prominentes del 
CERN que hablan de que están tratando de «abrir una puer- 
ta a otras dimensiones». 
+ Un año después de la inauguración del CERN, Sergio Ber- 
tolucci, exdirector de Investigación y Computación Científica 
del mismo, insinuó a un tabloide británico que el LHC 
«podría abrir las puertas a otra dimensión» en 
fracciones de segundo, Aunque añadió con 
intención tranquilizadora que «después 
de este breve momento la puerta se 
volvería a cerrar; nos traería de nuevo 
a nuestro mundo de cuatro dimen- 
siones... Sería un salto importante 
en nuestra visión de la naturaleza. 
Y, por supuesto, sin riesgo alguno 
para la estabilidad de nuestro 
mundo». 
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operaciones de magia planetaria. En 
éstas -según han detallado autores 
como David Icke o P Levenda- se 
ofrecerían sacrificios humanos 
cargados de simbolismo, como 

lo habrían sido los asesinatos de 
Kennedy y Lady Di o el 11-S, Nos 
recuerdan que la ceremonia de 
Suiza se llevó a cabo en una fecha 
que en inglés se escribe 6-1-16, de 
lo cual deducen su coincidencia con 
el 616. Recordemos que, aunque 
generalmente se traduce como 666 
el Número de la Bestia anunciada 
en el capítulo 13 del Apocalipsis, en 
otro manuscrito griego de ese libro 
encontrado más recientemente ese 
número es 616... 

Algo que pasó inadvertido para to- 
dos es que el túnel de San Gotardo 
apunta a la ciudad suiza de Lucema, 
cuyo significado etimológico es 
«la que ilumina», elegida por el 
otrora todopoderoso Gran Maestre 
masónico italiano Giuliano Di Ber 
nardo para la fundación de la nueva 
Asamblea de los Illuminati luego 
refundada como Logía Dignidad, 
uno de cuyos fundadores legales 
fue Mario Conde, junto al emir de 
Dubai y otros destacados persona- 
jes. Más tarde, Di Bernardo anunció 
una guerra mundial para antes de 
2020, a raíz de la cual surgiría un 
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Autores como 
David Icke (arriba) 
han vinculado 

la ceremonia de 
San Gotardo con 
la inauguración 
virtual del Nuevo 
Orden Mundial 
impulsado por los 
Illuminati, quienes 
también estarían 
tras los asesinatos 
de «simbolos» 
como Lady Diy 
JFK (izquierda). 


Di Bernardo anunció 
una guerra mundial para 
2020, de la cual surgiría 
un “tirano iluminado” * 


«Tirano Iluminado» que acabaría con 
la falsa democracia y traería la paz y 
un Nuevo Orden Planetario. 


Inmediatamente después de la 
inauguración, muchos pretendieron 
conectar ésta y el supertúnel con 
el cercano Gran Colisionador de 
Partículas del CERN, que es para 
algunos el mayor peligro potencial 
que se cierne sobre el planeta. Y, 


precisamente el campus del CERN, 
frente a la estatua de la diosa Kali 
que lo preside, fue el escenario 
elegido para escenificar el simulacro 
del asesinato ritual de una joven, 
vestida con una túnica como los 
otros personajes que participaron en 
el mismo. El vídeo de ese sacrificio 
ritual se publicó en Internet el 11de 
agosto. La elección de la fecha no 
sería casual: exactamente 66 días 
después del 6 de junio de 2016 
(6-6-6), fecha para la cual la Iglesia 
de Satán solicitó permiso para 
realizar cinco rituales, formando un 
pentagrama en torno a la ciudad de 
Lancaster, junto a Los Angeles. 

Lo insólito es que, inmediatamen- 
te, los responsables del CERN se 
limitaron a atribuirlo a una humorada 
urdida por algunos visitantes del 
Centro. Aunque aseguraron que 
realizarían una investigación, los re- 
sultados de ésta siguen sin hacerse 
públicos más de un año después. 
Con toda seguridad se trató de un 
montaje que tal vez ni siquiera fue 
filmado en ese lugar. Pero, si la 
seguridad del Centro puede burlarse 
mediante espectáculos como éste 
y no logra identificar a los autores, 
¿quién garantiza que está a salvo 
de atentados terroristas o de locos 
experimentos? Porque, desde hace 


dos décadas, físicos como el Nobel 
Frank Wilczek plantearon posibilida- 
des muy inquietantes derivadas de 
los experimentos que se realizan 

en Superaceleradores como el que 
alberga el CERN, que amenazarían a 
todo el planeta... 

La creencia en que existen cons- 
piraciones urdidas por sociedades 
secretas o por discretos grupos de 
poder, que actuarían corno tentá- 
culos de un gobierno invisible que 
intenta dominar el mundo, es un 
mito muy extendido, que se ha ido 


EN PORTADA 


Científicos como 

el Nobel Frank adaptando a las circunstancias de prominentes personajes históricos 
Wilczek (abajo) cada época e ideología. Su tesis fun- | que la apoyan. Balzac ya advertía 

han alertado damental es que la historia acadé- que «hay dos historias: la oficial, 
sobre los super- mica solo sería una mera apariencia mentirosa; después, la historia 
aceleradores. tras la cual se ocultaría la verdadera secreta, donde están las verdaderas 


criptohistoria. Los protagonistas 
visibles de ésta serían simples ma- 
rionetas movidas, para la realización 
de un proyecto oculto, por grandes 
manipuladores. Esa idea ha gozado 
de enorme popularidad durante los 
dos últimos siglos, ejerciendo una 
fascinación que ha ido creciendo 
exponencialmente en las últimas 
décadas gracias a Internet. ¿Se trata 
solo de una monumental paranoia 
que pretende contemplar el devenir 
humano como el resultado de una 
maquinación diabólica? 

Esta creencia ha venido siendo 
alimentada por multitud de oscuros 
incidentes y no faltan opiniones de 


causas de los acontecimientos, la 
historia vergonzosa». Y el estadista 
victoriano Disraeli, cuyo nombre 
aparece en casi todas las listas de 
conspiradores, escribió que «el 
mundo es gobernado por perso- 
najes muy diferentes de lo que 
imaginan aquellos cuyo ojo no se 
sumerge entre los bastidores». 

En 1946, el notable psicofisiólogo 
y físico-matemático Raoul Husson 
ordenaba las sociedades secre- 
tas que juegan un papel histórico 
determinante en una pirámide con 
tres niveles. En el primero están 
las sociedades inferiores y movi- 
mientos de masas, cuyos militantes 


Esta Vanguardista Creación es y será un Bálsamo de ese Aroma Omnipresente, Ilustre y Prominente el cual 


Irrumpirá para quien así lo Elija de modo Consciente con todo su rezago, rémora y lastre ilusorio, fantasmagórico y 
llanamente sombrío que pulule en su creciente agonía, en cualquiera de sus recovecos Espaciales que se halle 
Presente su Íntegra Vía. 

Los cuales son como Llamas que Integran, Alquimian y Arden lo más insondable, Íntegro y Brillante de toda 
Esencia Vital, 

Fragmentos de Magia Plena Aparece Presentándose ante el Público Mundial con sus Principios Multiversales para 
la Fundación de tu Íntegra Existencia, siendo portadora de un Halo tan Único, Virtuoso, como a su vez sin lugar a 
dudas Cabalmente Alumbrador. 

La cual se propaga en su precisa Sincronía en toda su Expansiva Sublimidad, donde en su Exacta Cohesión el 
Camino de todo Ser que se dirija hacia el Estado más Alto que puede representar ya jamás será el mismo. 

El Mago Íntegro llega Inefablemente a Iluminar a esta Nueva Tierra para quedarse, trayendo consigo todas sus 
Luces, Pilares y Creaciones de Sublime Vanguardia en su Completitud, y solo quienes lo encarnen en su Esplendor 
podrán continuar habitando en tan imponente Metamorfosis. 


Página Oficial: http://farodelnuevomundo.com/ 
infoGfarodelnuevomundo.com 
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creen sinceramente en sus ideales, 
y los compara con viveros donde los 
escalones superiores reclutan a los 
peces gordos que son útiles a sus 
fines. Vienen luego las sociedades 
de cuadros o intermediarias, menos 
numerosas y de reclutamiento muy 
selectivo; algunos de sus miembros 
participarían activamente en la políti- 
ca y la economía, siguiendo las con- 
signas de sus superiores con una 
actitud mental más allá del bien y el 


es que una sociedad secreta digna 
de ese nombre debería escapar a 
las investigaciones de los historia- 
dores, basadas en documentos 
escritos que en este caso deberían 
ser inasequibles. Por ello, el estudio 
de éstas sólo puede basarse en los 
vestigios que flotan en la superficie 
de la historia. 


EL MITO DE LA CONJURA 
GLOBAL 

El mito de la Conjura que se propo- 
ne subvertir el orden establecido es 
relativamente reciente. Surge como 
una reacción comprensible ante la 
Revolución Francesa cuando, en 
toda Europa, los conservadores se 
preguntan cómo los habitantes de 
un país refinado han sido arrastra- 
dos a semejante barbarie. Sospe- 
chan que la mano invisible de las 
sociedades secretas ha orquestado 
el caos; concretamente los templa- 
rios e iluminados. 

Para entender el origen de tal 
sospecha hay que retroceder hasta 
1314, año en que la Orden del Tem- 
ple es suprimida, sus bienes confis- 
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Personalidades 
como Disraeli 
(arriba) y Balzac 
(abajo) advirtieron 
sobre gobiernos e 
historia «ocultos». 


cados y quemado su gran maestre 
Jacques de Molay, tras un proceso 
irregular promovido por Felipe IV 
el Hermoso con la complicidad del 
endeble Clemente V. 

Antes de su muerte, Molay em- 
plazó al rey francés y al Papa ante 
el tribunal de Dios en el plazo de un 
año. Un mes después, el pontífice 
fallecía en medio de atroces dolores, 
y a los ocho moría el monarca. Pero 
14 años más tarde la dinastía de 
Felipe se extinguía tras la muerte 
sucesiva de sus tres hijos, después 
de haber reinado los Capetos du- 
rante 390 años. Siglos después se 
extinguieron las estirpes herederas 
de su hermano (los Valois) y de su 
tío (los Borbones de Francia). El últi- 
mo de éstos, 22° sucesor de Felipe 
IV antes de ser guillotinado pasó su 
última noche en la Torre del Temple, 
donde fue torturado Molay, 22° gran 
maestre templario. 


En el Renacimiento se inicia la mala 
fama de quienes serán considera- 
dos pioneros de la Conspiración. 
Se les supone a los templarios 
inconfesables secretos; fueron los 
primeros banqueros de Europa e 
intentaron unir los reinos cristianos 
en una suerte de federación, pero 
su Nuevo Orden Mundial fracasó. 
En contra de los historiadores, mu- 
chos esoteristas e investigadores 
sostienen que la Orden del Temple 
sobrevivió de manera velada. 

Los esoteristas aseguran que 
los herederos de los templarios 


escoceses crean la Orden de San 
Andrés del Cardo, con cuyos caba- 
lleros Jacobo VI funda la Rosa-Cruz 
Real, que luego se transforma en 

el Colegio Invisible. Este reúne a 
algunos grandes sabios ingleses, 
como Boyle, con el propósito de 
promover la ciencia. Y se hacen 

eco del manifiesto rosacruz Fama 
fraternitatis (1614), que habla de una 
sociedad secreta de sabios que 
pretenden renovar la especie 
humana por medio de la 
ciencia, colaborando 
así con el plan de la 
Creación en el que 
ven como los alquimis- 
tas y sucesivas órdenes 
esotéricas- una evolución 
al final de la cual el alma habrá 
alcanzado la perfección y se reinte- 
grará al seno de la Divinidad. 

En 1660, el Colegio se convertirá 
en la Real Sociedad de Ciencias 
británica. Durante 28 años ésta apa- 
recerá íntimamente ligada a los rosa- 
cruces y a la masonería jacobita, lo 
que sumado a sus influencias sobre 
Newton, Descartes y otros sabios, 
nos harían ver que el racionalismo 
y la ciencia modera tienen raíces 
ocultistas y han desarrollado en 
los siglos sucesivos el programa 
trazado por la Fama rosacruz. 

Cuando esta institución comienza 
a alejarse de sus objetivos iniciales, 
un notable rosacruz recuerda a 
sus miembros que la Society es 
heredera de los trabajos realizados 
por él y sus cofrades y les advierte 
de que, si no se trazan metas que 
trasciendan el cultivo de las ciencias 


Algunos 
investigadores 
creen que la 
Orden del Temple 
sobrevivió y 
actúa de manera 
velada. Abajo, 
emblema de la 
Orden del Cardo. 
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+ El CERN es donde nació la World Wide 
Web, WWW, que identifica a Intemety: 
en hebreo es 666, ya que la «w» (VAV) 
es la 6? letra de ese alfabeto. 

e Lavista aérea de sus instalaciones 
dibuja un 666, al igual que el logotipo 
de esta organización. 

e La estatua de Shiva que hay en su 
patio representa al dios que trae «la 
destrucción previa a la re-creación». 

+ El acrónimo del CERN alude al dios 
delinframundo, CERNunos (arriba). 

+ El CERN fue construido original- 
mente sobre el emplazamiento de un 
antiguo templo pagano de Apollyon, 
que la mitología griega consideraba la 
puerta de entrada al inframundo. 

+ El Apocalipsis (9:11) se refiere así 
aApollyon: «Tocó el quinto ángel 

su trompeta... y cayó del cielo una 
estrella, a la cual se entregó la llave 
del pozo del abismo. Lo abrió, y del 
pozo subió una humareda... y de la 
humareda descendieron langostas 
sobre la tierra, y se les dio poder como 
el que tienen los escorpiones de la 
tierra. Se les ordenó que no dañaran 
la hierba de la tierra, ni ninguna 
planta ni ningún árbol, sino sólo a 

las personas que no llevaran en la 
frente el sello de Dios... durante cinco 
meses... En aquellos días la gente... 
deseará morir, pero la muerte huirá 
de ellos... El rey que las dirigía era el 
ángel del abismo, que en hebreo se 
llama Abadón y en griego Apollión». 
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Vene umd vermehrte Auf 


Grantfurt und Scipsig, 
in ber Gratrenanerifen Budhan 


Manifiesto de la Orden de los Iluminados 
(arriba) y reunión de una sociedad secreta (dcha). 


naturales por sí mismas, su obra 
puede producir «una Torre de Babel 
construida no hacia el cielo, sino 
hacia la tierra»... Y eso es lo que 
finalmente ocurrió. Se trata de Co- 
menio, en quien los conspiranoicos 
ven un profeta de la actual conjura 
mundialista. 

Basándose en las utopías her- 
méticas de los políticos-ocultistas 
Bacon y Campanella, Comenio 
propone: la unificación del saber y 
la universalidad de su propagación; 
la creación de un parlamento y 
otras instituciones que acaben con 
los males de la humanidad. Bajo la 
dirección de una élite de sabios o 
Superiores Desconocidos, encarga- 
dos de eliminar lo que de ignorancia, 
ateísmo, epicureísmo e impiedad 
quede en el espíritu humano, 
sugiere la creación de tres cuerpos 
de dirigentes internacionales: un 
Consejo de la Luz, responsabilizado 
de unificar el saber y universalizar 
su propagación; un Consistorio o 
tribunal eclesiástico encargado de 
reconciliar las diversas corrientes re- 


ligiosas y de que toda la Tierra esté 
consagrada a Dios; y una Corte de 
Justicia que arbitre en los conflictos 
políticos, intentando que las lanzas 
se transformen en arados. 

A comienzos del siglo XVIII, 
cuando las órdenes esotéricas se 
ponen de moda, se extiende activa- 
mentelalMasoneña! En sus logias 
conviven racionalismo y misterio, 
la igualdad entre los hermanos y 
la jerarquía de los diversos grados 
masónicos, los idealistas que se 
creen transmisores de una tradición 
y otros que utilizan la jerga espiritual 
en busca de dinero y poder. 


En 1717 y por primera vez, cuatro 
logias francamasónicas de Londres 
se organizan bajo la autoridad única 
de la que será luego conocida como 
«la Gran Logia Madre del Mundo», 
formalizando la moderna masonería 
especulativa. El año elegido para esa 
fundación no carece de importancia: 
es el 200° aniversario de las famosas 
tesis de Lutero que iniciaron la 


Reforma protestante. El Vaticano 
tardará dos décadas en reaccionar, 
excomulgando a cuantos ingresen 
en las sociedades secretas. La cau- 
sa está en el apoyo encubierto que 
los masones ingleses prestan a la 
protestante Casa Real de Hannover, 
luego rebautizada como Windsor. 
Apoyado por la monarquía alemana 
y contra la oposición mayoritaria de 
los británicos, su fundador, el alemán 
Jorge |, ha comenzado a gobernar 
Inglaterra sólo tres años antes de 
que se funde la Gran Logia. 

Pero en Gran Bretaña existían 
otras dos autoridades mucho 
más antiguas: una inglesa, la Vieja 
Logia de York, y otra escocesa, que 
remonta sus orígenes a la Logia 
Madre de Kilwinning de Heredom 
y cuyas actividades están bien 
documentadas desde 1600. Esta 
última acabará dando origen a la 
gran corriente masónica conocida 
como Escocismo, que no tarda en 
establecerse en París. Su propulsor 
es el escocés Ramsay, secretario de 
Fénelon y preceptor en la caballe- 


resca Casa de Bouillon y de los exi- 
liados Estuardo. Concibe al masón 
como un ciudadano del planeta y 
asegura que «el mundo entero no 
es más que una gran república de 
la que cada nación es una familia y 
cada individuo un niño». 

Uno de los caballeros escocis- 
tas iniciará al barón Karl Gotthelf 
von Hund, fundador de la Estricta 
Observancia Templaría (EOT). 
Durante un tiempo, ésta controla 
la masonería alemana, reclutando 
una docena de príncipes y notables 
personalidades. Y en 1769 ya exis- 
ten logias templaristas en Nortea- 
mérica, donde dos de sus primeros 
iniciados se convertirán en mitos 
de la insurrección independentista 
La EOT no tarda en enfrentarse a la 
potente organización de «clérigos 
templarios» fundada por Starck, 
quien asegura ser heredero de una 
tradición templaria que sobrevive 
en el sur de Francia. 

Pero el templarismo escocista 
introduce en la masonería un ele- 
mento nefasto para su reputación: 


p 


PORRIELA 


La masonería comenzó a extender sus actividades a comienzos del 
siglo XVIII, cuando las órdenes esotéricas se pusieron de moda. 


GRADOS DE 
VENGANZA 


Introducidos por 
los escocistas, 
resultaron ser 
una lacra para la 
reputación de la 
masonería. 


los llamados «grados de vengan- 
za». Aunque sea simbólicamente, 
quienes son iniciados en éstos se 
comprometen a vengar la muerte 
del gran maestre De Molay. Y no 
faltarán quienes vean en esto la se- 
milla de una conjura que conducirá 
a la Revolución Francesa. Von Hund 
coloca en la cima de su organización 
a una autoridad secreta a la que se 
exigía obediencia incondicional: los 
Superiores Desconocidos, a los que 
se dedicará inútilmente a buscar en 
Italia el nuevo dirigente de la EOT, 

el duque Fernando de Brunswick, 
quien luego se introducirá en otra 
organización que figura a la cabeza 
del ranking conspiranoico: los llumi- 
nados de Baviera... 

El 1? de mayo de 1776, el profe- 
sor Adam Weishaupt, con algunos 
de sus alumnos de Derecho en la 
Universidad de Ingolstadt, funda 
la Orden de los Perfectibilistas, 
luego conocida como los Illumi- 
nati de Baviera. Se asegura que 
Weishaupt fue un joven muy 
brillante, educado por los jesuitas 
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que, justo antes de ser disueltos, 
le nombran decano de la universi- 
dad para que la reorganice. Pero 
se vuelve racionalista, anticatólico 
y radical tras estudiar en Francia, 
donde conoce al Marqués de La 
Fayette y a Maximilian Robes- 
pierre. Estudia las enseñanzas 
gnósticas, pitagóricas, esenias, 
cabalísticas, la magia y los Miste- 
rios de Eleusis, sobre los cuales 
fundamentará su Orden. También 
es iniciado en el ocultismo egipcio 
por un misterioso mercader. 

Junto a ideales de carácter 
iniciático, propone a sus Iluminados 
otros objetivos de carácter político: 
socavar todo gobierno y obtener 
el dominio del mundo al objeto 
de restituir la libertad e igualdad 
originales. 

En 1780 ingresa en la Orden 
el barón protestante Adolph von 
Knigge. Su fascinación por la 
alquimia y la magia le han llevado 
a ingresar en la EOT y en la Rosa 
Cruz, y está convencido de que 
la masonería puede convertirse 
en un instrumento efectivo de 
cambio social. Convierte el grupo 
en una organización muy bien 
estructurada cuando la reorganiza 
como un sistema masónico con 
círculos concéntricos que prote- 
gen el secreto de sus verdaderos 
propósitos y la identidad de 
sus miembros. La Orden 
crece rápidamente e infiltra 
la masonería alemana 
para captar adeptos, lo 
cual les permite en cinco 
años convertirse en los 
dueños ocultos de Baviera 
y estados vecinos. Aunque 
solo los iniciados que llegan 
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a un determinado nivel conocen 
el fin último perseguido: una vez 
abolidas autoridades sociales, 
propiedad privada, nacionalidades 
e iglesias, en este mundo anar- 
quista los seres humanos podrían 
vivir en armonía y hermandad, 
basados en la sabiduría espiritual, 
la igualdad, la paz y el amor libre. 


Sin embargo, como ocurrirá con 
otros proyectos revolucionarios, 
antes de llegar a una utopía 
igualitaria hay que instaurar lo que 
luego se conocerá como «dic- 
taduras del proletariado», en las 
cuales veremos como unos pocos 
finalmente acaban aferrándose al 
goloso poder y monopolizándolo 
autoritariamente. Porque, según 
los Illuminati, para conducir el 
mundo al paraíso antes es nece- 
sario copar el poder en todos los 
reinos, mediante una legión de 
conspiradores que gobernarían 
desde las sombras. Lo harían 
siguiendo un plan de domi- 

nio universal, que se con- 

vertirá en el tema de 

denuncia permanente 

de los conspiranoicos. 


¿Es la historia terrestre, como afirman 
muchos conspiranoicos, el reflejo de los 
enfrentamientos que se desarrollan entre 
el bien y el mal, entre el orden y el caos, 
entre el conservadurismo y la evolu- 
ción, promovidos por corrientes ocultas 


contrapuestas? Serge Hutin se pregunta si 
no serán estos «gobiernos invisibles» los 
responsables de ciertos fenómenos histó- 
ricos: si examinásemos la historia desde 
el punto de vista más impersonal posible, 
veríamos un conjunto de oscilaciones más 
o menos acentuadas, pero sin que nunca 
uno de los dos términos elimine comple- 


tamente al otro. Una imagen que 
expresaría esto a la perfección es el 
símbolo agonista del yin y elyang, 

la expresión de la pugna entre dos 
fuerzas, positiva y negativa, creadora 
y destructora, cuya tensión dialéctica 
esel fundamento mismo de la vida, 
la historia y el cosmos. «El verdadero 


La Orden es denunciada ante 
las autoridades y Knigge rompe 
con Weishaupt. Aparentemente, 
la conspiración fracasa porque en- 
cuentran documentación que deja 
al descubierto su plan subversivo, 
la Orden es disuelta y se provoca la 
alarma en toda Europa. Esto con- 
duce a la prohibición de todas las 
sociedades secretas en Prusia. 
Weishaupt logra escapar, preve- 
nido por la policía, refugiándose en 
un principado vecino, donde mori- 
rá de viejo. Pero probablemente 
la organización sigue conspi- 
rando en la clandestinidad para 
realizar un nuevo proyecto, 
trazado en el Convento 
masónico de Wilhelmsbad. 


esoterismo —asegura su gran teórico, 
René Guenon- está más allá de 

las oposiciones entre movimientos 
profanos. Y si estos movimientos 

son suscitado o dirigidos invisible- 
mente por poderosos organizaciones 
iniciáticas, se puede decir que los 
dominan si necesidad de mezclarse 


A pesar de la 
caída en 
desgracia de 
Adam Weishaupt 
(abajo), la 
organización que 
dirigía acabó 
infiltrándose entre 
los grupos de 
revolucionarios 
franceses (arriba). 


con ellos. Además, también ejercen 
su influencia sobre cada uno de los 
partidos contrarios». Por ello, si exis- 
te alguna conspiración, ésta -lejos 
de ser un obstáculo al desarrollo del 
proceso histórico- sería por el con- 
trario su fermento y formaría parte, 
pues, del plan divino. 


EN PORTADA 


Habría sido introducida en Francia 
por Bode y Mirabeau, reclutando a 
varios líderes revolucionarios que 
intentarán materializar ideas de los 
Iluminados y, como éstos hacen 
en sus rituales, Muchos revollció: 
narios adoptarán como distintivo el 
gorro frigio propio de los iniciados 
en los Misterios de Mitra. 

El mismo gorro frigio aparece- 
rá en la primera bandera de los 
rebeldes norteamericanos que, 
sólo dos meses después de la 
fundación oficial de los Illuminati, 
firman la Declaración de Indepen- 
dencia de EE UU, precedida por un 
estallido revolucionario fomentado 
por masones y otros iniciados que 
buscaban establecer una República 
utópica. Ello hace pensar a algunos 
que existía un plan coordinado de 
transformación mundial, 

Es en Alemania donde primero 
aparece la idea de que los masones 
templaristas pretenden vengar al 
gran maestre De Molay. La idea 
será retomada, en 1797 y de forma 
simultánea, por tres autores de 
distinta ideología: el jesuita Barruel, 
el físico y matemático escocés 
John Robinson y el abogado Cadet 
de Gassicourt, exrevolucionario y 
farmacéutico imperial de Napoleón. 


| Con una abrumadora documen- 


tación, éstos intentan demostrar 
que la Revolución Francesa ha sido 
urdida por un cónclave secreto de 
gobernantes invisibles masones e 
iluminados, con este propósito y el 
de provocar un cambio completo de 
las estructuras sociales, políticas e 
ideológicas de toda Europa. Culmina 
así, según ellos, una maquinación 
histórica para subvertir los cimientos 
de la civilización cristiana, en la que 
participarían varias corrientes que se 
remontan a los gnósticos. 

Aunque a los modernos masones 
les parezca una estupidez, es ne- 
cesario recordarles que en 1803 el 
gran maestre templarista Starck de- 
dicó un libro a denunciar esa antigua 
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DUCHA DADO 


conspiración que habría culminado 
con los Illuminati, y que, después, 
tanto el famoso ocultista Eliphas 
Lévi como el general Albert Pike, 
el gran doctrinario de la masonería, 
sostuvieron que algunos masones 
revolucionarios se juramentaron 
para vengar a De Molay, que dará 
nombre a una Orden en la que son 
iniciados hijos de masones ameri- 
canos, incluidos muchos famosos 
como Bill Clinton. 


INSPIRADORES 

DE REVOLUCIONES 

Muchos aseguran que el clima pre- 
revolucionario fue producto de una 
conspiración urdida por tres fuerzas 
ocultas: las finanzas internacionales, 
las maquinaciones de gobernantes 
enemigos y la masonería que aportó 
su ideología democrática y a la cual 
pertenecía el banquero real Necker. 
Sostienen que en la preparación del 
estallido tuvieron un papel ocultistas 
famosos que pululaban por la corte 
francesa, incluidos el gran maestro 
«conde de Saint-Germain» y Ca- 
gliostro, fundador de una masonería 
egipcia. Se dice que cuando este 
último fue detenido e interrogado 
por la Inquisición, confesó haber 
encontrado a dos jefes secretos 

de los Iluminados. Bajo el lema 
«nosotros, grandes maestres de los 
templarios», éstos le habrían hecho 
formular un juramento, comprome- 
tiéndose en la venganza del Temple 
y la supresión violenta de todos los 
déspotas. 

Otros aseguran que el complot se 
tramó en la Sociedad de la Armonía, 
fundada por el masón Mesmer. Con 
el pretexto de estudiar el magne- 
tismo animal, se reunían allí para 
sentar las bases de una monarquía 
liberal conspiradores masónicos 
como La Fayette y el duque de 
Orleáns, que había fundado el Gran 
Oriente de Francia, provocando 
una escisión en la esoterista Gran 
Logia francesa. El duque, primo 
del rey a quien aspiraba a sustituir, 
se convertiría en el cabecilla de la 
intriga. Las 69 logias militares se 
habrían encargado de que el Ejército 
no la impidiese. Si bien es cierto que 
masones fueron algunos de los más 
notables líderes revolucionarios, y 
que cuando se constituyeron los 
Estados Generales eran masones 
477 de los 578 representantes del 
pueblo, la historiología asegura que 
la masonería no fue más que un 
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Siguiendo las 
directrices de 

los Carbonarios, 
Cavour (arriba) 

y Garibaldi 
(abajo) masones 
ambos- jugaron 
un papel decisivo 
en la unificación 
de Italia. 


Pd 


vehículo de las ideas liberales que ¡militares expanden por Europa los 
promovieron la revolución. Durante | ideales masónicos+epublicanos, 
ésta, muchos masones influyentes pero tendrán que batirse reiterada- 
fueron encarcelados o ejecutados; mente con otros masones. Pero su 
y la masonería, acusada de abrigara | pretensión de instaurar un Imperio 


los contrarrevolucionarios, terminó | Universal provoca su caída, a la que 
siendo prohibida. | no son ajenas sociedades secretas 
Tras su llegada al poder, Napo- como la del León, los Filadelfos, los 
Las logias león, admirador de los templarios y Hermanos Negros, la Tugendbund 


militares presunto iniciado en varias órdenes y los Carbonarios, quienes habían 


expandieron secretas, convierte a numero- acogido a parte de la oposición ma- 
por Europa sos masones en sus principales sónica. Estos últimos, 
los ideales colaboradores e impone como gran 


maestre a su hermano. Las logias Pri 


Uno de sus dirigentes principa- 
les, el masón y profundo creyente 
religioso Buonarotti, fue el anima- 
dor de diversas sociedades secre- 
tas políticas. A través de ellas inten- 
tó llevar adelante la Conspiración 
de los Iguales, con el propósito de 
lograr el igualitarismo social. El es 
quien sugiere a Babeuf crear la filo- 
comunista Sociedad del Panteón 
y organizar un comité insurrector. 
Con la llegada de Napoleón al po- 
der, la suerte de Buonarotti mejora. 
Retoma contacto con diversas 
sociedades secretas, crea otras y 


funda la Sociedad de los Sublimes 
Maestros Perfectos como eje de 
las mismas. Sus planes son des- 
cubiertos accidentalmente por la 
policía austríaca, que propone a sus 
colegas de toda Europa formar un 
frente común contra un presunto 
complot internacional que coordina 
los movimientos revolucionarios de 
los estados europeos... 


Los Illuminati 


también serían Para cualquiera que piense «co- 
responsables de rrectamente», lo que hemos con- 
la globalización tado hasta aquí no será sino una 
y las crisis ensalada de especulaciones tan 
económicas gratuitas como excéntricas. Pero 
actuales. una enorme cantidad de declara- 


ciones y sucesos sincrónicos de 
las últimas décadas echan leña al 
fuego conspiranoide. Contentémo- 
nos con un ejemplo significativo: 


Con gran carga energética por la información 
que contiene. Conectarás con tu sabiduría 
interior, transformándote. La información que 
siempre ha estado, y que ahora llega para que la 
reconozcas como parte de ti. 


A 
AN NY E -A 


LAS CLAVES DEL 


ESPERTAR 


LAS CLAVES DEL 


DESPERTA 


Mucho antes de los conspiradores 
alemanes, surgieron otros movi- 
mientos reformistas conocidos como 


iluminados porque buscaban recibir la 


iluminación divina. En este contexto, 
quizá podamos entender mejor la 
naturaleza y rápida expansión de los 
Perfectibilistas o Iluminados. 

+ Entre ellos elintegrado por los 
seguidores del visionario cristiano 
Joachim di Fiore, que en el siglo XI 
esperaban el advenimiento de la Era 
del Espíritu Santo. 

+ Uno de los más notables lo confor- 
maban los Rosheniah (iluminados) 
afganos, que en el siglo XVI buscaron 
la perfección humana, combatieron 
la tiranía del Imperio Mongol e inten- 
taron influir en los dirigentes para 
establecer la armonía en el mundo. 

+ Algunos aseguran que este 
movimiento, o las corrientes ocultas 
musulmanas de las que surge, 
influyen en el nacimiento de los 
alumbrados hispanos. Pese a ser per- 
seguida por la Inquisición en el siglo 
XVl y comienzos del XVIl, esta vasta y 
variopinta corriente mística y herética 
se extiende por casi toda España y 
por Hispanoamérica, contando con 
importantes núcleos en Guadalajara, 
Andalucía y Extremadura. Através de 
un abandono extático o dexamiento 
buscaban la perfección, a la cual esta- 
ban convencidos de que llegarían tras 
seriluminados por el Espíritu Santo 

+ Ese mismo nombre es utilizado por 
un grupo alemán que realizaba prác- 
ticas ocultas en el siglo XVI y por otro 
establecido en Avignon desde 1760. 

+ Desde entonces, se conoce como 
iluministas a los seguidores de 
grandes místicos de los dos siglos 
posteriores que hablaban de una 
iglesia interior, como Boehme o Swe- 
denborg; y también a los miembros 
de corrientes para-masónicas como el 
rosacrucianismo, el martinismo o «los 
iluminados de Avignon». 
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El exministro 
Giulio Tremonti 
profetizó que 

los mercados 
acabarían 
sumiéndonos en 
la esclavitud. 


las declaraciones que el ex ministro 
Giulio Tremonti realizó, a partir de 
2008 y en varias entrevistas tele- 
visivas, sobre la globalización y la 
crisis económica, ligándolas a «los 
Illuminati», a los que definió como 
«auténticos locos». 

Cuando concedió esas entre- 
vistas, había sido nombrado por 
tercera vez ministro de economía y 
finanzas por Silvio Berlusconi, quien 
fue de la ultra-conspiradora logia P-2. 
Y sus declaraciones fueron el anun- 
cio de una auténtica puñalada en el 
corazón de la democracia europea, 
mediante la cual los omnipotentes 
y anónimos «mercados» acaba- 
ron sumiéndonos en la esclavitud 
financiera y asfixiando el «estado 
del bienestar». Porque dos días 


después del 11/11/2011, Tremonti 
sería descabalgado de su decisivo 
cargo por el prominente mundialista 
Mario Monti. 

Debido a la crisis económica y 
a la presión de los «mercados» 
que asfixiaban a la Europa medi- 
terránea e ignorando la opinión de 
los votantes, el presidente italiano 
nombró Primer Ministro a Monti, 
quien también pasó a controlar 
personalmente el Ministerio de 
Economía. Con anterioridad, Monti 
había sido asesor internacional de 
Goldman Sachs, primer presidente 
del Comité de Análisis de Política 
Económica Europea, de la Comisión 
Trilateral Europea fundada por David 
Rockefeller, miembro del comité 
de dirección de Bilderberg y de 


Emmanuel Macron escenificó su victoria electoral en Francia con un discurso bajo la pirámide del Louvre, diseñada por masones. 


otras importantes organizaciones y 
empresas multinacionales. 

Cuando marco la muy simbólica 
fecha del 11/11/11 como un hito es 
porque realmente lo fue. Porque 
ese mismo día, tras anunciar un 
referéndum sobre la refinanciación 
de la enorme deuda pública de 
Grecia, el Primer Ministro electo 
Papandreu es obligado a dimitir y 
sustituido por el apartidista Lukás 
Papadimos, para que imponga un 
plan de ajuste que permita pagar 
la deuda contraída. Papadimos tam- 
bién contaba con un buen curricu- 
lum como tecnócrata mundialista: 
economista, físico del MIT, profesor 
en las Universidades de Columbia 
y de Atenas, economista principal 
del Banco de la Reserva Federal de 
Boston, gobernador del Banco de 
Grecia, vicepresidente del Banco 
Central Europeo y miembro de la 
Comisión Trilateral. 

Y el 1 de noviembre, era nombra- 
do gobernador del Banco Central 
Europeo Mario Draghi, alto directivo 
de Goldman Sachs, poderoso grupo 
bancario internacional de inversión 
y valores bursátiles, coresponsable 
de ésta y otras crisis anteriores, al 
que varias veces se acusó de inten- 
tar dirigir los destinos económicos 
del mundo occidental... 

Algo debía saber por tanto el 
ministro Tremonti sobre cómo se 
juega con la deuda y las finanzas 
ficticias en las azoteas del poder. Al 
igual que el gran maestre Magaldi, 


sabía acerca de las logias masónicas 
cuyos miembros no están sujetos al 
escrutinio público. Cierto es que los 
italianos son aun más lenguaraces 
que los hispanos: ¡bienvenido sea! 


Los reduccionistas dirán que con 
semejantes tonterías Tremonti inten- 
taba justificar su incapacidad como 
gestor de las finanzas italianas. 

Pero sus denuncias comenzaron 
justo tres años antes del golpe de 
estado financiero. En cuanto a la 
conexión de los salvadores econó- 
micos con las mismas organizacio- 
nes, ¿se trató de meras coinciden- 
cias o siguen teniendo vigencia las 
sospechas sobre la manipulación de 
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El presidente 
del Banco Central 
Europeo, Mario 
Draghi (arriba), 
también fue alto 
directivo del grupo 
Goldman Sachs 
(izquierda, sede). 


El ascenso de 
Putin y Trump 

está vinculado a 
los intereses de 
¡Goldman Sachs. 


EN PORTADA 


los destinos planetarios por parte 
de las Altas Finanzas y los grupos 
de poder oculto estrechamente 
vinculados con ellas? 

Basta con echar un vistazo 
crítico a algunas de las dos últimas 
«sorpresas» políticas para que cada 
uno responda a esta pregunta: 88 
acusó a Goldman Sachs de apoyar 
encubiertamente a Trump, cuando 
pocos confiaban en que alcanzase la 
presidencia; al igual que se la acusó 
de haber propulsado el ascenso de 
«su amigo» Putin. Pese a que du 
rante toda su campaña Trump había 
despotricado contra ellos y otros 
financieros, tras su triunfo eligió a 
seis directivos de este banco para 
altos cargos de su gobierno. Tras 
la victoria de Macron en Francia, 
volvieron a dispararse las teorías 
iluminoides, porque éste había triun- 
fado antes trabajando para la Banca 
Rothschild. Se aseguró que Macron 
era masón, además de invitado a 
la penúltima reunión de Bilderberg 
junto a su actual primer ministro, y 
que eligió dar su discurso inaugural 
colocándose exactamente bajo 
la pirámide iluminada del Louvre, 
diseñada por masones. 

Como ocurre con todas las ten- 
tativas revolucionarias y espirituales 
que pretendieron transformar el 
mundo, con el tiempo la de los Illu- 
minati acabó volviéndose en contra 
de sus ideales, conduciendo a la 
humanidad hacia nuevas trampas 
dictatoriales. Así, los modernos 
grupos iluminoides siguen conspi- 
rando y peleándose entre sí para 
implantar en el mundo uno u otro 
modelo de Nuevo Orden, todos con 
raíces tan viejas como podridas. Y, 
mientras cuidan ante todo de sus 
propios intereses, probablemente 
muchos se autoengañan pensando 
que intentan procurar lo mejor para 
el futuro del planeta. MW 
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El suicidio es uno de 


que el porcentaje d 


PARAPSICOLOGÍA 


DIDIER IRLANDA 


LAS COMUNICACIONES CON LOS ESPÍRITUS DE QUIENES SE HAN 
INMOLADO ABREN UNA NUEVA E INTERESANTE VÍA DE ESTUDIO 


SUICIDAS 


QUE SALVAN VIDAS DESDE 


` EL MÁS ALLÁ 


MÁS QUE UN TABÚ, EL SUICIDIO ES UNA LACRA SOCIAL QUE SE PREFIERE OCULTAR. SIN EMBARGO, 
MUCHOS MÉDIUMS ESTÁN DIVULGANDO SIN TAPUJOS MENSAJES DE ESPÍRITUS SUICIDAS 
TRANSMITIDOS DESDE EL MÁS ALLÁ. ¿QUÉ TRASCENDENCIA TIENEN ESTOS MENSAJES SOBRE 

EL SIGNIFICADO Y LAS CONSECUENCIAS DE LOS ACTOS SUICIDAS? ¿QUÉ LE SUCEDE AL ALMA DE 
QUIENES SE SUICIDAN? ¿Y A LAS ALMAS DE LOS QUE ASESINAN INTENCIONADAMENTE ANTES 
DE SUICIDARSE? MUCHAS PREGUNTAS HASTA AHORA SIN RESPUESTA SON DE GRAN RELEVANCIA 
PARA QUIENES HAN PERDIDO A SERES QUERIDOS QUE SE HAN SUICIDADO, Y TAMBIÉN PARA 
POTENCIALES SUICIDAS -TERRORISTAS INCLUIDOS- EN TODO EL PLANETA. 


TEXTO ISABELA HERRANZ 


lo largo del tiempo, į 


las actitudes socia- 
les hacia el suicidio 
han cambiado. 
Empezó como un 
pecado, devino 
acto criminal, luego enfer- 
medad mental. Es hora de 
repensar nuestra actitud hacia 
él y aceptarlo sin aspavientos. 
Morir voluntariamente es una 
elección intrínseca a la exis- 
tencia humana. Es nuestra su- 
prema libertad fatal», explica 
el padre de la antipsiquiatría 
moderna, Thomas Szasz, en 
su obra fundamental, Libertad 
fatal. Ética y política del suici. 
dio, donde apunta que llegará 
un día en que el suicidio -por 
fin- será cosa nuestra y no 
una cuestión del Estado y de 
los psiquiatras, empeñados en 
prevenirlo y, sobre todo, en 
«curarlo». «Seremos capaces 
de encontrar un tratamiento 
adecuado para el comporta- 


miento suicida», afirma Nader 
Perroud, de la Universidad de 
Ginebra (Suiza). 

A tenor de las estadísticas, 
no puede negarse que esta- 
mos ante uno de los mayores 
problemas de salud mundial, 
si es que consideramos el 
suicidio como una enfer- 
medad. Aunque hay grupos 
independientes de ayuda al 
suicida, como los Samaritanos 
en Inglaterra y muchos otros 
que informan por Internet, así 
como centros de prevención, 
programas escolares, etcétera, 
las tasas de este «instinto de 
muerte» -como denominaba 
Freud al suicidio- no dejan 
de crecer en todo el mundo: 
ascienden al 1,5 por ciento de 
todas las muertes mundiales y 
es la segunda causa de muerte 
entre las personas de entre 15 
y 24 años de edad, después de 


¿ los accidentes de tráfico... Por 
į otro lado, desde la Organización 
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Mundial de la Salud señalan que, 

en el año 2040, «alrededor de 1,53 

millones de personas morirán por 

suicidio y un número entre 10 y 20 ij 
veces superior lo intentará en todo 

el mundo». 


Los numerosos informes obtenidos 
por médiums de todo el mundo de 
espíritus de suicidas son tan impre- 
sionantes que no pueden pasarse 
por alto. .. Aunque son muy varia- 
dos, la mayoría coinciden en lo mis- 
mo: desaniman a los potenciales 
suicidas a cometer tal acto; el suici- 
dio no es no es una buena idea; no 
resuelve nada; es un error; el cuerpo 
muere, pero la conciencia no. Y lo 
peor: puede constituir un obstáculo 
para el alma. 
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De tales informes se han hecho 
eco algunos psicólogos como Jon 
Klimo, que ha escrito en colabora- 
ción con Pamela Rae Heath -con 
doctorados en medicina y parap- 
sicología- una obra de referencia 
obligada: Suicidio. ¿Qué sucede 
realmente en el otro lado? (Palmyra, 
2007). Lo escribieron con la idea 
de salvar vidas y pensando que 
podrían ayudar a muchas personas 
a no tomar una decisión irrevocable 
que podrían lamentar. Además de 
amplia información sobre el suicidio 
desde diferentes puntos de vista 


ALUCINACIONES ANTISUICIDIO 


-incluidos el suicidio asistido y el 
asesinato suicida-, recogen muchf- 
simas conversaciones canalizadas 
con los espíritus de los suicidas, 
describiendo su estado en la otra 
vida: «Parece que toda tu soledad y 
dolor psicológico no solo prosiguen 
tan mal como antes, sino que ¡em- 
peoran! Sus mensajes suelen estar 
llenos de remordimientos, si no por 
lo que hicieron entonces, por cómo 
su acto había afectado a otras per 
sonas», explica Pamela. 

Es importante subrayar que, 
para este estudio, Jon y Pamela 


también se han asomado a mate- 
rial no canalizado como las expe- 
riencias cercanas a la muerte, las 
estadísticas de investigación sobre 
reencarnación y la regresión a vidas 
pasadas mediante hipnoterapia. 
Por si esto fuera poco, a través de 
médiums expertos han entrevistado 
a espíritus guías y terroristas que 
habían muerto en ataques suicidas, 
todo lo cual arroja luz sobre un reino 
del que poco se sabía hasta ahora. 
No obstante, la mezcla de fuentes 
aconseja cautela y Pamela advierte: 
«No toda la información canalizada 


El psicólogo 
Jon Klimo 
investiga cómo 
es el más allá de 
los suicidas. 
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es igual de exacta. Algunos espíritus 
lanzan mensajes con la esperanza 
de que el médium los entenderá o 
aceptará, pero a veces están distor 
sionados, o son una mera creación 
de los miedos del médium, malas 
interpretaciones e incluso fraude 

y mentira. Por eso, como en las 
demás formas de comunicación, 
debemos considerar los mensajes 
canalizados con cautela y un poco 
de escepticismo». 

Así y todo, por imperfectas que 
sean a veces estas comunicacio- 
nes, lo cierto es que muchas perso- 
nas desean «acceder» a ese reino 
espiritual y contactar con los seres 
queridos que se han quitado la vida. 
Cuando lo consiguen con la ayuda 
de algún médium, normalmente la 
experiencia suele recompensar el 
sufrimiento por la pérdida. Una de 
tales personas es la doctora Elisa 
Medhus. Su hijo Erik se suicidó a 
los 20 años (sufría depresiones por 
trastorno bipolar y otras dolencias) 

y ahora transmite sus mensajes en 
el blog Channelling Erik, así como 
los de otras personas que contactan 
con sus seres queridos con la ayuda 
de médiums como Jen Eramith. En 
uno canalizado en julio de 2010, Era- 
mith aconseja confiar en la sabiduría 
del yo superior para experimentar 
más amor y luz mientras vivamos: 
«Todos estáis vivos ahora porque 
estáis, de un modo u otro, haciendo 
sitio para que haya más luz en este 
mundo. Buscad esa luz y seguidla». 

Elisa buscó esa luz con la ayuda 
de la hipnoterapeuta y médium 
Jamie Butler, que contactó con Erik 
y ha canalizado tantos mensajes 
que Elisa se animó a publicarlos. El 
último libro al respecto se titula My 
Life After Death: A Memoir from 
Heaven (2015) y en el mismo Erik 
cuenta en detalle su muerte, transi- 
ción y la nueva vida que descubre al 
otro lado. Su madre Elisa señala que 
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«Erik es un guía espiritual para los 
humanos y el blog le ofrece la opor- 
tunidad de ayudar a miles de perso- 
nas en todo el mundo. Aporta paz y 
alivio a aquellos que han sufrido una 
pérdida y responde a preguntas cru- 
ciales para todo aquel que se haya 
preguntado sobre la otra vida. El 
mensaje de Erik en esencia es que 
la vida nunca termina. La muerte es 
Una transición, no una separación 

ni un final de la vida, la conciencia 
pervive». 

Por su parte, Jamie Butler tiene 
mucho que decir sobre sus expe- 
riencias como médium tras casi tres 
décadas de actividad: «He hablado 
con cientos de espíritus que se 
han quitado la vida. Algunos eran 
amigos personales. Comencé con 
la idea de que estas almas estarían 
atormentadas, pero pronto com- 
probé que no era así. El juicio que 
hacemos aquí en la Tierra sobre los 
suicidas no se transfiere a la otra 


vida. Estas almas, una vez fuera del 
cuerpo, son aceptadas y queridas, y 
esto las ilumina». 


Por falta de espacio, mencionare- 
mos de pasada que los informes de 
personas que han tenido experien- 
cias cercanas a la muerte tras un 
intento frustrado de suicidio arrojan 
también valiosa información en este 
campo. El psiquiatra y experto en 
«suicidiología» Bruce Greyson, de 
la Universidad de Virginia, apunta 
que describen el mismo tipo de ex 
periencias que los no suicidas: «No 
tienden a tener experiencias desa- 
gradables, negativas o dantescas; 

si acaso, son incluso más positivas 
que las de aquellos que quieren vi- 
vir». En función de eso, Greyson ha: 
bla también de que las ECM actúan 
en estos casos como un «efecto 
inhibidordelsuicidión! En base a 

su profunda investigación en este 


ámbito, Kenneth Ring se expresa 
de un modo similar. En Lessons 
from the Light (1999) señala que las 
ECM han servido para salvar vidas, 
es decir, que han actuado como 
prevención del suicidio: «En estos 
casos, las personas no se enfrentan 
meramente a la muerte, sino que 
se ven impelidas a buscarla pre- 
maturamente por su propia mano. 
Afortunadamente, una serie de 
personas suicidas en apariencia se 
han visto disuadidas de su intento 
suicida al estar expuestas deliberada 
o inadvertidamente a información 
sobre las ECM». 

A modo de ejemplo de lo prime- 
ro, cabe destacar el papel que las 
ECM han desempeñado en psicote- 


rapia con pacientes suicidas. El pri- 
mer psicólogo en tenerlo en cuenta 
fue John McDonagh, cuando, en 
1979, presentó en un congreso un 
ensayo donde describía su éxito 
con varios pacientes mediante un 
dispositivo que denominaba «biblio- 
terapia de las ECM», que consistía 
en leerles fragmentos relevantes 
del libro de Raymond Moody Vid 
después de la vida, que luego 
discutían a fondo: «La eficacia de 
este enfoque —señala Ring-emana 
sobre todo del sentido adquirido por 
el paciente de los informes de ECM 
de que el suicidio sería inútil porque, 
tras la muerte, uno no solo continúa 
enfrentándose a problemas acucian- 
tes, sino que ya no tendrá la opor- 
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_ Ya en 1897, el sociólogo y filósofo francés 
Emile Durkheim advertía sobre la relación 
entre alcoholismo y tendencias suicidas »” 


A pesar de datar de 1897, el ensayo El suicidio, del sociólogo y filósofo francés Émile Dur- 
im, mantiene su vigencia excepto por las estadísticas que ofrecía. Sin embargo, confirmó 
¡Igunos tópicos como la relación entre alcoholismo y suicidio. En su revisión histórica del 
uicidio altruista, Durkheim apuntaba que, aunque este se percibe como socialmente bené- 
carece de propósito más allá de la acción en sí misma. Tal era el caso de los ancianos en la 


isla griega de Keos, quienes, al haber llegado a una edad avanzada, se congregaban en un festival 


solemne donde con las cabezas coronadas con flores bebían alegremente la letal cicuta. 


tunidad de solventarlos». Un buen 
ejemplo de esto lo aporta el propio 
McDonagh con una paciente suicida 
que se echó a llorar leyendo unos 
fragmentos de Moody y exclamó: 
«¡No hay escape! ». Según McDo- 
nagh, ella se convenció de que tenía 
que resolver su problema en esta 
vida, por difícil que eso fuera. Otro 
psicoterapeuta, Irvin D. Yalom, de la 
Universidad de Stanford, cuenta en 
su obra Existential Psychotherapy 
(1980) que seis personas de diez 
que sobrevivieron a su intento de 
suicidio saltando desde el Golden 
Gate, pasaron por una transforma- 
ción tan fuerte que su visión de la 
vida cambió positivamente. 

Además del sufrimiento que 
experimenta el suicida ante las con- 
secuencias de un acto irrevocable 
(si lo consigue), se enfrenta también 
al dolor que va a generar en los 


32 AÑOICERO 


demás, y esa toma de conciencia 
durante la ECM y la terapia posterior 
también le ayuda a enfrentarse a 
sus problemas y salir adelante. A 
todas luces, las aportaciones de los 
citados expertos dejan constancia 
de que incluso la información sobre 
la ECM (no necesariamente la expe- 
riencia en sí) resulta de ayuda si se 
obtiene en el momento adecuado, 
como, por ejemplo, cuando una per- 
sona se enfrenta a una enfermedad 
grave o su situación es desespera- 
da: el descubrimiento accidental de 
la ECM supone un rescate salvador. 
En estas profundas vivencias cer- 
canas a la muerte, que actúan como 
«inhibidoras del suicidio» (aunque 
no siempre; hay gente que vuelve a 
intentarlo y consigue irse definitiva- 
mente al otro mundo), encontramos 
cierto paralelismo con las denomi- 
nadas alucinaciones antisuicidio, de 


LAMÉDICO 


y parapsicóloga 
Pam Rae Heath 
sostiene que el 
dolor de los sui- 
cidas continúa en 
«el otro lado». 


las que muy pocos investigadores 
se han hecho eco modernamente y 
que son realmente sugestivas (ver 
recuadro). Sin duda, si se produjeran 
con más frecuencia, no solo el sui- 
cida potencial salvaría su vida, sino 
que se salvarían muchas otras... 
Nos estamos refiriendo a los asesi- 
nos suicidas. 


MENOS REMORDIMIENTOS 
Hasta ahora hemos hablado básica- 
mente del suicidio tradicional y de 
los mensajes transmitidos por sus 
protagonistas, pero es menester 
hacerlo también sobre los suicidas 
que en los últimos tiempos llevan 
a cabo actos terroristas justificados 
por motivos religiosos, nacionalis- 
tas o patrióticos. A tenor de lo que 
cuentan los médiums que han cana- 
lizado espíritus suicidas, parece que 
estos transmiten menos mensajes 
de arrepentimiento que los suicidas 
tradicionales y, cuando lo hacen, sus 
remordimientos se centran en la 
vida que han vivido o en los niños a 
los que han matado. Así y todo, las 
comunicaciones son muy variadas: 
hay mensajes hostiles e iracundos y 
otros muy espirituales y amorosos, 
según cuenta Pamela Rae Heath. 
No obstante, Pamela se sorprendió: 
al descubrir cuánto se parecían a 
los suicidas tradicionales en ciertas 
cosas: «La mayoría se sentían como 
si no pertenecieran al mundo o la 
sociedad moderna. Carecían de al- 
temativas». Otro motivo de sorpresa 
fue descubrir cómo experimenta- 
ban el otro mundo los que habían 
recurrido al suicidio asistido por una 
enfermedad terminal: «A diferencia 
de otras formas de suicidio, estos 
tendían a tener menos remordi- 
mientos, aunque unos pocos creían 
haber perdido algunos beneficios 
espirituales de aprendizaje o karma, 
que de otro modo habrían tenido. 
Asimismo, el tono de los guías 
espirituales sobre el tema era relati- 
vamente neutral y menos condena- 
torio», concluye Pamela. 
Terminaremos con las palabras de 
la médium Jamie Butler, que acaso 
sean un alivio para quienes tengan 
suicidas en su círculo próximo y 
crean en el más allá: «Los mensajes 
que me transmiten [los espíritus 
suicidas] son muy valiosos. Lo que 
encuentro más alentador es que, si 
bien se quitaron la vida, animan a los 
vivos a encontrar la alegría de vivir y 
a no rendirse». W 
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INVESTIGACIONES CIENTÍFICAS DEMUESTRAN QUE EL SEXTO SENTIDO 
ES LA MEJOR BRUJULA PARA NUESTRA VIDA 


EXPERIMENTOS DE LABORATORIO INDICAN QUE LA DENOSTADA INTUICIÓN, SIEMPRE VINCULADA AL MUNDO 
DE LOS SUEÑOS Y LA FANTASÍA, EN REALIDAD CONSTITUYE LA GUÍA MÁS CERTERA PARA TOMAR DECISIONES 
CLAVES DE NUESTRA VIDA. EN CONTRA DE LO QUE DICTA EL SENTIDO COMÚN, EL ANÁLISIS RACIONAL DE LA 
SITUACIÓN NO SIEMPRE ES LA FORMA MÁS ADECUADA DE ENCONTRAR LA SOLUCIÓN A UN PROBLEMA... 


TEXTO MIGUEL PEDRERO 
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i ahora mismo agarrase 
una pelota de tenis e 
hiciese el ademán de 
lanzársela a Milina, ella 
seguramente se cubriría 
el rostro con uno de sus 
brazos y se apartaría de la trayectoria 
de la bola», dijo en una entrevista 
la psicóloga Jody Culham. En prin- 
cipio, sus palabras nada tendrían 
de extraordinarias, excepto por la 
salvedad de que la escocesa Milina 
Cunning es ciega. Perdió la vista a 
los 20 años a causa de una delicada 
operación quirúrgica. Después de 
52 días en coma, cuando despertó, 
se dio cuenta de que no podía ver. 
Sin embargo, unos seis meses más 
tarde comenzó a percatarse de que 
no solo era capaz de percibir los 
obstáculos que se encontraba en 
su camino, sino que también podía 
distinguir si era un silla, una camisa 
o cualquier otra cosa. Exactamente 
lo mismo podía hacer con las per- 
sonas: sabía claramente si había 
alguien sentado en la cocina o en el 
salón y de quién se trataba. «Soy ca- 
paz de caminar por la casa y recoger 
las cosas que están en el suelo. No 
puedo verlas, pero sé que están allí 
y qué son: unos zapatos, un juguete 
o lo que sea», afirmó la mujer. 
Gordon Dutton, neurólogo de 
la Universidad de Glasgow, se 
encargó de estudiar las extrañas ca- 
pacidades de Milina. En un primer 
momento, le pidió que caminase 
por un pasillo intentando evitar unas 


| sillas que el científico había colo- 
| cado estratégicamente. Nuestra 


protagonista chocó con varias de 
las mismas. Más adelante, Dutton 


| _le hizo la misma petición, pero en 


esta ocasión le indicó que caminara 
deprisa y sin pensar en la existencia 
de los obstáculos. Sorprendente- 
mente, Milina evitó todas las sillas 
como si las estuviera viendo. La 
conclusión es que, de algún modo 


| desconocido, esa «visión ciega» 
| como es conocido este fenóme- 
| no en el ámbito científico- no se 


desarrolla en el consciente, sino 
en el inconsciente. En este punto, 
la cuestión se pone interesante, 
porque todos nosotros, aunque no 
seamos ciegos, empleamos esa 
pasmosa capacidad de ver sin sa- 
berlo, que seguramente constituye 
una enorme influencia en nuestro 
proceso de toma de decisiones. 


En definitiva, los casos de Milina y 
otros similares indican claramente 
que una parte importante de nues- 
tras decisiones, que creemos son 
el resultado de un análisis racional 
de la realidad, se generan en el in- 
consciente, un apartado de nuestra 
mente sobre la que no tenemos 
control. Por lo tanto, ¿dirigimos a 
nuestra mente o es ella la que ma- 
neja nuestra vida sin que ni siquiera 
nos demos cuenta? 

Los primeros casos de visión 
ciega tuvieron lugar en 1917 entre 
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los soldados que participaban en 

la | Guerra Mundial. Pero habrían 
de transcurrir cincuenta años para 
que se iniciase una auténtica inves- 
tigación científica sobe el asunto. 
En 1967, Lawrence Weiskrantz y 
Nicholas K. Humphrey, de la Univer 
sidad de Cambridge, seccionaron la 


corteza visual de varios simios, com- 


probando que seguían manteniendo 
importantes facultades visuales, 
como la detección de movimientos 
o la discriminación de formas. Los 
mismos científicos comenzaron a 
experimentar en 1974 con Daniel B., 
un paciente dotado de visión ciega, 
pero sus trabajos fueron recibidos 
con enorme escepticismo por la 
comunidad académica. Daniel había 
acudido al oftalmólogo Michael 
Sanders, del Hospital Nacional de 
Londres. A pesar de que no podía 
ver nada a partir de la izquierda de 
su nariz debido a una operación 
quirúrgica para acabar con sus inso- 
portables dolores de cabeza-, ase- 
guraba que era capaz de detectar 
cualquier objeto o persona situado 
en ese «punto oscuro». 

Sanders puso su mano en la zona 
donde Daniel carecía de visión, 
y éste se la agarró a la primera. 
Repitió idéntica operación sin equi- 
vocarse en ningún momento. El 
oftalmólogo enseguida se puso en 
contacto con Weiskrantz, que llevó 
a cabo numerosas pruebas 
con Daniel, como colocar 
una pantalla en su punto cie- 
go y pedirle que señalara la 
zona del monitor por la que 
aparecía un círculo. Acertó 
en la mayoría de las oca- 
siones, sobre todo cuando 
seguía las indicaciones 
del científico, que le pe- 
día que no racionalizara 
sus acciones, sino que 
simplemente se limitara a «adi- 
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vinar» cuándo y en qué zona del 


monitor surgía la figura geométrica. 


Más recientemente, en 2016, 
Beatrice de Gelder, profesora de 
neurociencia cognitiva de la Univer 
sidad de Tilburgo (Países Bajos) y 
directora del Laboratorio de Neuro- 
ciencia Cognitiva del mismo centro, 
llevó a cabo numerosas pruebas 
con un paciente identificado en el 
ámbito médico comoTN. A raíz de 
dos accidentes cardiovasculares, 
el hombre perdió su visión por 
completo. Sin embargo, es capaz 
de recorrer un largo pasillo a toda 
velocidad, esquivando por centime- 
tros cajas, sillas y otros utensilios 
de oficina. Según TN, simplemente 
se limita a caminar, pero no tiene 


conciencia de observar nada, ni 
tampoco recuerda cómo hace para 
evitar los obstáculos. En definitiva, 
es incapaz de describir y razonar sus 
actos. Las pruebas psicofísicas a 

las que se sometió, a fin de evaluar 
la posibilidad de que mantuviera 
una mínima visión consciente, no 
apreciaron ni el menor resquicio de 
funcionamiento visual, ni siquiera en 
la detección de grandes objetos. 


Hoy en día, nadie duda de la reali- 
dad de tal fenómeno, sobre todo 
porque se ha comprobado repe- 
tidamente en laboratorio que pa- 
cientes ciegos exhiben alteraciones 
fisiológicas claras, como la constric- 
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ción de la pupila, signo inequívoco 
de la visión inconsciente. Las inves- 
tigaciones mediante neuroimagen 
también han aportado pruebas 
incontestables sobre las regiones 
cerebrales implicadas en la visión 
ciega. Pero más sorprendente es 
que estos pacientes son también 
capaces de «leer» las emociones 
plasmadas en un rostro o el signifi- 
cado de una determinada postura 
corporal. En 1999, Beatrice y su 
equipo comenzaron a experimentar 
con GY, un hombre que había per 
dido en su infancia la corteza visual 
primaria del hemisferio cerebral 
izquierdo, de modo que su campo 
visual derecho estaba tapado por 
un manto negro. Sorprendente- 


DELO 
VISIBLE 


mente, podía adivinar con bastante 
precisión la expresión de los ros- 
tros de las personas situadas en su 
punto ciego. 

Pero la neurocientífica llegó 
incluso más lejos. En un artículo 
publicado en la revista Investi- 
gación y ciencia en julio de 2010 
daba cuenta de sus sorprendentes 
hallazgos: WAllobjeto de estudiar 
mejor la visión ciega de las emo- 
ciones, nos valimos del llamado 
contagio emotivo, la tendencia 
de ajustar en el propio rostro las 
expresiones faciales que esta- 
mos viendo en otras personas. 

El contagio emotivo se mide con 
la técnica de la electromiografía 
facial: mediante electrodos se 
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registran las señales aferantes a 
los músculos que se producen al 
sonreír o enfadarse. Utilizamos la 
técnica en los pacientes GY y DB, 
al tiempo que les mostrábamos 
fotografías de rostros y cuerpos 
que expresaban felicidad o miedo. 
Todos los estímulos suscitaron 
reacciones emotivas que se 
reflejaron en las mediciones 
electromiográficas, con inde- 
pendencia de si se situaban 
en el lado de la visión o en el 
ciego. De hecho, de modo 
sorprendente, las imágenes 
invisibles provocaron una res- 
puesta más rápida que las que 
se veían conscientemente». 


Se desconoce por qué algunos 
pacientes poseen tal capacidad y 
otros no, pero se sabe que, de un 
modo u otro, todos nosotros —es- 
temos o no dotados de visión- po- 
seemos cierto grado de visión cie- 
| ga. Son numerosos los estudios 
| que han demostrado que prácti- 
| camente cualquier persona puede 
| adivinar con precisión la naturaleza 
| de un estímulo, aunque su tiempo 
de exhibición no sea suficiente 
para percibirlo. En otras ocasiones, 
los científicos llegaron a desactivar 
la corteza visual de una serie de 
voluntarios mediante la estimula- 
ción magnética transcraneana, y a 
pesar de ello, todos podían descri- 
bir lo que tenían delante. 
Independientemente de cual- 
quier otra consideración, lo que 
parece claro es que la visión ciega 
está directamente relacionada con 
nuestro inconsciente, que en rea- 
lidad determina nuestras acciones 
y pensamientos mucho más de 
lo que hasta ahora se pensaba. 
De hecho, los estudios sobre este 
fenómeno no solo han atraído 
la atención de neurólogos, sino 
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En la última década, se ha pues- 
to muy de moda el conocido como 
poder de atracción, sobre todo a 
raíz de la publicación de dos best 
sellers mundiales que abundan 
en la cuestión: El secreto (Urano, 
2007) de Rhonda Byme y El poder 
de la atracción (Obelisco, 2007) 
de Joe Vitale. Basados en trabajos 
anteriores sobre los beneficios del 
pensamiento positivo para obtener 
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En el año 2000, el psicólogo Dick Bierman llevó a cabo un intere- 
sante estudio: les pidió avarios voluntarios que observaran atenta- 
mente la pantalla de un ordenador, mientras medía sus constantes 
fisiológicas. En el monitor aparecían, cada cinco segundos, una serie 
de imágenes neutras, combinadas con otras que pretendían causar 
emociones intensas, Sorprendentemente, las mediciones psicofisiológicas 
demostraron que un segundo antes de que vieran cualquiera de las imágenes 
dotadas de fuerte contenido emocional, el sistema nervioso autónomo de los 
participantes reaccionaba como si ya hubiera recibido el impacto, 


nuestros objetivos en la vida, Byrne 
y Vitale añaden un elemento má- 
gico al cóctel: si clarificamos nues- 
tros deseos y los «emitimos» al 
universo -símbolo de un poder es- 
piritual o inteligencia superior—, éste 
responde concediéndonoslos, aun- 
que no siempre del modo que nos 
habíamos imaginado. En definitiva, 
atraeríamos los que pensamos, y 
lo que pensamos en general nada 


| tiene que ver con el consciente, 


sino con nuestro inconsciente, que 
determina lo que verdaderamente 
somos y la clase de vida que lle- 
vamos. Joe Vitale recomienda en 
su obra los siguientes pasos para 
lograr nuestras metas: 

. Saber lo que no que- 
remos. Se trata de analizar nuestra 
vida, nuestros amigos, las personas 
con las que nos relacionamos, los 


¡libros que leemos, la clase de pro- 


gramas de televisión que vemos, 
etc. Todos sabemos los cambios 


| que debemos llevar a cabo para 

| mejorar, pero nos resistimos a ello. 

¡ Vitale recomienda encarecidamente 
salir de nuestra zona de confort y 


realizar las transformaciones que 
consideremos beneficiosas para 
nuestra existencia, por muy doloro- 
sas que sean. 

Saber lo que quere- 
mos. «Cuanto más claro tengas qué 
es lo que quieres, más fácil te resul- 
tará atraerlo hacia tu vida escribe 
Joe Vitale-. Una vez que declaras 
que algo será como tú quieres, 
envías una señal al universo que 
comienza a mover ese algo hacia 


| tiya ti hacia ello. Puedes llamarlo 


Magia Verdadera o puedes decir 
que es el Poder de la Atracción. 
Para mí es uno de los pasos más 
poderosos del proceso de mani- 
festación. A partir de este paso, los 
milagros pueden ocurrir. Si no deci- 
des conscientemente hacia dónde 
quieres ir, irás hacia donde quiera tu 
inconsciente». En resumen, se trata 
de quitarle el poder de decisión a 
nuestro inconsciente, concretando 
nuestros deseos para atraerlos al 
consciente. 

. Poner en claro nues- 
tras peticiones. Por ejemplo, 
podemos escribir nuestra lista 
de deseos y decirla en voz alta 
tada día: Vitale recomienda que 


no pidamos imposibles, pero que 
pensemos a lo grande. 

% Paso 4. Sentir que la intención 
ya se ha conseguido. Se trata de 
ver en nuestra mente los objetivos 
cumplidos, «pero hasta que no los 
veas como si ya estuvieran com- 
pletos, estarás olvidando un paso 
clave en el proceso de atracción», 
argumenta Vitale. 

X Paso 5. Dejarlo ir. Es uno de 
los aspectos más complicados, 


ES ESENCIAL 
PARA LOGRAR 
NUESTROS 
SUEÑOS 


porque si hasta el momento se 
trataba de evitar que el inconsciente 
dicte nuestra vida, ahora el objetivo 
es conseguir que la mente incons- 
ciente haga el trabajo. Según Vitale: 
«Cuanto más puedas tranquilizar tu 
mente, incluso tus pensamientos, 

y relajar tu cuerpo, más oirás tu voz 
interior llamándote en la dirección 
de tus sueños». Según los defen- 
sores del poder de la atracción, si 
piensas, reflexionas, cuestionas, du- 


El escritor 

Joe Vitale (a la 
derecha) está 
convencido de 
que la clave para 
lograr nuestros 
sueños es pensar 
límites, como 
hacen los niños 
(a la izquierda). 
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anmann 


das, planificas o discutes sobre tus 
objetivos, en realidad estás forzando 
la situación y, por tanto, alejándote 
de las metas trazadas. 

En definitiva, no despreciemos 
nuestras intuiciones, porque 
suelen constituir una guía certera 
para las decisiones que debemos 
tomar en la vida. Solo hay que 
aprender a identificarlas y tenerlas 
en cuenta durante nuestros pro- 
cesos decisorios. W 


AÑOICERO 41 


FRONTERAS DE LA CIENCIA 


EL ENIGMA DE LA 
DERMOOPTICA 
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también de psicólogos y filósofos, 
muchos de los cuales han llegado 
a la conclusión de que es el incons- 
ciente el que dirige nuestra vida, a 
pesar de que nosotros pensamos 
que tomamos decisiones libre y 
racionalmente. 


Por lo tanto, la intuición, ese sex- 

to sentido tan denostado por el 
mundo académico, se presenta 
ahora como esencial para nuestra 
supervivencia. Incluso mucho más 
importante que los otros cinco. 
Desde la década del 2000, los cien- 
tíficos interesados en esta arcana 
cuestión se han ganado el respeto 
de la comunidad científica tras llevar 
a cabo experimentos como los de 
Ap Dijksterhuis y su equipo de la 
Universidad de Ámsterdam. Se limi- 
taron a dividir a los participantes en 
su estudio en tres grupos. A todos 
ellos se les ofrecía una exhaustiva y 
compleja información sobre cuatro 
apartamentos (localización, precio, 
número de habitaciones, etc.) y se 
les pedía que eligieran el mejor. A 
los miembros del primer grupo no 


se les dejó casi tiempo para analizar 
los datos, a los del segundo se les 
permitió que se lo pensaran con 
calma, y a los del tercero ni siquiera 
les dejaron reflexionar, sino que los 
experimentadores se limitaron a en- 
tretenerlos para no permitirles que 
pensaran. El segundo grupo -que 
tuvo tiempo de sobra- erró menos 
que el primero, tal como indica la 
lógica. Pero lo sorprendente es que 
los individuos del tercer grupo acer- 
taron muy por encima de los del 
segundo. ¿Cómo era posible, si ni 
siquiera habían pensado conscien- 
temente sus decisiones, puesto 
que los científicos se dedicaron 
a distraerlos? Porque su mente 
inconsciente no había parado de 
analizar los pros y contras de cada 
uno de lo apartamentos, llevándoles 
a tomar la decisión más convenien- 
te. En otras palabras, si dejamos 
trabajar al inconsciente, tenemos 
muchas más posibilidades de acer- 
tar en nuestras decisiones. 

En definitiva, la intuición sería 
el resultado de una especie de 
«trabajo subterráneo» mediante 
el cual procesamos la información 
de manera inconsciente. Da la 


impresión de que nuestro cerebro 
se ocupa del asunto sin que sea- 
mos conscientes del proceso. Es 
muy diferente del pensamiento 
racional, para el que debemos 
trabajar y esforzamos. A diferencia 
del análisis lógico, que solemos 
relacionar con el cerebro, las intui- 
ciones tendemos a vincularlas con 
las emociones, puesto que cuando 
intuimos algo, lo sentimos y no lo 
pensamos. Es muy posible que el 
momento en el que el inconsciente 
llega a una conclusión sea durante 
el sueño. Pero no espera a que 
despertemos, sino que el incons- 
ciente deja su mensaje dentro de 
una experiencia onírica de manera 
más o menos simbólica. Esto expli- 
caría por qué son tantos los inven- 
tores y científicos que han hallado 
las claves de sus hallazgos durante 
un sueño, o los escritores que han 
construido los argumentos de sus 
novelas en los brazos de Morfeo. 
El inconsciente también tendría 
mucho que decir en cuestiones 
de pareja. ¿Quién no ha experi- 
mentado en alguna ocasión esa 
sensación de amor a primera vista, 
que nos hace sentirnos irremedia- 


FRONTERAS DE LA CIENCIA 


blemente atraídos por otra persona 
nada más toparnos con ella? Es 

un sentimiento que va más allá 

de la mera atracción sexual y que 
probablemente está relacionado 
con procesos profundos de nuestra 
mente, que es capaz de captar 
inconscientemente ciertas caracte- 
rísticas de la otra persona que nos 
resultan especialmente atrayentes. 


Muchas veces tratamos de aplacar 
tal sensación porque no está basa- 
da en la razón. ¿Cómo podemos 
enamorarnos de alguien con el que 
solo nos hemos cruzado dos pala- 
bras? Sin embargo, distintos estu- 
dios han demostrado que se trata 
de un modo de elección de pareja 
mucho más certero que el análisis 
lógico. Por ejemplo, la doctora 

Ruth Sinclair realizó una encuesta 

a 1.284 parejas de EE UU, cuyos 
resultados fueron sorprendentes: 
aquellas parejas que sintieron amor 
a primera vista estaban más com- 
penetradas y eran más felices que 
el resto en una proporción más que 
significativa de nueve a uno. 
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SUCESOS TRÁGICOS, LEYENDAS Y APARICIONES FANTASMALES EN UNA PEDANÍA DEL 
VALLE ALICANTINO DEL VINALOPO 


LOS ESPECTROS 
DE SANTA EULALIA 


a enía d 
en el momento del 


or de los Prados de 
rvir de vivien 
lentos colonos que | 
Construyeron 
Una destilería d 


ta 
por un trance rr 
planta r 


LA COMARCA ALICANTINA DEL VINALOPÓ ESCONDE UN RINCÓN 
MÁGICO ENTRE LOS MUNICIPIOS DE SAX Y VILLENA. SE TRATA 
DE LA ANTIGUA COLONIA DE SANTA EULALIA, UNA VENTANA 

AL PASADO POR LA QUE ASOMARSE A HISTORIAS DE AMORES 
Y DESAMORES, DICHA Y TRAGEDIAS. UN LUGAR PLAGADO DE 
LEYENDAS, ESPECTROS E HISTORIAS PARA NO DORMIR. 


TEXTO Y FOTOS MADO MARTÍNEZ 


PARAPSICOLOGÍA 


Mt 


lucha por mantenerse en pie, tiene 
doce dormitorios, salón, despacho, 
biblioteca, cocina... Algunas estare 
cias están finamente decoradas con 
azulejos o pintadas con amorcillos 
sobre guirnaldas de flores, peque- 
ños cupidos de amor flotando en el 
ambiente. No obstante, sería pre- 
cisamente el amor uno de los mo- 
tores que enturbiarían la paz de la 
hacienda y precipitarían la tragedia. 


UNA TRAGEDIA 
ANUNCIADA 


La cadena de amor y odio se desen- | 


cadenó a causa de las desavenen- 
cias conyugales de los vizcondes. 
Los rumores señalan que el motivo 
de tales desacuerdos vino marcado 
por el hecho de que el conde de 
Alcudia y la vizcondesa María Avial 
eran amantes. Las diferencias entre 
esposos estallaron y don Mariano 
acabó yéndose de allí -se divorcia- 
ron en 1908-, dejando en la Colonia 
de Santa Eulalia a doña María, quien 
acabaría siendo la única propietaria 
de la hacienda, por lo que todos 
acabaron refiriéndose a ella con el 
sobrenombre de La Condesa, mien- 
tras que el conde Antonio de Padua 
Saavedra figuraría como empleado, 
según consta en los padrones mu- 
nicipales fechados a partir de 1910. 
La hacienda prosperaba, la licorería 
escanciaba hervores etílicos y el 
casinete, regentado por la mismí- 
sima vizcondesa, incitaba a jugarse 
los sueños hasta que el silbido de 

la locomotora del tren anunciaba 
que ya amanecía. Cuenta la leyenda 
que doña María andaba despechada 
porque el conde no le rendía las 
atenciones que ella anhelaba. Estan- 
do él de viaje en Barcelona, ciudad 
que visitaba con frecuencia y donde 
tenía grandes amigos, le informaron 
que La Condesa había convertido el 
casino en un burdel. Regresó de in- 
mediato para comprobar qué estaba 
pasando allí, pero cayó rendido ante 
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LA COLONIA 


de Santa Eulalia 
se vino abajo 
tras la muerte de 
su propietario y 
la ruina econó- 
mica que asfixió 
a la vizcondesa 
+ María Avial. 


La hacienda 
está integrada 
por un conjunto 
de edificios 
modernistas 
que aún hoy 
conservan parte 
del encanto que 
tuvieron en el 
pasado. 


w 


TELL 


mu mE 
mL 


El teatro de la 
colonia recibió a las 
mejores compañías de 
aquel entonces. 


PARAPSICOLOGÍA 


POOLE EEE 


los encantos que le aguardaban. En- + mujer que había estado en lo má: 


La musica febrecido, apostó todo su dinero y alto. A veces los títulos nobiliarios 
o. perdió, según contaban los mayores | no están reñidos con la mendicidad. 
d e una viej a de la zona. Cierto día, derrotado, sa- Fue ella y solo ella la última persona 
f lió a pasear su arruinada borrachera que vivió en el portentoso palacio de 
me lodía se cayendo en el estanque que había la colonia, por cuyos jardines cuentan 
coló en los frente al palacio, donde le hallaron que vaga la figura de una mujer, 
. muerto. No sabemos si estas fue- como si La Condesa todavía se 
audios del ron las circunstancias precisas desu | paseara por sus antiguos dominios. 
. d muerte, ni si esta historia pertenece Ahora bien, ¿fue en verdad doña Ma- 
eq u Ipo e a la realidad o fue adornada por la ría la femme fatale que ha quedado 


ición I imaginación de los lugareños. ¡enel imaginario popular? Sobre ella 
televisión Saavedra murió en 1925, añoen | se llegó decir que tenía un carácter 
que empezó también a agonizar la autoritario e inflexible, pero también 
hacienda, en una cadena de des- que el ángel de brazos abiertos que 
gracias que no dejarían de perseguir hay en el frontón semicircular de la 


a La Condesa, quien tuvo que so- fachada, rodeado de figuras desnu- 
portar, entre otras cosas, la muerte das en actitud sumisa, es una repre- 
de sus cuatro hijos. El declive de la sentación de su persona. Demonio, 
colonia -acelerado por la Guerra ángel... ¿fantasma? 
Civil española- se vio acompañado, 
pues, por el de doña María Avial 
Peña, que murió consumida por 
des deudas tras hipotecar sus 
jedades. Fuentes orales como 
ad de El Mari, un anciano de la zona 
ya fallecido que llegó a conocer a la 


SONIDOS ESPECTRALES 
Sucedió durante una de aquellas 
excursiones escolares que frecuen- 
temente tenían lugar en la Colonia 
de Santa Eulalia en los años 80 del 
pasado siglo. Un grupo de colegia- 


- vizcondesa, describen que durante la | les con alrededor de nueve años 
Guerra Civil llegaron a verla pidien- paseaba por las calles de lo que 
C do por las calles de Madrid, en un otrora fue la antigua hacienda de 
\ estado tan lamentable que apenas La Condesa y visitaba sus rincones 
) podían creer que fuera la misma más emblemáticos, cuando una 


La Colonia de Santa Eulalia tenía 
unos viveros y áreas de horticultura, 
un ventorrillo con corrales y establos 
para el ganado, una finca de 138 hec- 
táreas de olivos, vides y almendros, 
un departamento de horticultura con 
viveros, una balsa de riego, un gran 
almacén, una escuela de Carmeli- 
tas, una bodega, una estación de 
ferrocarril, una oficina de correos y 
telégrafos, varias casas destinadas tónicos de estilo modernista atraían espacio etnológico, se echan en falta 
a alojar a los trabajadores de la ha- avisitantes de todas partes ya en medidas de recuperación, restaura- 

cienda, incluida la casa del capataz, el pasado. Hoy en día, sin embargo, ción y rehabilitación. Por su parte, la 
un lavadero, una fábrica de harinas, muchos de sus edificios más emble- administración local de los ayunta- 

una fabrica de alcoholes, una ermita, máticos, como el Teatro Cervantes, mientos de Sax y Villena, municipios 


un gran lago artificial construido en la antigua fabrica de harinas y el que comparten la propiedad de la 
las cercanías del río Vinalopó, una palacio de los condes, se encuentran colonia, llevan años agotando re- 
colmado, una hospedería, un casine- en la más absoluta de las ruinas. El cursos y buscando fórmulas legales 
te, un teatro en el que actuaron las abandono se deja notar. A pesar de con el fin de obligar a los dueños del 


mejores compañías de zarzuela, y un que la Conselleria de Cultura declaró palacio a poner en marcha medidas 
gran palacio nobiliario. Además, sus la Colonia de Santa Eulalia como bien de conservación, al parecer sin éxito 
edificios y otros elementos arquitec- de interés cultural, en la categoría de alguno hasta la fecha. 


de las niñas empezó a gritar des- 
garradoramente. Al parecer, había 
visto una cabeza flotando en el viejo 
Teatro Cervantes. «Le dio un ataque 
de histeria y tuvo que venir una 
ambulancia a llevársela. Varios de 
mis compañeros de clase aún lo re- 
cuerdan. Cada uno de una manera, 
porque ha pasado mucho tiempo, 
pero todos coincidimos en que fue 
algo muy raro», nos contaba una de 
las integrantes de aquella excursión, 
quien prefiere permanecer en el 
anonimato. 

Al parecer, hubo más de un 
incidente aquel día, pues varios 
compañeros de la niña vieron a 
Una anciana asomada a una de las 
ventanas de uno de los edificios 
abandonados. Años más tarde, 
algunos actores de la célebre serie 
de televisión Alqueria Blanca (2007- 
2013) de Canal 9, cuyos exteriores 
se rodaban en la Colonia de Santa 
Eulalia, vieron también la imagen de 
una anciana en una de las ventanas 
de la antigua fábrica de harinas. 

La inquietud entre algunos de 
los miembros del personal técnico 
de lAlquería Blanca era notable. 
Atemorizados por sus experiencias, 
muchos de ellos se negaban a per- 
manecer solos en el set, mientr 
otros se quedaban perplejos ante la 


repentina descarga de baterías de i 
cámaras y móviles. Tampoco podían 
dar una explicación a los extraños Ñ 


ruidos, conocidos como «mimofo- 
nías» en la jerga paranormal, que se 
colaban en los audios de las 
grabaciones. Una de estas 
mimofonías correspondía a 

un fragmento de música clá- 
sica, como de gramola, con 
subidas y bajadas de volumen 
extremas, quizá recuerdo de 
aquellas noches en las que 

las mejores compañías de zar 
zuela interpretaban sus obras 
en el antiguo Teatro Cervantes, 
hoy abandonado. 
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Varios actores de 
una serie de TV 
de Canal 9vieron 
a una anciana en 
Una ventana de la 
fábrica de harinas 
{a la izquierda) 


Mención aparte merece el inves- 
tigador Pedro Amorós, quien captó 
en el interior del palacio una de las 
imágenes más impactantes de la 
llamada fotografia paranormal. En la 
instantánea, que fue analizada por 
el experto Guillermo Núñez, pare- 
cen apreciarse dos figuras, una de 
ellas sentada frente a un pequeño 
escritorio, mientras otra permanece 
en pie a su lado. Amorós también 
grabó una de las psicofonías más fa- 
mosas de cuantas se han registrado 
en la Santa Eulalia. En ella supuesta- 
mente se escucha la palabra «tequi- 
la», que algunos interpretan como 
un vestigio del pasado de juergas 
vinculadas al antiguo casinete. 


Luis Muñoz fue otro de los investi- 
gadores que más curiosidad sintió 
por los enigmas y leyendas rela- 
cionados con la Colonia de Santa 
Eulalia. En compañía de David Mulé 
y Gema García, pasó varias jornadas 
allí, durante los años 2008-2011, 
documentándose sobre la historia 
del lugar, entrevistando a vecinos 

y trabajadores de la serie (Alqueria 
Blanca y realizando toda suerte de 
exámenes por la zona. «Es uno 

de los lugares en los que más 
resultados he obtenido. Conseguí 
grabar varias psicofonías. Lo más 
complicado fue obtener los testimo- 
nios de los trabajadores de la serie 
[Alqueria Blanca, pues al parecer 
los de producción no les permitían 
hacer declaraciones sobre las anor- 
malidades que allí ocurrían. Pero uno 
de los extras nos dijo que en una de 


El investigador 
Pedro Amorós 


captó una imagen 
en la que parecen 
verse dos siluetas 
espectrales (sobre 
estas líneas) 


Luis Muñoz 
(arriba) captó la 
inquietante silueta 
de lo que parecía 
ser una niña 
espectral junto 

al palacete de la 
colonia (abajo). 


las grabaciones llegaron a ver una 
sombra dentro del palacete, El fenó- 
meno más frecuente, sin embargo, 
era el de los extraños audios que 
se les colaban, que a veces incluso 
confundían con voces reales, solo 
que no correspondían a nadie co- 
nocido ni tenían que haber estado 
ahí. A nosotros, que llegamos con 
cámaras fotográficas, ordenadores, 
grabadoras, etcétera, y con las ba- 
terías cargadas a tope, lo que nos 
ocurría era que se nos morían los 


equipos. 


+ Euis Muñoz] También ellos captaron 


una imagen en la que parecía verse 
a una niña con una cesta: «Había 
mucho polvo en suspensión, así que 
podría tratarse de una pareidolia, 

por supuesto, pero nos pareció muy 
curiosa e inquietante». 

En otras ocasiones, simplemente, 
los investigadores fueron presa de 
ciertas sensaciones de forma simul- 
tánea: «Recuerdo una vez en la que 
tanto David como yo nos quedamos 
mirando los dos en una misma di- 
rección, como si hubiésemos visto 
a alguien pasar. Fue en la parte tra- 
sera del palacio, cerca de unos de- 
pósitos. Estábamos montando unos 
equipos. Recuerdo que le comenté 
a mi compañero que había notado 
algo, como una presencia, y él me 
dijo que había tenido la sensación 
de haber visto pasar a alguien como 
en una ráfaga, pero solo fueron eso, 
sensaciones», concluye Muñoz. Mi 
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Vampiros asesinos en Brasil 


MURCIÉLAGOS RABIOSOS ATACAN A LOS HABITANTES DE LA CIUDAD DE SALVADOR DE BAHÍA 


p entros de salud de Salvador de Bahía, 
| "en Brasil, están recibiendo denuncias 
¡de personas que han sido mordidas 
por murciélagos, sobre todo durante 
la noche. Se da la circunstancia de que cierto 
número de estos animales sufren la rabia, que 
acaban transmitiendo a los seres humanos, a 
los que hieren para alimentarse de su sangre. 
Eso le ocurrió a Edivalson Francisco Souza, 
un ganadero de la localidad de Paramirim, en 
el estado brasileño de Bahía, que recibió el 
mordisco de un murciélago. Horas después 
comenzó a sentir un fuerte dolor de cabeza, 
náuseas y ansiedad severa, entre otros sínto- 
mas. No tardó en ser ingresado en un hospital 
aquejado de infección por rabia. Pero ya era 
demasiado tarde para administrarle la vacuna 
y los médicos nada pudieron hacer por salvar- 
le la vida. Aroldo Carneiro, jefe de la Unidad 
de Vigilancia de la Rabia de Salvador de Bahía, 
aseguró que la razón por la cual los murcié- 
lagos se han desplazado a zonas urbanas se 
debe a la deforestación y a la destrucción de 
las cuevas en las que habitan estos mamífe- 
ros voladores, por lo que deben viajar a otras 
zonas en busca de alimento. «La ciudad no 
es un lugar donde estos seres puedan encon- 
trar una fuente habitual de alimento, como 


puede ser el ganado, pero obligados a cam- 
biar de hábitat, acaban mordiendo a perros 

y gatos. Cuando estos no están disponibles, 
atacan a los humanos». El problema es que 
dichos hematófagos (que se alimentan de 
sangre) se terminen acostumbrando al líquido 
vital de los seres humanos. 


Bacteria desconocida en la ISS 


LOS CIENTÍFICOS CREEN QUE SU ORIGEN ES TERRESTRE, PERO HABRÍA LLEGADO A LA ESTACIÓN 
ESPACIAL INTERNACIONAL EN UNA CARGA, EXPERIMENTANDO LUEGO UNA EXTRANA MUTACIÓN 


ientíficos de la NASA han 
descubierto una bacteria 
desconocida en la Tierra 
en un elemento de la 
Estación Espacial Internacional 
(ISS por sus siglas en inglés). La 
bacteria ha sido bautizada como 
Solibacillus kalamii en homenaje 
a Abdul Kalam, presidente indio 
fallecido en 2015 y que siempre 
había destacado por su apoyo a 
la investigación espacial. Concre- 
tamente se halló en un filtro del 
sistema de limpieza del laborato- 
rio de la plataforma orbital. Debió 
permanecer a bordo de la ISS 
varias decenas de meses, antes 
de que expertos de la NASA la 
detectaran y comenzaran su 
estudio en 2013, que terminaron 
hace tan solo unas semanas. 


A 


ESTUDIO DE LA 
BACTERIA MUTANTE 
PODRÍA SERVIR PARA 
CÓMO PROTEGER A 
STRONAUTAS EN ¿il 
EL ESPACIO 


LA ESTACIÓN 


EL OVNI DEL PRESIDENTE IRANÍ 


UN U UARIO DE YOUTUBE que se hace llamar Behzad GH acaba de 


publicar un video en el que se observa a Hasán Rouhaní, actual presidente de la Repúbli- 
ca Islámica de Irán, narrando un encuentro cercano con un OVNI que protagonizó cuando 
contaba con siete u ocho años (en 1955 o 1966), muy probablemente en Sorjé, su localidad 


de nacimiento y donde vivió de niño. En la grabación, Rouhaní comenta que avistó un objeto 


Prácticamente está descartado 
que su origen sea extraterrestre, 
sino que lo más probable es que 
viajara desde la Tierra a la ISS 

a bordo de una carga y luego 
mutara en el espacio, logrando 
sobrevivir a las intensas radiacio- 
nes ultravioletas del cosmos y a 
temperaturas de entre -20 y 40 
grados celsius. 


volador en forma de cubo y de unos tres metros de longitud por cada lado, que acabó aterri- 
zando en el suelo. Incluso le pareció observar a un humanoide en su interior. Luego despegó 
y se paró sobre una mezquita, antes de desaparecer de su vista. 


ENIGMAS Y ANOMALÍ 


NOTICIAS BREVES 


Una pareja que paseaba 
por el barrio de Calumet 
Park, en Chicago, observó 
el sábado 27 de mayo de 
2017 una extraña criatura. 
Ocurrió alrededor de las 
19:30 horas, cuando ambos 
se percataron de que un 
bulto oscuro destacaba 
sobre unos árboles. Al 
principio pensaron que se 
trataba de un helicóptero, 
pero se elevó más y vieron 
que era un ser de aspecto 
humanoide dotado de unas 
enormes alas. 


El Telescopio Espacial 
Hubble y el Telescopio Suba- 
ru de Hawái (EE UU) detecta- 
ron un nuevo estallido rápido 
de radio (FRB porsus siglas 
eninglés) a finales de mayo 
de 2017. Los astrofísicos de- 
terminaron que su origen se 
encuentra en la constelación 
de Auriga, situada a unos 
2.400 millones de años luz 

de la Tierra. De momento se 
desconoce qué produce los 
FRB, que algunos vinculan 
con civilizaciones ET. 


UNIVERSO OVNI 
ANUAI 


ENTIDADES DIMENSIONALES QUE EMPLEAN ONDAS ELECTROMAGNÉTICAS PARA 
CONTROLAR LAS MENTES DE LOS TESTIGOS 


QUE MANIPULAN 


UNIVERSO OVNI 


HEOADADON IED NANNAN NAA 


į la misma persona. Tuve ocasión 


de reunirme con la testigo varias 
veces en su domicilio sevillano. 
Lo cierto es que desde aquel 
invierno de 1978, cuando contaba 
con 34 años de edad, su vida 
cambió drásticamente. A los dos 
altres días de tan singular expe- 
riencia; presenció desde la venta- 
na de su casa un OVNI discoidal 
y metálico que realizaba extrañas 
oscilaciones en el cielo. Entonces 
empezó a vivir más avistamien- 
tos, como el que protagonizó jun- 


į toa otros familiares en El Castillo 


de las Guardas (Sevilla). Observa- 
ron el aterrizaje de un OVNI sobre 
un monte. A su vez, se sucedie- 
ron más visitas de dormitorio, 


$ 
? 
j 
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premoniciones, sueños lúcidos, 
capacidad para la sanación y 
sensibilidad a los campos elec- 
tromagnéticos, lo cual la afectó 
sobremanera. «No puedo entrar 
en muchos establecimientos con 


DENTRO DEL ESTUDIO DE LOS 
OVNIS EXISTE UN CAMPO TAN 


INTERESANTE COMO DESCONOCIDO 
DENOMINADO PARAUFOLOGÍA. 
ESTE NUEVO ENFOQUE SE OCUPA 
DE ESTUDIAR EL ENIGMA DE 

LOS NO IDENTIFICADOS CON 

UN PERSPECTIVA MÁS AMPLIA, 
TENIENDO EN CUENTA TODAS 

LAS ANOMALÍAS QUE RODEAN 

EL AVISTAMIENTO O ENCUENTRO 
CERCANO, ADEMÁS DE LOS 
FENÓMENOS PARANORMALES QUE 
SUELEN VIVIR LOS TESTIGOS TIEMPO 
DESPUÉS DEL INCIDENTE OVNI... 


TEXTO MOISÉS GARRIDO VÁZQUEZ 


le estoy regenerando», 
dijo telepáticamente 
un extraño humanoide 
alto, delgado, con es- 
cafandra y vestimenta 
negra que se apareció 
ante María Antonia Aranda mie! 
tras sufría una parálisis del sueño, 
acostada en su cama. No podía 
moverse ni gritar. Se hallaba 
completamente paralizada. La en- 
tidad colocó una esfera metálica 
delante del rostro de la asustada 
mujer. Una especie de gas o 
humo frío surgió del objeto e im- 
pactó en su cara. Tras esta visión, 
nuestra protagonista pudo por fin 
recobrar la movilidad. Sin embar 
go, a partir de entonces ya no fue 


sistemas de seguridad de radio- 
frecuencia y otros», me comen- 
taba angustiada. Reuní en mis 
archivos una amplia documen- 
tación sobre este sorprendente 


¿caso -incluyendo varios informes 


médicos—, que fui obteniendo de 
mis reuniones y contactos episto- 
lares con la protagonista. 

Los efectos físicos se fue- 
ron incrementando. Molestias 
musculares, opresión torácica, 
cansancio, frecuentes bronquitis, 
sequedad en la boca, intolerancia 
al humo y olores fuertes... El 
psicólogo José C. Jaenes, tras 
examinarla, determinó en su in- 
forme que dicha sintomatología 
«no le permite realizar una vida 
personal y profesional que pudié- 
ramos denominar normal». Por 
su parte, la psiquiatra Ana María 
de Lara García-Saavedra descartó 


¿ algún tipo de trastorno psíquico, 
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ANTONIA 


reunic quise inda; 

lolescencia y, como sospeché 
tía un p lente: la visión de 
de blanco» cuando tenía 13 
«Era alto, muy corpulento, con 

unos ojos bellísimos, aparentaba 
ba una tú 

Era un 


EFECTOS FÍSICOS 
EN LOS TESTIGOS 


Es un fenómeno muy llamativo que algunos naturaleza sea física y pueda servisible portodo vigilia (fase crepuscular, por ejemplo). Recuerdo 
testigos presencien OVNIs, mientras que otras el mundo. Podrían ser parafísicos o psicoides, es el caso de una mujer que paseaba con su marido 
personas que tienen cerca no los contemplen. Asî decir, se manejarían entre lo físico y lo psíquico. O una noche por la playa de San Juan, en Alicante, y 
pues, estos objetos voladores pueden aparentar bienvibrarían en determinada frecuencia, visible que observó con total nitidez un OVNI triangular. 
una consistencia física para quienes los obser- solo para quienes están en un estado mental Sin embargo, él no fue capaz de ver nada, pese a 
van, pero eso no significa necesariamente que su adecuado, quizá en un umbral por debajo de la que fijó la atención hacia el punto del firmamento 
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ambientes contaminados con hu- 
mos, pulverizaciones de insecticidas 
y ambientadores, estufas de gas 
(...), debiendo evitar las corrientes 
de aire, cambios bruscos de tempe- 
ratura y esfuerzos violentos». 

Sin embargo, fueron incapaces 
de dar con una explicación a las 
llamativas reacciones adversas 
que presentaba a los campos elec- 
tromagnéticos. ¿Qué las causó? 
¿Acaso aquel humanoide con esca- 
fandra? ¿Es por una interacción con 
campos electromagnéticos por lo 
que muchos protagonistas de en- 
cuentros cercanos, abducciones y 
visitantes de dormitorio desarrollan 
presuntas facultades psi? 

Otro caso similar es el de Carme- 
lita Pinell. Cuando la visité en 2004, 
esta mujer, natural de Isla Cristina 
(Huelva), tenía 56 años. Su particular 
historia se inició a los 12, cuando en 
compañía de su hermana observó 
un OVNI a pleno día. Se trataba de 
un objeto esférico, metálico, que 
emitía una luz muy potente. Tiempo 
después, comenzó a protagonizar 
experiencias paranormales con 
otros miembros de su familia. «Nos 
sucedieron cosas muy extrañas, e 
incluso volvimos a ver nuevamente 
el mismo OVNI», me confesó. A los 
9 años, su hija empezó a sentir extra- 
ños ruidos y voces. Tenía premonicio- 
nes que luego se cumplían. También 
experimentó fenómenos psicoquiné- 
ticos, proyecciones astrales, visiones 
de espíritus, etc, y a veces su cuerpo 
presentaba señales y cicatrices. 

Casos como los anteriores 
aumentan la complejidad del con- 
trovertido fenómeno OVNI. No se 


trata de avistamientos aislados con 
testigos ocasionales. Existe una 
amplia fenomenología ufológica que 
incluye otros incidentes vinculados 
a lo paranormal. Lamentablemente, 
muchos investigadores no lo tienen 
en cuenta y se centran solo en las 
características del objeto avistado. 
Por suerte, la paraufología, rama de 
la ufología surgida en los años 70 
del pasado siglo, se encarga de exa- 
minar este vínculo entre los OVNIs 
y el psiquismo humano, prestando 
atención a los elementos parafísi- 
cos, oníricos, arquetípicos, etc. 

Los precursores de esta corriente 
heterodoxa -nombres como Jac- 
ques Vallée, John A. Keel, Jerome 
Clark, Hilary Evans, Scott Rogo, 
etc.- sostienen que podría existir 
un «estímulo» o «agente externo» 
que manipula deliberadamente la 
mente del observador. Es muy po- 
sible. Los absurdos relatos que nos 
ofrecen infinidad de testigos de total 
credibilidad avalan dicha hipótesis. 
Considero, como dejo bien claro en 
mi último libro, titulado OVNIs: del 
espacio exterior al espacio interior 
(Diversa, 2016), que en tales histo- 
rías juegan un papel primordial los 
estados alterados de conciencia 
(EAC), gracias a los cuales es po- 
sible acceder a otros niveles de la 
realidad. ¿Esos estados son espon- 
táneos o, tal vez, provocados por 
entidades asociadas a los OVNIs? 
¿Emplean para ello la emisión de 
campos electromagnéticos que inci- 
den en determinadas zonas cerebra- 
les, haciendo que el receptor sufra 
alucinaciones referidas a presuntos 
visitantes del espacio exterior o a 


ASES 
Los tripulantes 
de los OVNIs en 
ocasiones llevan 
en sus manos una 
esfera luminosa. 
¿Es un artilugio 
que emite alguna 
clase de campos 
que afectan a los 
testigos? 


UNIVERSO OVNI 


apariciones de carácter religioso, 
según las circunstancias? ¿Nos 
manipulan, en definitiva, con algún 
propósito concreto? Si tenemos en 
cuenta el efecto electromagnético 
(EM) que los OVNIs generan en los 
vehículos, ¿por qué nos olvidamos 
de que podrían provocar la misma 
alteración en el cerebro? 


Respecto al fenómeno de las abduc- 
ciones, me pregunto si el escenario 
de estos presuntos secuestros 

por parte de extraterrestres no es 
más que una fantástica imaginería 
alienígena adornada con elemen- 
tos culturales -que subyacen en 

la psique del testigo- y generada 
deliberadamente por un «agente 
externo» que emplea campos elec- 
tromagnéticos capaces de provocar 
en el cerebro tales visiones. En sus 
relatos, los abducidos suelen des- 
cribir que observan una potente luz 
o un objeto muy luminoso que des- 
ciende cerca de donde están y que, 
a partir de ese instante, o después 
de ver una o varias entidades que 
se aproximan, caen en una especie 
de sopor o pierden la conciencia. 
Luego, cuando vuelven en sí, no 
recuerdan nada conscientemente. 
Sin embargo, transcurrido un tiem- 
po o tras someterse a una hipnosis 
regresiva, comienzan a acordarse de 
lo sucedido. ¿Y si estas experiencias 
son en realidad visiones inducidas a 
través de potentes campos electro- 
magnéticos? ¿Y si nada de eso es 


AÑO/CERO 53 


real, salvo el estímulo exógeno -un 
agente interdimensional- que pro- 
voca tales alucinaciones? 

Asimismo, el hecho de que 
los relatos de abducción posean 
tantos aspectos comunes a otras 
circunstancias visionarias -como las 
experiencias cercanas a la muerte 
(ECM), los raptos místicos o los 
viajes chamánicos— y estén nutridos 
de elementos tan arquetípicos y onf 
ricos, es algo que debería hacernos 
pensar detenidamente. Elpsicóloga: 
Kenneth Ring, se pregunta: «¿Aca- 
so fenómenos tan distintos como 
las ECM y los encuentros OVNI 
podrían ser, de alguna manera, ex 
presiones emanadas de una fuente 
común cuya intención es, además, 
pugnar por despertar a la especie 
humana a una verdad que ahora 
necesita desesperadamente, no 
solo para su propia supervivencia 
sino para la de todo tipo de vida?». 
Buena reflexión. 

Además, Ring observó algo muy 
significativo: «El comienzo del en- 
cuentro mismo frecuentemente 
se ve marcado por una alteración 
inusual de la conciencia, casi como 
si uno hubiera sido barrido en cierto 
tipo de pliegue espacio-temporal en 
el cual se hubiese abierto temporal- 
mente una brecha en las fronteras 
ordinarias de la realidad». Efectiva- 
mente, ese primer contacto con 
otras realidades alternativas bajo un 
estado alterado de conciencia (EAC) 
-el sujeto suele entrar en una espe- 
cie de trance, flotando o paralizado—, 
es el detonante de muchas otras 
experiencias anómalas. Es como si, 
de pronto, la mente «sintonizara» 
con otros niveles dimensionales 
o planos de existencia. El sujeto 
se verá de pronto inmerso en una 
especie de «teatro de lo absurdo», 
experimentando un sinfín de ano- 
malías, como algunos inusuales 
efectos electromagnéticos. Si esto 
puede alterar ciertas estruc- 
turas cerebrales, no resulta 
extraño que a partir de una 
experiencia OVNI, el testigo 
adquiera una sensibilidad 
especial a los campos elec- 
tromagnéticos, y entonces se 
produzcan más fenómenos 
inusuales a su alrededor. Por 
si fuera poco, resulta que las 
personas sensibles a estos 
campos son más susceptibles 
a protagonizar experiencias 
paranormales. 
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es un doctoren psi- 
cología y profesor 
universitario que 
ha estudiado tanto 
las experiencias 
cercanas a la muer- 
te (ECM) como 
casos de abduc- 
clones y encuen- 
tros con OVNIs, 
concluyendo que 
dichos fenómenos 
comparten nume- 
rosos elementos 
comunes. 


SON ENTIDADES INTERDIMENSIONALES 


Margarita 
Lopetegui en 
plena canalización 
psicográfica 
(arriba). Bajo estas 
líneas, el ufólogo 
Ignacio Damaude, 


Aveces, los propios protagonistas 
de una abducción no tienen claro de 
si se trató de una experiencia física- 
mente real o más bien de algo que 
ocurrió en otro plano de la realidad 
o durante una proyección astral. La 
sensitiva Hermelinda Humanes me 
contó hace años que en una ocasión, 
tras despertar, se vio tendida en algo 
que se asemejaba a una mesa de 
operaciones, en el centro de una 
sala muy iluminada por una lámpara 
enorme que había en el techo. Ante 
ella se hallaban tres seres muy altos 
y delgados, ataviados con monos 
blancos. «Mentalmente, me dieron 
la opción de verles las caras, pero me 
advirtieron que tenía que estar muy 
preparada para eso (...) Entonces, no 
sé por qué, decidí no verles las caras. 
Después de eso, recuerdo que me 
levanté completamente regenerada, 
repuesta, como si me hubieran 
puesto pilas nuevas», me contó. 


Esta mujer viene protagonizando 
fenómenos anómalos desde los 10 
años, cuando se le apareció su tío 
tras morir. Tiempo después, a su 
alrededor comenzaron a suceder 
extraños ruidos y golpes, presencian- 
do además sombras acechantes. 
También ha llegado a predecir el 
fallecimiento de algunas persona: 
En ocasiones, las luces de su casa se 
encienden y se apagan solas, posi- 
blemente a causa de su sensibilidad 
eléctrica. Toda esta fenomenología 
parece más bien el resultado de la 
interacción de su mente con otras 
realidades no físicas. Quizá, en sus 
primeros encuentros con entidades 
del «otro lado» estuvo expuesta 
a campos electromagnéticos que 
provocaron en su psiquismo la activa- 
ción de ciertas facultades extrasen- 
soriales y la proliferación de visiones 
ricas en imágenes apocalípticas y 
mensajes mesiánicos. 

Algo similar le ocurrió a Margarita 
Lopetegui, quien vivió una visión 
de su padre fallecido en 1978. De 
los ojos del aparecido «salieron dos 
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rayos de luz que vinieron a mi cama 
y alumbraron la habitación como 

si fuese de día». Como vemos, la 
presencia de luz, rayos, reflejos, 
focos, resplandores y similares es 
una constante en estas experiencias 
visionarias. Puede que generen cier — 
tos campos electromagnéticos que 
impactan en la mente del protago- 
nista. A raíz de esa experiencia, Mar 
garita comenzó a protagonizar viajes 
astrales, contactos mediúmnicos y 
percepciones extrasensoriales, ade- 
más de llenar decenas de cuadernos 
con mensajes psicográficos. Parece 
claro que «algo» o «alguien» activó 
una zona del cerebro de Margarita, 
generando en ella dichas visiones. 


Elin- 
dividuo sometido a los mismos sue- 
le observar figuras que se mueven, 
que hablan con él mentalmente y 


56 ANOCERO 


El científico 
Michael Persinger 
(abajo) provoca 
visiones en 
voluntarios, 

al estimular 
eléctricamente el 
lóbulo temporal. 


que escenifican ciertos dramas fan- 
tásticos (ufológico, místico, etc.). La 
interacción del inconsciente en es- 
tas experiencias anómalas hace que 
surjan imágenes simbólicas que, 

de alguna manera, influirán nota- 
blemente a la hora de interpretar lo 
percibido. Estamos hablando de una 
realidad psíquica que afecta directa- 
mente a nuestra conducta y a nues- 
tra forma de observar la realidad. Por 
eso, el testigo suele experimentar a 
posteriori una especie de despertar 
de la conciencia, abriéndose hacia 
aspectos de la realidad que antes 

le eran totalmente desconocidos y 
ajenos a su cotidianidad. 

De ser así, es evidente entonces 
que hay un propósito oculto detrás 
de estos absurdos encuentros, 
promovido por entidades que, de 
alguna manera, están participando 
en una especie de «gran teatro 
cósmico», como diría el ufólogo 
Ignacio Darnaude, y que manipulan 
nuestro cerebro para que perciba- 
mos imágenes y mensajes que 
saben a ciencia cierta que pueden 
ejercer una considerable influencia 
en nosotros. 


En su laboratorio, el neurólogo 
Michael Persinger estimula eléctri- 
camente las estructuras profundas 
del lóbulo temporal (como el hi- 
pocampo y la amigdala), logrando 
crear sensaciones y visiones muy 
parecidas a las que narran las per- 
sonas que han vivido, por ejemplo, 
episodios de abducción y de ECM. 
Durante estos experimentos, los 
sujetos voluntarios sienten extrañas 
presencias, voces, flotar en el aire, 
quemazón, vértigo, miedo, déjà 

vu, experiencias extracorpóreas, 
distorsión del tiempo y el espacio 

e incluso, en algunos casos, expe- 
riencias con contenido sexual. Los 
sujetos están convencidos de que 
tales percepciones son reales y 
muy intensas. Por su parte, el pa- 
rapsicólogo W. G Roll sugiere que el 
lóbulo temporal juega un papel clave 
en la percepción extrasensorial. Por 
tanto, es normal que si hay una emi- 
sión de campos electromagnéticos 
durante los encuentros cercanos 
con OVNIs o con «entidades sobre- 
naturales», el lóbulo temporal del 
testigo quede sensibilizado y, desde 
ese momento, protagonice con 
asiduidad experiencias anómalas de 
diversa índole. MW 
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HISTORIA 
IGNORADA 


LA ARQUEÓLOGA ALICIA M. CANTO DESCUBRE VARIOS INDICIOS QUE SEÑALAN A LOS 
VETONES COMO VERDADEROS CONSTRUCTORES DEL MIRADOR DE EL ESCORIAL 


La «silla» de Felipe ll era un altar de sacrificios 


CERCANA AL ESPECTACULAR MONASTERIO DE EL ESCORIAL, LA CONOCIDA COMO «SILLA DE FELIPE ll» ES UNO DELOS 
MONUMENTOS MÁS VISITADOS DE LA COMUNIDAD DE MADRID. LA CULPABLE DE SU POPULARIDAD ES UNA TRADICIÓN 

QUE VINCULA ESTE MIRADOR LABRADO SOBRE GRANITO CON EL MONARCA ESPAÑOL. SIN EMBARGO, UNA ARQUEÓLOGA Y 
EPIGRAFISTA NO SOLO PONE EN DUDA DICHA RELACIÓN, SINO QUE APORTA NUMEROSOS INDICIOS QUE CONECTAN LA «SILLA» 
CON LA CULTURA PRERROMANA DE LOS VETONES, MÁS QUE PROBABLES ARTÍFICES DE ESA CONSTRUCCIÓN. 


uenta la tradición que Felipe Il se hizo 
construir «un mirador con un trono» 
desde el cual vigilaba el estado de las 
obras de construcción del Monasterio 
de San Lorenzo de El Escorial, ubicado en la 
Comunidad de Madrid. Popularmente conoci- 
do como «Silla de Felipe Il», este archiconocido 
observatorio es en realidad un amplio conjunto 
de plataformas escalonadas, labradas sobre un 
canchal de granito a los pies de Las Machotas, 
dos elevaciones montañosas pertenecientes a 
la vertiente madrileña de la Sierra de Guadarra- 
ma. Teniendo en cuenta que la distancia entre 
el «real trono» y el monasterio es de varios 
kilómetros y dada la posición ligeramente 
elevada del mirador, la «Silla de Felipe ll» ofrece 
alos muchos visitantes que la frecuentan una 
impresionante vista panorámica del complejo 


arquitectónico de El Escorial, perspectiva de la 
que habría disfrutado Felipe Il cuando seguía 
las prolongadas obras del monasterio (1563- 
1584). Sin embargo, todo hace pensar que la 
tradición que relaciona al rey con este enclave 
concreto, parece sustentarse en cimientos mu- 
cho menos sólidos que el granito sobre el que 
fue esculpida la célebre «silla». 


MUCHO MÁS ANTIGUO 

Fue en 1999, durante unas jornadas científicas 
celebradas en la Universidad Autónoma de 
Madrid, cuando la historiadora Alicia M. Canto 
advirtió sobre ciertos indicios que la habían lleva- 
do a descartar que la Silla de Felipe Il hubiese 
sido construida por orden del monarca, opinión 
que refrendaba ya en 2005 en las páginas de 

la revista Historia de Iberia Vieja: «Hace varios 


LA RIGUROSA 
INVESTIGACIÓN DE 
ALICIAM.CANTO 
DESCARTARÍA LA 
RELACIÓN ENTRE 
FELIPEII Y LA «SILLA» 
DEEL ESCORIAL. 


HISTORIA IGNORADA 


nd 


ESTEBILLETE vante en la argumentación de Canto 
PUDO SER EL tenía que ver con las pesquisas que 


DETONANTEDE hoy, casi dos décadas después de 
LA TRADICIÓN. haberlas iniciado, le han llevado a 
ABAJO, UN sostener que la Silla de Felipe Il «pro- 


«AUGUR O SIBILA» 
FOTOGRAFIADO POR 
ALICIA M. CANTOA 
POCOS METROS UN SANTUARIO PAGANO 
DELA «SILLA» En esencia, la también epigrafista 
descubrió que la tradición que vincula 
este monumento con Felipe Il nació 
en 1925, fecha en la que comenzó a 
circular por España un billete de cien 
pesetas que reproducía una pintura 
de 1889, en concreto una obra de 
Luis Álvarez Catalá que representaba 
al rey visitando el enclave. Tras com- 
probar la inexistencia de bibliografía 
entre los siglos XVI y XVII que 
respaldara históricamente la tra- 
dición de la Silla, Alicia M. Canto 
se centró en investigar el enclave 
natural propiamente dicho, 
concluyendo que reúne todos los 
requisitos de un locus sacer (lugar 
sagrado). A saber: se trata de una 
zona con agua abundante, robleda- 
les, hongos con propiedades enteó- 
genas y proclive a las tormentas con 
rayos, elementos todos ellos que la 
condujeron a pensar que el sitio fue 
un asentamiento prerromano o, más 
exactamente, de la cultura vetona, 
y que la pretendida «Silla de Felipe 
Ib» habría sido un altar rupestre de 
probable uso sacrificial, muy parecido 
alos que el misterioso pueblo vetón 
labró en lugares como el relativamen- 
te cercano Castro de Ulaca, ubicado 


bablemente precedió en unos veinte 
siglos al notable monarca». 


Ne 


años, en una de mis muchas visitas 
al lugar, sentada en ella (en la Silla) 
me di cuenta por primera vez de que 
la vista desde allí hasta el monasterio 
era auténticamente remota, y de 
que aquello de que el rey pudiera 
desde tan lejos ‘vigilar el trabajo de 


los obreros sin ser visto por éstos, ELPARECIDO en la provincia de Ávila. 

como algún autor añejo escribió, era ENTRE EL MIRADOR Es más, durante una reciente 
simplemente imposible. Además, la DEEL ESCORIAL Y conferencia en la Casa de Cantabria, 
perspectiva del edificio resulta dema- ELALTARVETÓN en Madrid, la prestigiosa historiadora 
siado oblicua y rasante, de forma que DEULACA ES aludió a una fotografía que captó en 
no permitiría apreciar en él posibles INNEGABLE las inmediaciones de la Silla, imagen 
problemas de planta o efectos, DERECHA, EL AUTOR en la que puede apreciarse un busto 
lumínicos ni de otro tipo», explicaba DEL PRESENTE antropomorfo que Canto identifica 

la arqueóloga. Pero, aun siendo TEXTO EN ESTE con un personaje o deidad mitológi- 
importante esta matización, lo rele- ÚLTIMO ENCLAVE co, quizá un augur o «sibila». MM 


¿LO SABÍAS? 


LOS VETONES constituyeron un conjunto de pueblos de probable origen celta 


que se asentaron hace alrededor de 3.000 años en la península Ibérica, principalmente en 
los territorios de las actuales provincias españolas de Avila y Salamanca, y en menor me- 


dida en las de Zamora, Cáceres y Toledo, existiendo vestigios de su presencia en la zona 
oriental de Portugal. Además de otros rasgos identitarios, uno de los más representativos 
tuvo que ver con la creación de esculturas zoomorfas de toros, cerdos y jabalíes. Se trata 
de los conocidos como «verracos», cuyo exponente mejor conocido puede visitarse en el 
Cerro de Guisando, próximo a la localidad abulense de El Tiemblo (a la derecha). 
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LOS ARTISTAS 
RUPESTRES 
HABRÍAN 
INVENTADO UN 
SISTEMA DE | 
COMUNICACION 
QUE DIO ) 
LUGAR AL 
NACIMIENTO DE 
LA ESCRITURA 


humano, comenzó cón los 
' registros escritos de dichos 


sucesos, cosa que tuvo lugaren Me- į 


sopotamia hace alrededor de 6.000 
años y mediante la denominada 
escritura cuneiforme. No obstante, 
si usted o yo nos enfrentásemos a la 

' ¡tarea de descifrar aquellos primeros 

registros, seguro que no entende- 
ríamos'absolutamente nada, pues 
desconocemos el código oculto tras 
| esa antiquísima forma de expresión 
+. escrita. Por el contra 

¡en la cueva de Altar a y observa- 
mos un bisonte plasmado en la på- 

/, red, nos sentirernos conectados de 
algún modo con el artista que lo pin- 
tó, aunque ha n transcurrido más 
de 35/000 años desde que lo hiciera: 


y sepamos muy poco de su vida. El. | $: 


porqué de esa empatía tiene que ver 

| con que hemos reconocido inmedia: 
tamente al formidable mamífero y. 
pipan ement al resto de animal 
¡pintados en lá cueva cántabra y, 
como suele decirse, una im: 

W pele más que mil palabras. 

IN a 


“me ingresado en la cueva. 


Sin embargo, nuestra identificación * 


con los pintores cavernarios pierde 


į fuerza cuando intentamos averiguar A 


el motivo por el cual plasmaron 
aquellos animales en cuevas de todo 


pátecio que se barajan, 
la más obvia es la del arte por el ` 


į arte; esto esi las pintaron siguiendo 


el mismo impulso muevea >> 


ediaciones de la 
¡ales de la Victo! 
rvarse, casi rep 1 
ler ver las elegantes y estilizadas 
uras que adoman paredes de! 


cueva, porque las ciervas rojas en 


cuestión estáná casi cien metros del 


principal a través del jal hef 
' 


Muy 


LOS PREHISTORIADORES LLEVAN MÁS DE UN SIGLO ESTUDIANDO LAS MANIFESTACIONES DE ARTE PALEOLÍTICO PRESENTES EN EUROPA 
Y, CON MAYOR INTERÉS, LAS QUE PUEDEN ADMIRARSE EN LAS CUEVAS DE CANTABRIA Y EL SUROESTE DE FRANCIA, REGIONES DONDE 
ABUNDAN LOS EJEMPLOS DE PINTURAS RUPESTRES. NO OBSTANTE Y PESE AL TIEMPO TRANSCURRIDO, HAY ALGO QUE PRÁCTICAMENTE 
NO HA VARIADO DESDE QUE PIONEROS COMO HENRI BREUIL Y HUGO OBERMAIER SE TOMARAN EN LA CUESTIÓN: SEGUIMOS SIN 


CONOCER EL SIGNIFICADO DE ESTAS PINTURAS Y DEL RESTO DE ENIGMÁTICOS SÍMBOLOS QUE SE PLASMARON JUNTO A ELLAS. 


TEXTO FRANCISCO GONZÁLEZ 
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Asimple vista, los pictogramas dongba parecen grafitis 
modernos... y de hecho pueden serlo, aunque no todos. 

La razón es que esta escritura pictográfica continúa uti- 
lizándose en nuestros días, si bien data del siglo XII d. C. 

y se sospecha que su origen podría remontarse a épocas 
anteriores. El nombre por el que se la conoce —«escritura 
dongba»- deriva de la religión y la clase sacerdotal homó- 
nima propias de la cultura naxi, etnia integrada por unos 
300.000 individuos que viven en las provincias chinas de 
Yunnan y Sichuan, muy cerca de la región autónoma del 
Tíbet. Al parecer, los sacerdotes dongba—o sus ignotos 
antepasados- se vieron en la necesidad de dejar constan- 
cía tanto de las normas religiosas como de las costumbres 
naxi, para lo cual diseñaron un complejo sistema de escri- 
tura con más de dos mil caracteres, Así, mediante estos 
peculiares pictogramas, nos ha llegado buena parte de 
sus rituales, que incluyen las tradicionales plegarias y los 
exorcismos para expulsar a los demonios causantes de las 
enfermedades. En la actualidad quedan aproximadamente 
50.000 manuscritos con pictogramas dongba (arriba, uno 
de ellos), muy pocos si tenemos en cuenta los ocho siglos 
de historia de este singular método. Lamentablemente, al 
problema de la desaparición de muchos de estos textos 
debido a que fueron escritos en material perecedero, se 
suma que apenas quedan sacerdotes dongba capaces de 
escribir e interpretar estos símbolos, dado que la etnia 
naxi está seriamente amenazada por la dispersión y por la 
influencia de culturas más modernas. 
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Una vez concluida la visita a Co- 
valanas, ya en el exterior, probable- 
mente se harán la misma pregunta 
que me hice yo: si es simplemente 
arte, ¿por qué aquellos artistas 
prehistóricos pintaron las ciervas 
en un lugar tan oscuro, intrincado y 
alejado de la entrada de la caverna? 
¿Para que no las viese nadie? 


La respuesta a ambas cuestiones 
tendría que ver con otra de las 
teorías que pretenden explicar el 
significado de estas pinturas: se 
trataría de imágenes totémicas, 
vinculadas con ritos de fertilidad, 
de connotaciones sexuales o, en 
general, relacionadas con ceremo- 
nias chamánicas. Así, las ciervas 
rojas de Covalanas, como otros 
muchos ejemplos de arte parietal, 
solo podrían ser contempladas 
por determinados individuos en 
función de dichas ceremonias, 
como tal vez las mujeres que da- 
ban a luz a los futuros chamanes o 
jefes de la tribu. 

No obstante, la explicación con 
más adeptos es la que relaciona las 
pinturas con alguna clase de prácti- 
ca religiosa propiciatoria de la caza, 


una especie de «magia empática», 


| por utilizar la expresión acuñada 


por el etnólogo Henri Breuil a pro- 
pósito de las pinturas rupestres de 
Lascaux. Según Breuil, el hecho 
de recrear bisontes, ciervos o cual- 
quier otra pieza de caza, facilitaba 


| la captura real de los animales, de 
| ahí que los artistas prehistóricos los 
plasmasen con tanto detalle. Esta 


teoría justificaría que los animales 
representados fueran hembras 
preñadas y, también, que hubiera 
representaciones de animales heri- 
dos por lanzas. Así, las pinturas ser- 
virían para pedir a los espíritus que 
la caza fuera abundante, que los 
animales procreasen y que se pu- 
dieran abatir todas las piezas nece- 
sarias. Hay más propuestas, como 
la que especula con que los anima- 
les simbolizaran clanes en disputa. 
El clan de los bisontes, el de los 
ciervos, el de los caballos o el del 
novelado clan del oso cavernario 
No obstante y sin salir de Altamira, 
vemos otras pinturas cuya interpre- 
tación complica todavía más pene- 
trar en la mente de los hombres y 
mujeres del Paleolítico... 

Resulta llamativo que en muchas 
cuevas europeas donde hay mues- 
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sentaciones de manos en positivo 
Impresas con la palma tintada—, en 
negativo -delimitando el perfil- o 
mediante técnica mixta, una espe- 
cie de icono en lo que al arte rupes- 
tre se refiere. No en vano, estamos 
ante un elemento recurrente cuya 
distribución lo extiende a lugares tan 
alejados como Australia, Indonesia, 
México, Argentina, Africa y Europa, 
continente este último donde se 
han descubierto manos pintadas en 

| 36 cuevas solo en España, Francia 

¡ e ltalia. Pero, ¿por qué pintaron 

estas manos los artistas del Paleo- 

lítico? ¿Fue una especie de señal o 

| mensaje equivalente a «yo estuve 

| aquí»? ¿Se trataba, por el contrario, 

| de la marca distintiva de chamanes 

| ojefes tribales? ¿Y por qué algunas 

| manos presentan lo que parecen 

| ser mutilaciones? Como vemos, 

| este elemento aparentemente 

| simple dista mucho de serlo, de ahí 

que resulte un auténtico quebradero 

de cabeza para los especialistas que 

han intentado interpretarlo. 
No obstante, parece seguro que 

- sus autores no las plasmaron por 

- diversión o para dejar mera constan- 

cia de su existencia, habida cuenta 

que muchas pinturas están en 

zonas profundas de las cuevas, en 


; 
8 
El 
E 
a 
3 


tras de arte parietal, haya pinturas 


de animales realizadas con sumo | (arriba Ala galerías de difícil acceso y donde en 
detalle junto a dibujos formalmente | derecha, mapa ningún caso entraba la luz natural. 
simples, sin duda privados de la | delas cuevas De hecho, llegar hasta aquellos 
sofisticación de las primeras. Se | europeascon lugares y dedicar el tiempo sufi- 
trata de una amplia gama de loque | manos pintadas ciente a «dibujar» una mano, debió 


podríamos calificar como grafitis 
prehistóricos, cuyos trazos nos ha- 
cen pensar en que sus autores no 
fueron los mismos que plasmaron 
las coloridas pinturas de Altamira, 
Lascaux y otros conocidos escena- 
rios del arte prehistórico. Son líneas, 
puntos, círculos, cruces, triángulos y 
un largo etcétera de símbolos entre 
los que no faltan las misteriosas 
impresiones de manos. ¿Qué son 
estos signos? ¿Ocultan alguna clase 
de código? ¿Acaso constituyen el 
origen de la escritura «moderna»? 
Tradicionalmente, los investigado- 
res del arte rupestre han preferido 
como objeto de sus estudios las es- 
pectaculares escenas con bisontes, 
ciervos y demás fauna prehistórica 
que embellece las cavernas euro- 
peas, siendo una minoría los cien- 
tíficos que han preferido volcar sus 
esfuerzos en desentrañar qué son 
y qué significan los extraños signos 
que acompañan a esas bonitas pin- 
turas. Con una excepción: las repre- 
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Tal vez uno de los mejores ejem- 

plos de los primeros intentos de 
comunicación gráfica lo tengamos 
en una región alejada del circuito 

de arte rupestre europeo, pero muy 
vinculada con la historia de este 
continente. Me refiero al Cáucaso Sur 
y, más concretamente, a la cordillera 
de Geghama, en la provincia armenia 
de Syunik, en cuyas montañas, junto 
al lago de Ughtasar, existe un fabu- 
loso conjunto integrado por miles 

de petroglifos datados hacia 12.000 
a. C, Acceder a ellos no resulta fácil, 
pues los más interesantes se ubican 
en una planicie situada a 3.300 
metros de altura y no hay carreteras 
ni caminos propiamente dichos 

que conduzcan hasta la plataforma 
alpina de Ughtasar. Pero una vez 

allí, sorprende lo sencillo que es 
toparse con alguna de estas piedras 
grabadas, pues hay aproximadamen- 
te 2.000 en un espacio de terreno 
relativamente reducido. Aunque los 
motivos plasmados en los petrogli- 
fos son diversos -escenas de caza, 
símbolos astronómicos, etcétera=, 
los verdaderos protagonistas de los 
mismos son las cabras, tanto es así 
que uno de los primeros arqueólogos 
en investigarlos, el armenio Hamlet 
Martirosyan, acuñó el término ¡tsagir 
(idioma cabra) para referirse a ellos. 
La razón es que Martirosyan estaba 
convencido de que la profusión de 
cabras talladas en las piedras tenía 
quever con un «código idiomático» 
que solo comprendían los habitantes 
de esta inhóspita región, e igualmen- 
te persuadido de que las ligeras di- 
ferencias morfológicas de las cabras 
-<ciertos detalles de su anatomía, 
como la longitud de sus cuernos o 
número de puntas- encerrababan un 
auténtico alfabeto prehistórico. 


Leroi-Gourhan 


vio en las manos 
«mutiladas» 

un lenguaje de 
signos (arriba). 


Y Y Y Y 
Y Y de y, 
Y dy e e 


constituir una experiencia entre 
aterradora y mística, de ahí que los 
investigadores suelan convenir en 
que el proceso tuvo que ver con 
prácticas de índole chamánica. 

En este sentido, el reputado 
prehistoriador francés Jean Clottes, 
partidario de la hipótesis chamáni- 
ca, explica lo siguiente: «Tras apoyar 
la propia mano sobre la pared y 
soplar la pintura sagrada sobre ella, 
la propia mano quedaba ligada a 
la roca y tomaba su color, rojo o 
negro. Metafóricamente, la mano 
se fundía con la pared y dejaba su 
espectro cuando se la retiraba. Tal 
acción establecería una concreta 
relación con el mundo de los espíri- 
tus y permitiría a algunas personas 
beneficiarse del contacto directo 
con los poderes del más allá», 
argumentaba el mítico arqueólogo 
durante una conferencia. 


Pero no todos los investigadores 
están de acuerdo con Clottes, 

ni creen que esta manifestación 
concreta del arte prehistórico res- 
pondiera a experiencias de sueños, 
trances o visiones relacionadas 
con rituales chamánicos. Aunque 
quienes rechazan la hipótesis, 
chamánica proponen varias teorías 
diferenciadas entre sí, en general 
coinciden en señalar una llamativa 
peculiaridad de las manos pintadas 
que apuntaría a que estas fueron 
plasmadas con una finalidad más 
práctica que espiritual: a menudo, a 
las manos les faltan uno o más de- 
dos. ¿A qué obedecían estas «mu- 
tilaciones»? ¿Acaso era frecuente 
la pérdida de dedos debido a acci- 
dentes o al frío intenso? ¿Quizá se 
los amputaban cumpliendo alguna 
clase de rito? ¿O, como opinan la 
mayoría de expertos, simplemente 
los doblaban o escondian en el mo- 
mento de pintar? 


La teoría que sostiene que se 
trataba de amputaciones acciden- 
tales resulta sin duda razonable, 
habida cuenta que el contexto his? 
tórico de ligan mayoria de pinta: 
ras de manos fue el Paleolítico su- 
perior, periodo que coincidió con 
la segunda mitad de la Edad de 
Hielo, época caracterizada por un 
clima extremadamente frío. Así, 
es probable que los hombres de 
las cavernas sufrieran la pérdida 
de falanges como consecuencia 
de las bajas temperaturas. Como 
también lo es que padecieran mu- 
tilaciones a causa de accidentes 
de caza o domésticos, ya que las 
manos eran la principal herramien- 
ta que les permitía subsistir. No 


obstante, la ingente cantidad de 
pinturas de manos con dedos am- 
putados resulta sospechosa, pues 
no parece lógico que hubiese tal 
cantidad de accidentes y mucho 
menos la pérdida de hasta cuatro 
falanges por mano. 

Este mismo razonamiento sirve 
para descartar la hipótesis de las 


amputaciones rituales, en señal 


| de duelo o por otras causas. Ade- 
| más, esta clase de ritos muy ela- 

| borados surgieron muchos miles 

| de años más tarde. Finalmente, 

| está la teoría de que los artistas 

| del Paleolítico doblaban o escon- 

| dían los dedos intencionadamente 


como parte de un primitivo código 


La antropóloga 
Genevieve von 
Petzinger izda.) 
es autora de The 
First Signs (Los 
Primeros Signos), 
libro en el desvela 
la existencia de un 
código en el arte 
del Paleolítico. 
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de comunicación. El mayor expo- 
nente de esta interpretación fue el 
eminente etnólogo francés André 
Leroi-Gourhan, persuadido de que 
se trataba de un código de signos 
similar al que emplean las perso- 
nas sordomudas. Pero, ¿es acaso 
posible que hubieran alcanzado 
semejante desarrollo cognitivo los 
habitantes de las cavernas? 

En la actualidad, no son pocos 
los científicos que responden afir- 
mativamente a esta pregunta, y 
que incluyen los símbolos abstrac- 
tos pintados en las cuevas como 
parte de ese mismo sistema de 
comunicación. 


Genevieve von Petzinger, paleoan- 
tropóloga de la Universidad de Victo- 
ria (Canadá), figura en la nómina de 
investigadores que defienden que 
nuestros remotos antepasados eran 
mucho más sofisticados de lo sole- 
mos admitir. Lo argumenta en The 
First Signs (Los Primeros Símbolos), 
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Genevieve von 


libro de reciente aparición en el que Petzinger (arriba). 

resume sus pesquisas en este com- Recreación de 

plejo campo de estudio. dos humanos 
Igualmente complicado fue el del Paleolítico 


punto de partida de Von Petzinger, 
cuyo proyecto abarca un mapa 
geográfico con más de 367 ya- 


(dcha) y collar de 
St. Germaine-la- 
Rivière (abajo). 


cimientos arqueológicos, todos 
ellos con pinturas prehistóricas en 
las que esta joven antropóloga ha 
buscado patrones, convencida de 
que estos simbolos plasmados 
hace alrededor de 30.000 años 
encierran el secreto del origen de 
nuestra escritura. Porque ese es 
precisamente el eje de su estudio, 
descubrir códigos ocultos, patro- 
nes. El objetivo no le asusta, quizá 
porque forma parte de su herencia 
genética: «Meencantan los pa 
trones. Podría decirse que lo llevo 
en la sangre. Mi abuela británica 
trabajó en el Proyecto Enigma, en 
Bletchley Park, durante la Il Guerra 
Mundial, y luego fue reclutada por 
el MI6 precisamente por lo buena 
que era reconociendo patrone: 
cuenta divertida Genevieve en la 
introducción de su libro. Así, no es 
raro que sus ojos entrenados advir- 
tieran muy pronto que los símbolos 
abstractos pintados en las cuevas 
durante el Paleolítico, esos trazos 
torpes o simples aparentemente 
sin significado alguno, se repitie- 
ron Una y otra vez en las cavernas 
de Europa y en otras partes del 
mundo, lo que en opinión de Von 
Petzinger no puede ser fruto de la 
casualidad o de una coincidencia. 
En concreto, la paleoantropóloga 
detectó 32 clases de símbolos 
«geométricos» que aparecían de 
forma recurrente en cuevas muy 
alejadas entre sí, lo que sugiere 
que mediante estos registros se 
pretendía transmitir alguna clase 
de información. Que dichos sig- 
nos fueran muy semejantes —a la 
manera de lo que sucedía con las 
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QUE..? 


manos pintadas—, nos manda el 
mensaje de que se trataba de un 
«idioma común», compresible para 
tribus cientos o miles de kilómetros 
distantes entre sí... 

Además de trabajar con los in- 
formes de otros antropólogos que 
colaboraron en su proyecto, Gene- 
vieve comenzó a estudiar y clasificar 
estos símbolos recorriendo en com- 
pañía de su marido, el prestigioso 


Paradójicamente, la frescura de las escenas 
magistralmente plasmadas en Altamira, su 
aire de modemidad, provocó que más de un 
Investigador manifestara sus dudas en torno a 


la legitimidad de las pinturas, alegando que las mis- 
mas eran obra de un hábil falsificador moderno. De hecho, 
el naturalista y prehistoriador cántabro Marcelino Sanz de 
Sautuola, descubridor y defensor a ultranza de la autentici- 
dad de las pinturas, murió en 1888 con la amargura de no 
ver reconocido aquel excepcional histórico hallazgo. 


fotógrafo Dillon von Petzinger, 52 
cuevas poco conocidas de España 
-como las cántabras de El Portillo, 
La Pasiega y Las Chimeneas- y 
Francia como Niaux y Marsoulas-, 
cavernas cuyos accesos presentan 
especial dificultad y, además, reci- 
ben escasos visitantes. Tras pasar 
días enteros en el interior de estas 
cavernas y comparar los signos con 
los de otros yacimientos, la espe- 
cialista constató que estos apenas 
habían evolucionado a lo largo de 
entre hace 40.000 y 10.000 años, 
como tampoco lo hicieron los dise- 
ños en collares y otros adomos, los 
cuales presentan marcas similares 
a las que los artistas paleolíticos 
plasmaron en las cuevas. ¿Por qué 
estos signos no evolucionaron y 

sí lo hicieron las herramientas que 
usaron aquellos mismos artistas? 
La búsqueda de una respuesta la 
ha llevado a teorizar con que el ori- 


DILLONVON PETZINGER 


gen de los símbolos pudo no estar 
en Europa, sino en la cuna de los 
humanos modernos, África, y que 
desde allí, ya creados, los llevaron al 
«viejo continente». 


En cualquier caso, Genevieve 
von Petzinger resalta que de la 
plasmación aparentemente orga- 
nizada de estos trazos se infiere 
un cambio importantísimo en los 
resortes mentales de nuestros re- 
motos antepasados, dado que el 
desarrollo de ese código de sím- 
bolos requirió la misma capacidad 
de abstracción que hizo posible el 
desarrollo de la escritura. 

Con lo que la antropóloga cana- 
diense no se atreve a especular es 
con el significado de estos signos, 


si bien plantea que probablemente 
tuvo que ver con el entorno natural 
y doméstico de los hombres y mu- 
jeres del Paleolítico. Así, de la mis- 
ma manera que pintaron animales 
y figuras humanas, las espirales, 
círculos, rejillas, triángulos y el resto 
de símbolos «geométricos» que 
plasmaron de forma recurrente, 

tal vez fueran representaciones 
esquemáticas de los «objetos» que 
tenían a su alrededor, fuesen ac- 
cidentes geográficos, las estrellas 
del firmamento o incluso las herra- 
mientas y armas imprescindibles 
para su subsistencia. 

No obstante, Von Petzinger 
aventura que estos trazos que hoy 
nos resultan impenetrables quizá 
transmitieran algo más que ob- 
jetos concretos, y en un artículo 


Los grupos de 


signos abstractos 


estudiados por 
Genevieve Von 
Petzinger (arriba) 


a Za 


Paneles de las 
cuevas de La 
Pasiega (arriba) y 


Chufin (abajo). 


ENIGMAS Y ANOMALÍAS 


Símbolos abstractos en el interior de la 
famosa cueva de El Castillo, en Cantabria. 


reciente publicado en la revista 
Wired los comparaba con los 
actuales emoticonos: «En reali- 
dad, estas simpáticas imágenes 
(los emoticonos) son símbolos 
muy poderosos. De hecho, son 
caracteres compactos capaces de 
comunicar una asombrosa canti- 
dad de información, incluidas las 
sutiles emociones humanas». 

En cualquier caso, tal y como 
apunta Von Petzinger en The First 
Signs, si nuestros antepasados del 
Paleolítico no hubiesen dado esos 
primeros pasos en el ámbito de la 
comunicación gráfica, sus descen- 
dientes no habrían dispuesto de los 
sustratos de construcción cognitivos 
necesarios para desarrollar los siste- 
mas de escritura que hoy asumimos 
con naturalidad. MI 


Misteriosos trazos con apariencia de rejilla en las paredes de la cueva de 
Las Chimeneas, ubicada en la localidad de Puente Viesgo (Cantabria). 
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LOS ORÁCULOS INFORMÁTICOS DEL SIGLO XXI PREDICEN 
ACONTEC MIENTOS APOCALÍPTICOS PARA 2020 Y 2032 
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asunto, por extraño © 


)mputador 


Presbiteriano de Nueva York entre 
1985 y 2013. Buscaban una relación 
entre la fecha de nacimiento de los 
pacientes y 1.688 enfermedades. El 
resultado de esta comparación de- 


paró una sorpresa que sonaba casia | 


astrología, aunque no lo era. Depen- 
diendo del mes de nacimiento de 
una persona, era posible determinar 
qué dolencias tendrá más propen- 
sión a contraer. 


Visto lo visto, ¿dónde está el límite? 
¿Cuán lejos en el tiempo se pueden 
hacer vaticinios algorítmicos con 
éxito y sobre qué materias? Son mu- 
chos los especialistas en este cam- 
po que no entienden de barreras y 
se empeñan en aplicar la predicción 


informática a campos que hasta aho- | 


ra parecían absolutamente imprevisi- 
bles. Es el caso de Peter Turchin, un 
profesor de la Universidad de Con- 
necticut (EE UU) y vinculado a los 
departamentos de Ecología, Biología 
Evolutiva, Antropología y Matemá- 
ticas. La heterogénea combinación 
de áreas a las que presta atención 
Turchin puede resultar explosiva, 
sin embargo constituye una ventaja 
a la hora de adelantarse al futuro. 
Su máxima ambición académica 
consiste en revelar las leyes ocultas 
que rigen la historia de la humani- 
dad. Al servicio de este propósito 
ha ideado una nueva 
disciplina que denomina 
Cliodinámica. Pero vaya- 
mos por partes. .. 

Según un conoci- 
do dicho popular, «la 
historia siempre se 
repite». Ahora bien, de 
las intuiciones del refrane- 
ro a establecer una teoría 
científica dista un buen trecho. 
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depara el futuro. 


A finales del siglo XIX y principios 
del XX prosperó una corriente de 
historiadores que no entendían el 
devenir de nuestra especie como 
un proceso lineal e indefinido. Para 
ellos, la historia estaba supeditada a 
ciertos ciclos vitales que se repetían 
conforme pasaba el tiempo; una 


serie de fases o estados universales | 


que afectaban a todos los pueblos 
y civilizaciones, los cuales quedarían 
así sometidos a una implacable ley 
de vida y a un eterno retorno infini- 
to. Esa manera circular de interpre- 
tar nuestro pasado se conoce como 
historia cíclica. 

Por contra, hoy en día la tendencia 
predominante es muy distinta. Se 
considera que el motor de la historia 
actúa sin reglas fijas. Son muchos 
los factores que concurren en cada 
momento, contexto y lugar desen- 
cadenando los acontecimientos. En 


En 2002 se estrenó con enorme éxito la 
película Minority Report, dirigida por Ste- 
ven Spielberg y protagonizada por Tom 
Cruise. La trama situaba la acción en el 
año 2054, donde una unidad especial de la 
Policía era capaz de arrestar a los asesinos 
instantes antes de que cometieran un crimen. 


consecuencia, nada está decidido de 
antemano ni predeterminado. Cuan- 
do los historiadores echan la vista 
atrás con la debida atención, advier- 
ten que las cosas pudieron suceder 
de otra manera o incluso ni siquiera 
ocurrir. Prescinden de fatalismos y 
por eso mismo el futuro siempre 
estaría abierto, como una hoja en 
blanco pendiente de ser escrita. 
Pero Turchin no comparte este 


| enfoque. Él está vinculado a otra 
| corriente de científicos sociales que 
| insisten en extraer «leyes» de la 


historia. Defiende la idea de que los 
procesos históricos estarían some- 
tidos a una serie de regularidades 
que pueden ser identificadas si se 
cuenta con información suficiente. 
Algo muy similar al planteamiento 
de fondo que rige los análisis de Big 
Data, solo que ahora se trataría de 
detectar patrones y reglas a gran 


Esta grupo precrimen contaba con un sistema 
que le permitía averiguar por anticipado dónde 
y cuándo iba a producirse un homicidio. En 

la actualidad se han implementado varios 
sistemas informáticos que aspiran a ofrecer 
prestaciones similares. Una de las aplicaciones 
más conocidas es PredPol, utilizada en unos 


escala en los acontecimientos del 
pasado humano. Y tanto que a gran 
escala, porque las muestras de da- 


tos son absolutamente descomuna- 


les: países, civilizaciones e imperios 
enteros dentro de un arco temporal 
de siglos o milenios. 


Sin duda, esta aspiración de Turchin 
parece titánica, cuando no sencilla- 
mente utópica. ¿Realmente puede 
convertirse la historia en una ciencia 
analítica y predictiva? Lo cierto es 
que Turchin no es el primero en acu- 
dir a los números para buscar pau- 
tas del devenir de las sociedades. 
En España, el célebre matemático 
Julio Rey Pastor intentó poner en 
marcha a finales de los años cin- 
cuenta del pasado siglo una nueva 
ciencia denominada Preología. 


A 


ò 
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En su declaración de intenciones, 
recogida por la prensa de la época, 
pretendía «estudiar sistemática- 
mente el futuro de la humanidad» 
mediante «un análisis detallado del 
proceso dinámico del progreso a lo 
largo de la historia. Se espera que 
este análisis pueda descubrir un 
cauce fundamental de evolución. 
Ello permitirá evitar desviaciones de 
ese cauce, cuyo efecto es retardar 
o poner en peligro el progreso y 
destino esencial de los hombres». 
Desafortunadamente, la Preología 
no terminó de cuajar más allá de 
varios informes interdisciplinares 
elaborados por el Centro Superior 
de Investigaciones Científicas (CSIC) 
y alguna monografía académica. 

El vaticinio matemático del futuro 
ha encontrado un campo muy fértil 
en la ciencia-ficción, donde se ha 
convertido en el argumento de no- 


ASIMOV 
TRILOGÍA: 
FUNDACIÓN 


ASIMOV 


narra en Funda: 
ción la historia de 
Hari Seldon, un 
matemático que 
crea la disciplina 
de la Psicohistoria. 
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velas muy populares que hoy están 
cerca de convertirse en realidad. 

A principios de los años cuarenta, 
Isaac Asimov publicó por entregas 
su novela Fundación. En esta obra 
sobresale la figura de Hari Seldon, 
un matemático del futuro que elabo- 
ra una nueva y fascinante disciplina 
académica llamada Psicohistoria. 
Este revolucionario saber tiene 
como meta averiguar el destino de 
la humanidad. Para lograrlo no em- 
plea ninguna máquina del tiempo, y 
mucho menos la lectura de los as- 
tros en la bóveda celeste o cualquier 
otra mancia tradicional. Hari Seldon 
emplea las matemáticas, pero expri- 
miéndolas al máximo y aplicándolas 
a la psicología social. 

Este argumento literario vino a la 
mente de Asimov a finales de 1941, 
mientras estaba preparando su 
doctorado en bioquímica. Durante 


sesenta departamentos de Policía de 
Los Ángeles y Atlanta. Este algoritmo 
examina los datos delictivos históricos 
de un área geográfica determinada y fija 
entre diezy veinte lugares donde hay 
más probabilidades de que ocurra el 
próximo quebrantamiento de la ley. Solo 
haciendo que los oficiales de Policía 
dediquen entre un cinco y un quince 


porciento de su tiempo a patrullar esas 
zonas, está garantizada la reducción de 
las infracciones en un porcentaje digno 
de tenerse en cuenta. Otros equipos de 
desarrollo están tratando de diseñar 
algoritmos que se anticipen a los ata- 
ques terroristas. Este es el caso de Neil 
F. Johnson, de la Universidad de Miami 
(EE UU), quien utiliza como materia 


prima los comentarios vertidos en redes 
sociales para identificar conductas po- 
tencialmente peligrosas. En opinión de 
Johnson, muchos terroristas no actúan 
como completos «lobos solitarios» y 
suelen suscitar un cierto revuelo online 
en busca de apoyos antes de proceder a 
cometer una acción violenta. Mediante 
un sofisticado modelo estadístico re- 


PredPo 
redict Crime in Real Time” 


sultaría posible identificar estos sutiles 
patrones de comportamiento y localizar 
a quiénes los provocan. 
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Martin Arthur Armstrong es un personaje contradictorio. Economista autodidacta que 
cumplió condena por fraude durante once años, sin embargo es considerado un auténtico 
gurú capaz de pronosticar crisis mundiales con enorme acierto. Su vida se ha llevado al cine 
en la película El visionario, Entre sus más recientes predicciones está la llegada de un colaps 
financiero planetario en 2020. Armstrong aplica un modelo de análisis algorítmico que 
guarda en secreto celosamente, pero que le permite anticipar el ritmo de los acontecimiento 
económicos. «Estudié ingeniería informática e inteligencia artificial, y creé en 1972 un pro- 
grama que relacionaba diferentes campos y datos económicos con mi gran pasión: la historiz 
-comentó este mago de los números en declaraciones al diario La Vanguardia—. El programa 
analizaba una gran base de datos en busca de un patrón que explicase esos vaivenes de la 
economía mundiab». Gracias a lo cual detectó que «los pánicos financieros, desde 1683 hast 
1907, estaban separados por un promedio de 3.141 días (8,6 años), el número pi multiplicado 
por mil. Y así surgió mi código, que no solo predice la caída de las economías, también gue- 
rras y cambios políticos». Mediante este algoritmo predijo el Lunes Negro de 1987, la caída 
del índice Nikkei en 1989, el derrumbe financiero de Rusia en 1998 o la burbuja inmobiliaria 
de 2007. Ahora ha anunciado la gran crisis mundial de 2020. Pero sus oráculos no terminan 
en esta fecha. Amstrong advierte que en 2032 Occidente capitulará como sede financiera del 
planeta, cediendo el testigo definitivamente a China. 


aquel período se familiarizó con la f 
dinámica de los gases. En principio, 
dicha dinámica obedece por com- 
pleto al azar, pero la teoría cinética 
de estos elementos asegura que 
se pueden hacer predicciones ati- 
nadas siempre y cuando seamos 
capaces de describir el movimiento, | $ 
la dirección y la velocidad específica 
de cada una de las moléculas o 
átomos que componen un gas. 
Acumulando estos datos particula- 
res y correlacionándolos entre sí, el 
aparente caos se esfuma para ser 
sustituido por leyes deducidas ma- 
temáticamente. 

Por tanto, el desorden reinante no 
sería más que un puro espejismo 
originado por la falta de información. 
Entonces ¿por qué un fenómeno 
similar no puede ocurrir con la his- 


seríamos capaces de pronosticar la 
suerte de todo el país. 

Eso creía Isaac Asimov. Durante 
una entrevista concedida a la revis- 
ta La Nación en 1989, el escritor 
185 expuso este planteamiento: «Cada 
persona tomada aisladamente es 
de sus como una molécula, pero una mul- 
titud, por lo general, no lo es tanto. 
Me pareció interesante, entonces, 
algoritmo para descubrir matemáticamente cuál 
lecir los sería la reacción de toda una socie- 
dad ante un estímulo o una circuns- 
tancia determinada. Así empezó 
todo. El terna fue recogido ensegui- 
da por historiadores y sociólogos 

como algo experimental, de 
tremendas posibilidades, 
pero hasta donde yo sé 
no ha pasado de ese 
estado». Sin embargo, 
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ra 
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obteniendo datos 
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Jesplazamientos. 
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toria? Desde este punto de vista, la 
arbitrariedad de los procesos históri- 
cos conformaría una ilusión. Si pose- 
yéramos el adecuado número de 
datos de cada uno de los ciu- 
dadanos que componen 
una nación, podríamos 
entender su conducta 
individual. Y sumando 

la conducta de cada uno 
a la del resto de compatriotas 
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las cosas han cambiado 
mucho desde entonces. 
Veinticinco años después y 

con una revolución cibernética por 
medio que lo ha trastocado todo, 

la Psicohistoria empieza a ser una 
posibilidad cada vez más viable y 
con un éxito creciente. Podría decir- 
se que Peter Turchin es uno de los 
científicos sociales que ha recogido 
dicho testigo con mayor vigor. No 


obstante, en su definición ficticia 

de la Psicohistória, Asimov imponía 
dos axiomas a su teorema para que 
pudiera cumplirse. Por un lado, el 
análisis psicohistórico debía ejecu- 
tarse sobre un descomunal número 
de individuos. En el argumento de 
su novela se tenía en cuenta a los 
trillones de habitantes que habían 
colonizado la galaxia. Adivinar la con- 
ducta de un sujeto concreto resulta- 
ba imposible, pero si lo hacemos con 
todos los miembros de una socie- 
dad, el pronóstico resultaba factible 
además de fiable. Ahora bien -y aquí 
entraba en juego el segundo axioma 
del teorema-, la población objeto de 
estudio debe desconocer siempre 
que está siendo investigada. Hay que 
mantenerla en una completa igno- 
rancia. Es decir, al margen de las con- 
clusiones extraídas del análisis, para 
impedir que una toma de conciencia 
del resultado y su consiguiente reac- 
ción, alteraran la profecía. 

En la actualidad, la idea de Asimov 
se está poniendo en práctica, inclui- 
das sus dos premisas. Un estudio 
titulado Límites de la previsibilidad en 
la movilidad humana, publicado en la 
revista Science el año 2010, analiza- 
ba los movimientos entre ciudades 


La utilidad má 
prometedora 
del Big Data 


será predecir 


losm 
bursátiles, las 
crisis financieras 
y los procesc 


histórico 


lentos 


de los usuarios anónimos que porta- 
ban teléfonos. Durante tres meses 
fueron rastreados los itinerarios 
cotidianos de 50.000 individuos si- 
guiendo la señal de sus dispositivos 
móviles en los servidores y sin que 
ninguno de los sujetos examinados 
fuera consciente de ello. Procesada 
toda la información, pudo desarro- 
llarse un algoritmo capaz de adivinar 
cuáles serían los viajes futuros de 
esa enorme muestra de población 
con un 95% de aciertos. El estudio 
concluía: «Nuestros resultados in- 
dican que el desarrollo de modelos 
predictivos exactos es una posibili- 
dad científicamente fundamentada, 
con un posible impacto en nuestro 
bienestar y salud pública cuando 

se trata de procesos impulsados 
por la movilidad humana, desde la 
modelización de epidemias hasta la 
planificación urbana y la dirección del 
tráfico. A un nivel más fundamental 
también indican que, a pesar de 
nuestro profundo deseo de cambio 
y espontaneidad, nuestra movilidad 
cotidiana se caracteriza, de hecho, 
por una regularidad muy arraigada». 


En definitiva, somos una especie 
previsible en nuestras conductas 
diarias. Y el hecho de que podamos 
conocer esos comportamientos por 
anticipado dependería de la cantidad 
de datos útiles a nuestra disposi- 
ción. Cuantos más, mejor, porque 
si hay algo que actualmente nos 
sobran son los datos. Según el es- 
tudio EMC Digital Universe de 2014, 
el universo digital duplica su tamaño 
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cada dos años y crecerá 10 veces 
entre 2013 y 2020, pasando de 4,4 
billones de gigabytes a 44 billones 
de gigabytes. Hoy en día, una familia 
promedio genera suficientes datos 
como para llenar 65 ¡Phones (32 
GB) cada año. En cambio, para 2020 
se estima que esa cifra ascenderá 
hasta 318 ¡Phones. 

De toda esa cantidad de conte- 
nidos generados, los científicos 
sociales solo necesitarían escoger 
aquellos útiles para sus propósitos 
de predicción. Pero en la Cliodinámi- 
ca postulada por Turchin ni siquiera 
esa cifra desorbitada resultaría 
suficiente. Turchin quiere adivinar el 
futuro revisando el pasado. Por lo 
tanto, emplea como base de datos 
los archivos históricos, registros 
públicos y eclesiásticos, periódicos, 
bibliotecas, etc., que están siendo 
digitalizadas y cuyos contenidos! 
hunden sus raíces en decenas o 
cientos de años de antigüedad. 

Podríamos decir que Turchin 
transfigura el Big Data en Long Data 
(Datos a Largo Plazo) siguiendo 
las recomendaciones de Samuel 
Arbesman. En un reciente artículo, 
Arbesman afirmaba: «No importa 
lo grande que sean los datos o qué 
ideas percibimos en ellos, tan solo 
son una instantánea, un momento 
en el tiempo. Es por eso que no 
debemos atascarnos únicamente 
en los grandes volúmenes de datos 
y empezar a pensar en los Long 
Data. Por 'Datos Largos' me refiero 
alos conjuntos de los mismos que 
tienen un alcance histórico masivo, 
tomados desde los albores de la 
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civilización hasta nuestros días». No 
cabe duda de que a Turchin le resul- 
ta desesperante un análisis histórico 
donde sea imposible encontrar 
respuestas certeras a las grandes 
incógnitas del pasado. Habitualmen- 
te, sobre los innumerables aconteci- 
mientos de la historia se agolpan las 
hipótesis, comentarios y opiniones 
de expertos. Sin embargo, en mu- 
chas ocasiones no se puede distin- 
guir con rotundidad cuáles serían las 
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Científicos de la Universidad Nacional de Investigación 
Nuclear y del Instituto de Ingeniería Física de Moscú, 
dirigidos por Vadim Danshin, planean descubrir al ejecu- 
tor de un atentado observando su conducta a través de 
las cámaras de seguridad. «A menudo es posible vera las 
personas que cometen un ataque terrorista en grabacio- 
nes de cámaras de seguridad varios días antes del aten- 
tado. El análisis de estas imágenes ayuda a 
identificarlos», aclaró Danshin a la prensa. > 
y 

¿SAS 

QUE. 


soluciones correctas y cuáles esta- 
rían infundadas o constituirian pura 
elucubración. En julio de 2008, Tur- 
chin publicó un artículo en la revista 
Nature donde hacía la siguiente re- 
flexión: «¿Qué ocasionó el colapso 
del Imperio Romano? Más de 200 
explicaciones han sido propuestas, 
pero no hay consenso sobre cuáles 
son plausibles y cuáles deberían ser 
rechazadas. Esta situación es tan 
risible como si en Física la teoría del 


flogisto y la termodinámica coexis- 
tieran en iguales términos». 

La superación de ese estado de 
incertidumbre pasaría por la Cliodi- 
námica. «Comenzamos con las mis- 
mas preguntas que se plantean los 
historiadores tradicionales -asegura 
Turchin—. Por ejemplo, ¿por qué las 
civilizaciones se derrumban? Pero 
entonces usamos las matemáticas 
en lugar del lenguaje. Cuantificamos 
los eventos, construimos modelos y 
los ponemos a prueba en diferentes 
épocas y situaciones para ver si se 
sostienen». El resultado conformaría 
una disciplina que no interpretaría 
subjetivamente el pasado. Las 
fórmulas matemáticas y procesos 
estadísticos de la Cliodinámica, apli- 
cados sobre los megadatos, revela- 
rían automáticamente la verdad, sin 
que guiara su hallazgo ningún sesgo 
personal o se viera afectada por la 
propia ideología del investigador. 


Para demostrar que su método es 
perfectamente válido, Turchin apostó 
fuerte. Una de sus más recientes 
predicciones cliodinámicas, dada a 
conocer en las páginas de Nature, 
sostenía que EE UU se vería azota- 
do por una descomunal conmoción 
social y violencia civil revolucionaria 
hacia 2020. En concreto, vaticina 
«una crisis financiera del Estado, su 
quiebra y la consiguiente pérdida 

del control militar», a raíz de lo cual 
«movimientos elitistas producirán 
rebeliones regionales y nacionales. Y 
una combinación de movimientos, 
impulsados por las élites y la pobla- 
ción, conducirán a una ruptura con 
la autoridad central». Para componer 
este augurio tan desolador, Turchin 
examinó las cifras de población, la 
fuerza del Estado, la inestabilidad 
política y la estructura social desde 
los orígenes de la nación. Variables 
que tradujo matemáticamente y 
que le permitieron detectar unos 
ciclos de gran violencia en el país 
cada 50 años aproximadamente: en 
1870, 1920 y 1970. 
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Por lo tanto, la próxima convulsión 
social debería producirse hacia 2020, 
desencadenada por la siguiente di- 
námica. En primer lugar, por un cre- 
cimiento desmesurado de las élites. 
Entre 1987 y 2012 la cifra de milmi- 
llonarios se ha multiplicado por diez. 
Según Turchin, cuanto más aumenta 
la élite, más común es la competen- 
cia entre sus miembros por acceder 
a los recursos disponibles del Estado 
y controlar puestos de influencia. 
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La elección de 
Donald Trump 
es el principio 
de un procesc 
que terminará 
en 2020 con un 
enorme estallido 


social. 


El incremento 
de la clase 


jal dirigente 
conllevará un 
enfrentamiento 
entre las élites 
porel control del 
Estado. 


CONSPIRACIONES 


Ahora bien, como los recursos y 
los puestos son limitados, el exceso 
de élite tratando de acapararlos para 
mantener sus posiciones y estatus 
de poder, propicia más y más con- 
flictos en la cúpula del sistema. En 
contra de lo que cabría pensar, «el 
indicador más fiable del hundimiento 
del Estado y de la gran inestabilidad 
política es el incremento de la élite». 
Sobre todo en períodos en que el 
déficit público es muy alto y toca 
recortar los gastos de la Administra- 
ción, como ocurre actualmente. 


De este modo, la agitación nacería 
en la cima de la sociedad para des- 
cender después al resto de capas. 
Arrancaría entonces la segunda 
fase. Alguno de esos grupos privi- 
legiados, pero con menor acceso 
a los recursos frente a sus rivales 
de la élite, aprovecharía la situación 
para dar un golpe de timón y liderar 
a las masas desfavorecidas. La 
clase dirigente se fragmentaria y 
varios de sus miembros se pre- 
sentarían como unos antisistema 
y valedores de los más castigadas. 
Todo esto enmarcado dentro de un 
contexto en el que la fractura entre 
ricos y pobres hubiera crecido en 
los últimos años, circunstancia que 
es una realidad en EE UU. 

Inevitablemente, Variosanalistas 
políticos creen que este escenario 
cliodinámico ya está sucediendo, e 
identifican a Donald Trump en el pa- 
pel de ese miembro de la élite que, 
agitando una bandera populista, se 
estaría enfrentando a sus demás 
compañeros, además de tensar y 
agrietar la cúpula política y econó- 
mica estadounidense a la que per 
tenece. Si el resto de predicciones 
nada halagúeñas sugeridas por Tur 
chin se cumplen o no, lo sabremos 
en apenas unos años. W 
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AL 


DE LA TRANSMIGRACIÓN 


DELAS ALMAS A LAS 


EXPERIENCIAS CERCANAS 


A LA MUERTE: UN VIAJE 
ALUCINANTE A TRAVES 
DE LA CONCIENCIA 


rácticamente todos los 
estudios que se han rea- 
lizado concluyen que las 
ECM son acontecimientos 
genuinos. Son fenómenos 
muy diferentes del tipo de 
alucinaciones causadas por convul- 
siones temporales, drogas, desperso- 
nalización psicológica causada por el 
estrés o alucinaciones autoscópicas 
patológicas. Así lo evidenció también 
un estudio de Kenneth Ring, de la 
Universidad de Connecticut. Durante 
dos años entrevistó a 102 supervivien- 
tes de ECM. Introdujo otra variable, 
al comprobar cómo las posibilidades 
de experimentar una ECM varían 
ligeramente de acuerdo con la forma 
en que se muere. Los enfermos 
encabezan la lista, seguidos por los 
accidentados, siendo menos probable 
en el caso de los suicidas. 
Moody, que llevó a cabo cientos de 
regresiones hipnóticas conduciendo 


a voluntarios a rememorar hipotéticas 
vidas pasadas, dijo que al contrario 
de la creencia popular, éstas resulta- 
ron ser muy corrientes y anónimas. 
Aquello de haber sido en otra vida 
Napoleón o Cleopatra no deja de ser 
un sucedáneo de la cultura de masas 
muy presente en el folclore. 


El aceptar la reencamación requiere 
un giro completo de las actitudes 
inculcadas en la identificación vida- 
cuerpo. Algunos científicos, a la hora 
de intentar explicar ciertos casos 

de reencarnación, hablan de que la 
memoria se transfiere de generación 
en generación por medio del ADN. 
Se afirma que los prodigios están 
inmersos de alguna manera en ese 
material genético. Curiosamente, 23 
es el número cabalístico que alude a 
la muerte-transformación: en su inter- 
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pretación esotérica, los rabinos se 
anticiparon al descubrimiento de que 
cuando un niño o una niña nace, es 
23 el número de pares de sus cro- 
mosomas. Pensar en puertas girato- 
rias en cuanto a la existencia es algo 
tentador. Platón decía que el alma no 
conoce, «recuerda». Un proverbio 
muy conocido entre los hindúes es 
anta mata so mata, que se refiere 

a que el próximo nacimiento de un 
hombre depende de las ideas que 
tenía al morir. 

La prueba más prometedora refe- 
rente a la reencarnación surge de un 
modo espontáneo, especialmente 
en los niños. En el Libano rural, don- 
de los comentarios de niños sobre 
vidas pasadas no escandalizan, los 
casos de reencarnación alcanzan 
un índice de al menos uno por cada 
quinientos habitantes. 

Joe Fisher nos reporta un apa- 
sionante caso de entre miles, el de 
la pequeña Romy Crees. Esta niña 
decía haber sido Joe Williams, es- 
poso de Sheila y padre de tres hi- 
jos. Una y otra vez describía su casa 
y su muerte en accidente de moto. 
Tan persistentes fueron sus relatos 
con tan sólo tres años, que sus pa- 
dres acordaron finalmente visitar a 
Hemendra Banergee, investigadora 
especializada en «memoria extrace- 
rebral». Una comisión investigadora 


partió con Romy hacia Charles City, 
tras recopilar multitud de datos por 
boca de la niña: «Yo fui a la escuela 
de Charles City»; «a mamá le duele 
la pierna aquí» (señalándose la 
pierna derecha); «mama Williams 
se llama Louise; hace tiempo que 
no la veo», «vivimos en una casa 
de ladrillos rojos». Aun estando la 
comisión de camino, la pequeña 

se revolvía en su asiento hablando 
sobre los gustos de quien había 
sido su madre en una vida anterior: 
«Tenemos que comprar flores, a 
mamá Williams le encantan las 
flores azules, y cuando lleguemos 
allí no podremos entrar por la puerta 
principal, sino por la trasera». 


Alcanzado el destino, una de las 
predicciones no era correcta, la casa 
no era una casa de ladrillos rojos, 
sino un bungaló blanco. Previamen- 
te, la niña, presa de la excitación, 
había empujado la puerta principal, 
donde un cartel rezaba: «Por favor, 
por la puerta trasera», como ella 
había predicho. No hubo respuesta 
inicial a la primera llamada al timbre, 
pero al final, una anciana con el pelo 
lleno de horquillas abrió la puerta. 
La otra información se ajustaba a la 
realidad, puesto que la anciana lucía 
un apretado vendaje en la pierna 
derecha. Se produjo una inmediata 
comunicación entre la pequeña y la 
anciana, se dieron besos y abra- 


La comisión que 
investigó el caso 
de Romy Crees 
concluyó que era 
imposible que la 
niña conociese 
tantos y tan 
precisos detalles. 


zos una vez la señora Williams hubo 
desenvuelto las flores, quedando 
desconcertada. La anciana reveló 
que el último regalo que recibiera 
de su hijo había sido un ramillete de 
flores azuladas. 

Su perplejidad fue en aumento 
cuando la niña fue desgranando 
recuerdos familiares. «¿Dónde con- 
siguió la niña tanta y precisa infor- 
mación?», exclamó la anciana. «Yo 
no conozco ni a vosotros nia nadie 
de vuestra población». Entonces la 
mujer, que contaba setenta y seis 
años, explicó por qué vivía en un 
bungaló blanco, cosa que le había 
parecido extraña a la niña a su llega- 
da. «Vivíamos en una casa de ladrillo 
rojo, pero fue destruida por un terri- 
ble tornado hace diez años. Fue Joe 
quien nos ayudó a construir la casa, 
e insistió en mantener la puerta prin- 
cipal cerrada en invierno». 

La señora Williams interrumpió 
su conversación y se encaminó a 
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la habitación de al lado, saliendo 
la niña tras ella. Al poco tiempo 
volvieron de la mano, la pequeña 
portaba un marco con la fotografía 
de Joe, /Sheila y los niños tomada 
las navidades antes del accidente. 
«¡Los ha reconocido! », exclamó 
emocionada la mujer. El matrimonio 
de Joe y Sheila, los tres niños que 
siguierón, los nombres de otros pa- 
rientes, el accidente de moto en el 
cual murieron Joe y Sheila cerca de 
Chicago, el incendio de la casa don- 
de la anciana se quemó la mano, 
multitud de detalles posteriormente 
confirmados. Incluso la descripción 
precisa de las heridas sufridas por 
el matrimonio en el fatal accidente 
también fue comprobada. Nacido 
en 1937, Joe Williams, que había 
muerto dos años antes de que 
naciera Romy, era el quinto de siete 
hermanos. 

Otro caso emblemático ligado a 
la reencarnación es el de una niña 


llamada Shanti Devi, nacida en Delhi 
(India) en 1926, que a los tres años 
de edad comenzó a hablar de una 
existencia anterior. Decía haber 
vivido en la ciudad de Muttra, a 130 
kms de Delhi, llamarse en esa otra 
vida Ludgi y haberse casado con un 
comerciante llamado Kedar Nath 
Chaubey, teniendo ambos un hijo 
que murió a los diez años. Los pa- 
dres de Shanti, junto a una comisión 
de investigación, se encaminaron a 
Muttra. La niña, a pesar de no haber 
estado nunca en aquella ciudad, era 
la que daba las oportunas indicacio- 
nes y órdenes al coche que los con- 
ducía. Incluso saludaba a personas 
conocidas de su supuesta vida an- 
terior. Una vez llegados a la barriada, 
la niña reconoció la casa de quienes 
afirmaba habían sido sus parientes, 
y ya en su propia casa, señaló el 
lugar en donde había escondido un 
dinero. Su supuesto marido anterior, 
Kedar, reconoció haberlo encontra- 


Enel Líbano 
rural (arriba, un 
campesino de ese 
país), los casos 
de reencamación 
afectan a 1 

de cada 500 
habitantes. 


NUEVA CONCIENCIA 


do algún tiempo después del falleci- 
miento de su mujer. 

La investigación en estos terre- 
nos no arroja mucha luz sobre la 
autenticidad de las experiencias. 
Entiéndase: en todo caso las expe- 
riencias son auténticas, el problema 
radica en su origen, es decir, si el 
sujeto logró atisbar una realidad ul- 
traterrena o si por el contrario estos 
relatos forman parte de un rasgo por 
descubrir de la experiencia humana. 
Ante la completa disolución del 
componente físico del ser humano 
tras la muerte, surge de inmediato 
la necesidad de acudir a conceptua- 
lizaciones y constructos tales como 
«alma», «espíritu», etcétera. El 
escollo en un planteamiento tal sería 
el propio concepto de conciencia 
como unidad estructural. Si la con- 
ciencia sobrevive a la ausencia de 
cuerpo físico, surgen dos considera- 
ciones: primero, ¿qué nos permite 
suponer que esta conciencia siga 
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EXPERIENCIAS 
EXTRACORPOREAS 


Se han estudiado miles de ECM 
(experiencias cercanas a la muerte) 
con patrones idénticos: sensación 

de haber dejado el cuerpo mientras 
contemplan cómo son operados, o 
cómo se lamentan los familiares; 
sensación de paz; viaje por un túnel 
hacia una luz brillante en la que le 
esperan personas benévolas, amigos 
o familiares ya fallecidos, etcétera. 
Los científicos se han visto incapaces 
de dar una explicación, y sugieren 
que la hipoxia o merma de oxígeno 
en el cerebro puede originar una 
pauta de alucinaciones coherentes 
en los que la sufren, hecho éste más 
que desestimado, como veremos, por 
varios estudios médicos recientes 

de carácter retrospectivo y prospec- 
tivo. Cuando se produce una parada 
cardíaca o una muerte clínica, deja de 
haber frecuencia cardíaca, esfuerzo 
respiratorio, y al tiempo sobreviene 
una ausencia de reflejos del tallo 
cerebral. Como el corazón deja de 
bombear sangre al cerebro, los 
niveles de oxígeno se desploman, la 
función neuronal se interrumpe y el 
paciente cae en la inconsciencia. En 
ese período cesan todos los circuitos 
destinados a construir nuestra 
imagen del mundo, desestimándose 
toda experiencia lúcida, narrativa y 
estructurada. Sin embargo, estudios 
como los de Raymond Moody, Sam 
Parnia, Peter Fenwick, el cardiólogo 
holandés Pim Van Lommel, Bruce 
Greyson, Michael Sabom, Kenneth 
Ring, Margot Grey y tantos otros, 
demuestran cómo alrededor de un 
10 por ciento de las personas que 
han sido finalmente «recuperadas», 
dice haber experimentado una ECM. 
Algunos decían haber presenciado 
su propia reanimación viendo estas 
labores desde el techo y, por tanto, 
fuera de su cuerpo. 


siendo autoconsciente, es decir, 
conciencia de sí/uno mismo?; se- 
gundo, ¿permanece la memoria del 
hombre, entendida ésta como de- 
pósito de vivencias experimentadas 
en el transcurso de la vida terrena? 


BANCO DE RECUERDOS 
UNIVERSAL 

El Dr. Melvin Morse, uno de los 
mayores especialistas en las ECM 
relativas a niños, ha llegado poco a 
poco a la conclusión de que la huella 
de lo que vivimos no se encuentra 
en nuestro cerebro, sino en una 
especie de otra dimensión. Para 
asegurarse de que su intuición no 
era absurda, fue a consultar a los 
especialistas de física teórica del 
Laboratorio de Los Álamos y del Na- 
tional Institute of Discovery Science, 
que habían llegado por otros ca- 
minos a las mismas conclusiones. 
Le explicaron que las energías que 
liberamos en forma de pensamiento 
y de comportamiento no desapare- 
cen, sino que sobreviven en alguna 
parte de la naturaleza. 

Según Melvin Morse, en un pri- 
mer momento nuestros recuerdos 
son almacenados en el cerebro, 
dependiendo de las interacciones 
electroquímicas neuronales, y cla- 
sificados permanentemente por 
el hipocampo como sensaciones 
y pensamientos. Luego serían 
«mezclados por el sistema límbico 
con recuerdos y emociones más 
antiguas», para ser finalmente trans- 
feridos al lóbulo temporal derecho, 
que los conectaría con una especie 
de «banco de datos universal». «La 
existencia de una posible fábrica 
de recuerdos universal hace no- 


tar- explica cómo en el examen 

de una ECM todos los recuerdos y 
sentimientos son sentidos simultá- 
neamente. Estos son almacenados 
juntos. El almacenamiento de infor- 
maciones en forma holográfica es 
fundamental en el universo». 

Los neurólogos han descubierto 
que lo que nosotros llamamos intui- 
ción reside en un complejo método 
de organización de la memoria 
y tiene sus bases en la biología 
neuronal. 
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de memoria no existen de forma 
aislada e independiente: ambas 
forman parte de nuestro equipaje 
cognitivo y colaboran solidariamente 
en la fabricación de nuestros recuer- 
dos y en nuestro comportamiento. 
Existen neuronas especializadas 

en el rescate de recuerdos incons- 
cientes. La mente humana está 


La neurocirugía 
ha obtenido 
interesantes 
resultados en la 
«fabricación» de 
recuerdos. 


Nuestra mente 
está preparada 
para intuir 
oelaborar 


respuestas que 

no responden 
necesariamente 
al análisis objetivo 
de los estímulos 
recibidos. 
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PODIA 


biológicamente preparada para 
intuir, es decir, elaborar respuestas 
que no necesariamente responden 
al análisis objetivo de los estímulos 
recibidos. 

Sin embargo, algunos proponen 
hipótesis provocadoras. Partiendo 
de la suposición de la existencia 
de un banco de almacenamiento 
de la información de tipo holístico, 
la conexión con ese «banco de 
recuerdos universal», el Dr. Morse 
propone el lóbulo temporal derecho 
y lo llega a etiquetar como «el lugar 
de la divina conexión». Curiosamen- 
te, ese lugar ha sido señalado, entre 
otros, por el neurocirujano Wilder 
Penfield. Este descubrió cómo 
al colocar electrodos en el lóbulo 
temporal derecho, justo por debajo 
de la oreja (la hendidura de Silvio) de 
un epiléptico, al objeto de librarle de 
sus crisis, esto provocaba en el pa- 
ciente la impresión de abandonar el 
cuerpo, revivía su vida, decía encon- 
trarse con personas fallecidas. Este 
ensayo fue repetido y constatado 
por el neurocirujano Olaf Blanke, del 
Hospital Universitario de Ginebra, al 
operar a otro epiléptico. 

Se sabe de casos de comunica- 
ción tras la muerte que han acaeci- 
do al azar, de un modo espontáneo. 
Intrigados por ello, muchos psico- 
terapeutas han aprendido cómo in- 
ducir ciertos estados propiciatorios. 
Allan Botkin, director del Center for 
Grief and Traumatic Loss, ha «con- 
ducido» a más de tres mil pacien- 
tes, haciendo uso de una particular 
técnica de reprocesamiento senso- 
rial, hacia un modo de comunicación 
«diferente». Casi el 98 por ciento de 
los sujetos dijeron experimentar el 
contacto con personas fallecidas, 
curiosamente incluso en ausencia 
de una relación personal. La con- 
clusión es que hubo comunicación 
no tanto con «personas fallecidas» 
como con un campo formado por 
hologramas complejos, multiplexa- 
dos, que abarcaría la experiencia 
de todas las personas. Se podría 
sugerir que los fallecidos existen 
de algún modo en las trazas de una 
experiencia vital rememorada. 

Uno de los casos más sobresa- 
lientes del Dr. Botkin fue el de un su- 
jeto llamado Mark, que había llevado 
a cabo varias tentativas de suicidio, 
abrumado por un sentimiento de 
culpa tras verse involucrado en un 
accidente donde murieron unos 
padres y su pequeña de doce años. 
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Después de ser «reprocesado», 
Mark refirió haber hablado con ellos 
y haberse desprendido de la pesada 
carga de la culpa. No le cabía ningu- 
na duda de la «intensidad de aquella 
experiencia». Lo curioso es que 
Mark nunca había visto a aquella 
familia, y tras recuperar su estado 
«normal» y buscar mayor informa- 
ción en casa de su hermana, no sólo 
reconoció físicamentea a sus «inter 
locutores del más allá», sino que se 
comprobaron varias informaciones 
surgidas de aquel encuentro que él 
no podía saber categóricamente. 


lan Stevenson, de la Universidad 
de Virginia, investigó las hipotéticas 
experiencias de una vida anterior 
narradas por niños, encontrando 
que desde la edad de dos o tres 
años, cuando el niño empieza a ver 
balizar sus impresiones, y hasta la 
edad de cinco o seis años, muchos 
niños relatan identificaciones con 
personas a las que no han visto, 
oído o podido conocer en modo 
alguno en sus cortas vidas. Stanislav 
Grof, mediante el método de res- 
piración «holotrópica», dijo verificar 
en más de cuatro mil sesiones el 
hecho de que cuando la censura de 
la conciencia no está operativa, la 
información fluye desde cualquier 
parte o aspecto del universo. En 
este estado se observan multitud 
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Existen casos 
que muestran 
que una mente 
podría albergar 
las conciencias 
de dos personas. 


lan Stevenson 
(derecha) y 
Stanislav Grof 
(abajo) son 
pioneros en el 
estudio de las 
vidas pasadas. 


LA 


ABUNDANCIA 


de «experiencias de unidad dual», 
consistentes en una pérdida de la 
frontera del «yo» y nacimiento de 
un nuevo sentimiento de fusión con 
otra persona en un estado de unici- 
dad. Lo tremendamente llamativo 
es cómo el sujeto con quien llega a 
identificarse no necesariamente ha 
de estar presente; puede ser una 
persona distante, viva o muerta. 
Este aspecto no local sólo puede 
comprenderse si se concibe que el 


i 


universo no es una colección de bits 
(pedacitos) de materia, sino más 
bien un compendio creciente de 
bits de información. 

Los fenómenos de «disociación» 
de la propia estructura del yo tam- 
bién pertenecen a la complejidad de 
la dinámica de la conciencia. Ciertos 
casos vierten interrogantes sobre 
qué entendemos por límites de la 
«conciencia», de la «identidad» y 
de la «personalidad». Uno de esos 
casos es la sorprendente historia 
de Ansel Bourne, un predicador 
de Greene (Rhode Island), que en 
julio de 1887 abandonó su casa sin 
motivo aparente. Cuando empeza- 
ron a buscarle, dijeron haberle visto 
coger un tren hacia Pawtucket. Des- 
pués de haber perdido su rastro, 
su familia pensó que podía haber 
sido asesinado; sin embargo, a los 
diecisiete días los residentes del 
cercano Norristown repararon en 
que un tal señor Brown habia arren- 
dado una papelería. Brown iba a la 
iglesia y sorprendía a los fieles por 
su elocuencia. El 19 de septiembre, 
el modesto Brown se despertó en 
pleno ataque de pánico, no tenía ni 
idea de qué hacía en Norristown. 
Les dijo a sus clientes que no sabía 
qué hacía llevando una tienda, que 
él se llamaba Ansel Bourne. Su caso 
fue estudiado por el mismo William 
James, quien confirmó que una sola 
mente albergaba la conciencia de 
ser dos personas distintas, 


Otro caso extraño que ha asom- 
brado a la neurología contemporá- 
nea es el que narra en su libro El 
hombre que confundió a su mujer 
con un sombrero el neurocientífico 
especializado en enfermedades 
neurológicas raras Oliver Sacks 
(1958). Reporta el caso de Christina, 
quien acudió al hospital para some- 
terse a las pruebas previas a una 
intervención de cálculos biliares. La 
noche previa a la operación, tuvo un 
sueño en el que ella misma se veía 
flotando sobre la hierba, consciente 
de estar de pie pero sin poder perci- 
bir el tacto del suelo en sus zapatos. 
No volaba, pero tampoco caminaba. 

Horas después ingresó en la 
unidad de psiquiatría con un cuadro 
jamás visto por los especialistas. 

La chica apenas se sostenía en 
pie, siendo incapaz de mantener la 


¿SÍ 


QUE. 
una suerte de memoria 
panorámica, lo que le lleva 

no sólo a revivir los hechos más 
relevantes de su vida de manera 
telegráfica, como si fuera un corto 
documental, sino a experimentar 
en sí mismo el efecto emocional 
que han producido sus acciones en 
otras personas. 


Una de las etapas por 
las que pasa quien 
ha sufrido una ECM 


mandíbula cerrada. Miraba el entor- 
no como ausente. «No siento mis 
miembros, no noto mi piel. No ten- 
go conciencia de poseer un cuerpo. 
Estoy descuerpada». 

El primer y prematuro diagnós- 
tico apuntó a un caso extremo de 
histeria. Pero BUanda Sadks pro: 
fundizó en el caso, comprobó que 
por extraño que pareciera, Christina 
había perdido la facultad de propio- 
cepción; esto es: la capacidad que 
informa al organismo de la posición 
de los músculos. Sentimos nuestro 
propio cuerpo gracias a tres fuentes 
de información: la vista, el sentido 
del equilibrio del aparato vestibular 
en el oído interno y las redes nervio- 
sas de la propiocepción. Christina 
no recobró jamás este sentido y 
fue incapaz de desarrollar una vida 
normalizada. 


Oliver Sacks 
(amba) es experto 
en enfermedades 
neurológicas raras. 
Abajo, portada 
del libro de José 
Ignacio Carmona, 
editado en 2017 
por Luciémaga. 


MÁS ALDO 


La ciencia, no pudiendo permane- 
cer ajena a tan abundante volumen 
de pruebas de casos inexplicados, 
ha intentado buscar respuestas. El 
proyecto Aware quizá sirva de refe- 
rencia en cuanto a la comprensión 
de las ECM y de los límites de la 
conciencia, al tratarse de un estudio 
relativamente reciente y de carácter 
prospectivo. El resto de los estudios 
relativos a este particular, general- 
mente se basaron en testimonios 
retrospectivos, esto es, experiencias 
del pasado. Bien, este proyecto, 
cuya traducción es «consciente» en 
castellano (Aware es el acrónimo 
de «conciencia durante la resucita- 
ción»), fue liderado por los doctores 
Sam Parnia y Peter Fenwick, de la 
Universidad de Southampton. Para 
estos expertos, uno de los princi 
pales retos de la neurociencia era 
entender la relación entre la mente, 
la conciencia y el cerebro. Conforme 
la actividad eléctrica del cerebro 
cesaba durante el paro cardíaco, 
había un 10 por ciento de pacientes 
que relataba haber tenido concien- 
cia en estado de muerte clínica, de 
modo que se daba la posibilidad, en 
opinión del equipo médico, de que 
la mente humana y la conciencia 
continúen su función en ausencia 
de actividad cerebral. Un terremoto 
científico para algunos, un reto 
filosófico para otros, una aberración 
para la mayoría. Pero ahí estaban los 
hechos comprobados. Mi 
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POR ALEX VITORIA 


CREADO POR EL TERAPEUTA MARTIN BROFMAN, EL MÉTODO CUERPO-ESPEJO UTILIZA 
LA CONCIENCIA COMO HERRAMIENTA DE CURACIÓN 


La autosanación es posible 


UNA EXTRAORDINARIA EXPERIENCIA DE SUPERACIÓN PERSONAL CONDUJO AL TERAPEUTA NORTEAMERICANO 
MARTIN BROFMAN A DESARROLLAR UNA TÉCNICA EXPORTABLE A TODO EL MUNDO. EN ESENCIA, BROFMAN 
ADVIRTIÓ LA IMPORTANCIA DE LA INTERACCIÓN ENTRE EL CUERPO, LA MENTE Y LA ACTITUD ANTE LA VIDA, 
CONCLUYENDO QUE LA ENFERMEDAD FÍSICA ERA REFLEJO DE LAS TENSIONES EN LA CONCIENCIA. DENOMINADA 
CUERPO-ESPEJO, SU TÉCNICA PROVEE DE HERRAMIENTAS SENCILLAS AL ALCANCE DE CUALQUIERA, 


n 1975, cuando Martin Brofman 
trabajaba en Wall Street, recibió un 
diagnóstico médico que cambió su 
vida: tenía cáncer y apenas le quedaban 
unas semanas de vida. Sin embargo, lejos de 
abatirse, Brofman puso en práctica sus cono- 
cimientos sobre la consciencia y se enfrentó 
a la muerte... Pese a tan adverso pronóstico, 
venció. Su agónica peripecia está descrita en 
Todo se puede curar (Ed. Sirio), esclarecedor 
libro del que pueden extraerse enseñanzas 
altamente valiosas. 
El método cuerpo-espejo está basado en 
la idea de que las partes de nuestro cuerpo 
que no funcionan correctamente, reflejan los 
aspectos de nuestras vidas que tampoco lo 
hacen, aquellos que nos provocan tensiones 
en la conciencia. Pero la tensión es estrés y 
el estrés causa síntomas visibles. Si lo que 
queremos es liberarnos de un síntoma, es 
importante liberamos antes de la tensión 
que lo creó, de manera que es fundamental 
armonizar los aspectos de nuestras vidas que 


no funcionan de manera satisfactoria. 

El método cuerpo-espejo -sistematizado por 
Martin Brofman- proporciona los medios 
tanto para identificar las tensiones que crean 
cada síntoma en particular, como las herra- 
mientas para liberamos de dichos síntomas. 
Al liberamos de las tensiones en la conciencia 
y armonizar los aspectos de nuestra vida 

que no funcionan bien, nos liberamos de la 


LAS PARTES 

DEL CUERPO QUE 

NO FUNCIONAN, 
REFLEJAN ASPECTOS 
ERRÓNEOS DE 
NUESTRA VIDA. 


Este 


Y DELAS FILOSOFÍAS 
ORIENTALES 


causa interna de esos síntomas. Es 
entonces cuando nuestro cuerpo y 
nuestra conciencia pueden volver 

a su estado natural de equilibrio, y 
podemos descubrir o regresar a la 
manera de ser que funciona mejor 
en cada uno de nosotros. 


El uso de las técnicas empleadas 

en este sistema no implica ninguna 
manipulación física. Como hemos 
mencionado, se apoya en el estudio 
de los chakras y solamente se 
requiere un ligero contacto con las 
manos. Siempre y cuando dicho 
contacto no entre en conflicto con la 
filosofía o la sensibilidad del pacien- 
te.Tampoco se proporciona ningún 


SISTEMA INTEGRA LO MÁS 
POSITIVO DE OTRAS TERAPIAS 
DE RECONOCIDO ÉXITO 


consejo o tratamiento médico, ni 
se diagnostica síntoma alguno, ya 
que dichas tareas corresponden 
exclusivamente a los profesionales 
médicos. 
Ni la medicina tradicional ni ningún 
método de sanación pueden 
garantizar resultados. Solamente 
puede hacerse todo lo posible para 
crear el entorno óptimo en el que 
pueda tener lugar la sanación. El 
método cuerpo-espejo está 
diseñado para identificar y 
cuantificar los elementos 
que consideramos 
esenciales para el 
proceso de sanación, 
optimizándolos de 
cara a contar con las 
mayores posibilidades 
de éxito. 
Este sistema se ofrece 
por todo el mundo 
como un programa 
educativo de fin de sema- 
na. Los participantes en el 
mismo -incluso niños- pueden 
aprender a utilizar las herramien- 
tas de la conciencia que siempre 
han estado ahí, y a comprender el 
lenguaje de la conciencia que, en lo 
más profundo de nuestro interior, 
siempre habíamos conocido. 
El programa de clases es com- 
patible con todas las religiones y 
creencias filosóficas. No requiere 
ninguna iniciación, ni adherirse 
como miembro a ninguna clase de 
organización. Sólo se precisa la bue- 
na voluntad de aprender a utilizar 
este conjunto de herramientas. El 
objetivo final de este sistema tera- 
péutico es, obviamente, la sanación: 
un proceso cuya intención es la de 
que la persona vuelva a un estado 
natural de plenitud, de totalidad. Mi 
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ES UNA DE LAS TERAPIAS MÁS ANTIGUAS PROCEDENTES DE CHINA 


Tuina: masaje físico y energético 


EL MASAJE CHINO TUINA ES DEUDOR DE LOS MISMOS PRINCIPIOS QUE RIGEN DENTRO DE LA MEDICINA 
CHINA PARA LA ACUPUNTURA Y LOS DIVERSOS MÉTODOS DE ACUPRESIÓN, AUNQUE TRABAJANDO 
DE MANERA DETERMINANTE SOBRE EL SISTEMA MUSCULOESQUELÉTICO. SIN EMBARGO, ADEMÁS DE 


REORDENAR EL CUERPO, EL TERAPEUTA TUINA EQUILIBRA LA ENERGÍA SUTIL DEL PACIENTE. 


mpujar y frotar». Así podríamos traducir 
el término tuina (o tuina), en clara alu- 
sión a varios de los movimientos que 
forman parte de una técnica producto 
de la fusión de diversos sistemas manipu- 
lativos corporales y del propio devenir de la 
ciencia y la medicina china. La versión actual, 
que desde hace unas décadas penetra 
con fuerza en Occidente, se remonta unos 
seis siglos atrás a la Dinastía Ming, aunque 
sin duda sus fundamentos son milenarios 
al beber de los principios que la medicina 
china ancestral. Algunos autores sitúan su 
gestación hace más de 4.000 años, pasando 
por diferentes periodos, como su auge en la 
dinastía Sui y Tang hace casi un milenio bajo 
la denominación de An-Mo, o su considera- 
ción como tratamiento prioritario en trauma- 
tología y pediatría en el Instituto de Médicos 
Imperiales de la dinastía Song y Yuan entre 
los siglos XVIII y XIV. 

Estamos ante mucho más que un masaje, 
puesto que junto a las maniobras comunes 
que actúan sobre la musculatura y los tendo- 
nes aliviando tensiones, encontramos otras 
con las que se ejerce tracción y manipula- 


ciones de diversa complejidad que buscan 
reajustar el orden musculoesquelético. En 
gran medida, con el tuina contemplamos una 
suerte de fisioterapia china, aunque con va- 
rios añadidos: por un lado, se buscan efectos 
sobre la circulación sanguínea y, por el otro, 
se trabaja sobre los meridianos energéticos. 
El terapeuta tuina ejerce presión, buscando 
generar un efecto curativo a través del des- 
bloqueo y activación de la energía Qi, que 
también se moviliza y reconduce por medio 
de los masajes y las manipulaciones. 


RITMO FLUIDO 

La sesión puede durar entre media y una 
hora, y con frecuencia el terapeuta se puede 
ayudar de aceites, emplastes o ungúentos 
para incrementar la efectividad. Aunque se 
recurre a ella para tratar diversidad de do- 
lencias, lo cierto es que despunta con éxito 
como herramienta preventiva, al conseguirse 
en principio muchos más beneficios que 
con un masaje convencional. El orden, la 
constancia y la armonía son los principios 
por los que se debe regir toda sesión, unos 
principios milenarios que, más allá de su 


EL TERAPEUTA 
EJERCE PRESIÓN, 
BUSCANDO GENERAR 


ACTIVACIÓN DELA 
ENERGÍA Ql. 
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COMO LA MAYORÍA 


acepción filosófi- 
AS Ca, responden a la 
lógica de una técnica 
que debe realizar- 
se para obtener el 
máximo rendimiento 
sin improvisación, 
con plena conciencia 
y entrega de principio a 
fin, y sin brusquedad, es 
decir, manteniendo un ritmo 
fluido y sereno aunque las ma- 
nipulaciones no son en absoluto 
titubeantes. Tendríamos más bien 
que definirlas como constantes, 
flexibles, enérgicas y penetrantes. 


3 


EN ER 


RTA PRECA 


Las manos del terapeuta ejercen 
un buen número de manipula- 
ciones que van desde la presión 

al estiramiento, pasando por la 
fricción, las extensiones de grupos 
musculares, la flexión y extensión, 
el pellizco, las percusiones, el ama- 
samiento con diferentes grados de 
profundidad y dirección, la rotación 
o el alisamiento. 

Contemplar a un experto en 
acción es toda una experiencia, 
puesto que por momentos asistire- 
mos a los amasamientos habitua- 
les de un masaje deportivo, a las 
manipulaciones del osteópata, o 
bien a las rotaciones y los estira- 
mientos del masaje tailandés y las 
modernas técnicas de stretching, 
todo ello aliñado con la precisa 
sutileza energética de pase y 
presiones que recuerdan al shiatsu 
y la digitopuntura. 

Es frecuente observar que, casi 
como norma, el paciente expe- 
rimenta un alivio inmediato y un 
buen estado de relajación, pero al 
mismo tiempo describe una revita- 
lización muy destacada, que los ex- 
pertos vinculan con la movilización 
y armonización del flujo del Qi. I 


VIDA ALTERNATIVA 


LA 
POLÉMICA 


La concienciación sobre la 
pandemia de obesidad que 
afecta al planeta y el papel 
determinante que tiene el 
consumo de azúcar, está 
consiguiendo que ciertos 
mitos estén siendo puestos 

en entredicho, Es el caso de 
los zumos de frutas, vendidos 
como saludables frente a las 
bebidas gaseosas azucaradas. 
Los fabricantes han logrado 
que sean presentados como 
alternativa al consumo de la 
propia fruta. Ya son numerosos 
los nutricionistas que acon- 
sejan evitarlos o diluirlos en 
agua. Ahora, una investigación 
dela revista BMJ plantea 

que consumir ciertas frutas 
protege contra la diabetes tipo 
2. Sabíamos que comer fruta 
entera contribuye a prevenir 
enfermedades cardiacas, 
cerebrovasculares y algunos 
tipos de cáncer. Según este 
estudio, quienes «comían 

cada día dos o más porciones 
de fruta como arándanos, 
uvas, pasas, ciruelas pasas, 
manzanas y peras redujeron 
su probabilidad de desarrollar 
la diabetes tipo 2 en un 23 %». 
Es significativo que quienes 
bebían jugo de fruta cada día 
aumentaron la probabilidad de 
desarrollar diabetes en un 21%. 
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CUESTIÓN DE 
SALUD 


Ya hemos visto en algunas 
ocasiones que siempre es 
recomendable apostar por la 
fruta entera frente a los zu- 
mos y batidos, aunque estos 
sean de elaboración propia, 
al conllevar la forma licuada 
una mayor ingestión de piezas 
de fruta, desprovistas muchas 
veces de su fibra y con un 
mayor volumen de fructosa 
por ingesta y, por tanto, de 
calorías. Además, es habitual 
mezclar frutas que no combi- 
nan bien a nivel digestivo, 


% La fruta entera permite 
desarrollar una ingesta 
pausada, respetar los tiempos 
de digestión, saborear el 
alimento y propiciar una 
asimilación de sus nutrientes, 
enespecial del azúcar. 


* Siempre hay que optar por 
fruta fresca, de tempora- 

da, producida en nuestro 
entomo más cercano y, sies 
posible, que sea ecológica, 
consumiéndola a tempera- 
tura ambiente con algo de la 
cáscara en aquellas en las 
que sea posible y cuenten 
con garantías ecológicas. 


% El verano es una época 
extraordinaria para reen- 
contrarnos con la fruta. 
Además de refrescarnos e 
hidratarnos, el calor nos invi- 
ta a usarlas como elemento 
desintoxicador. 
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antn 


101 RECETAS SALUDABLES 


La cocina más alegre 


NUTRIENTES, ENERGÍA Y ALEGRÍA EN LA COCINA. ESAS SON 


ALGUNAS DE LAS CARACTERÍSTICAS DE LA COCINA VEGETARIANA 
QUE PROPONE MARÍA PILAR IBERN GAVILAN -MAS CONOCIDA COMO GAVINA- EN SU 
LIBRO LAS 101 RECETAS MAS SALUDABLES PARA VIVIR Y SONREÍR, EDITADO POR DIVERSA. 


ablamos de un libro dife- 
rente e inusual. Al equilibrio 
nutricional de un recetario 
vertebrado para que resulte 
sabroso y fácil de abordar para el 
principiante, se suman las cola- 
boraciones de varios autores que 
ponen de relieve que cocinar es un 
acto mágico, un proceso alquímico 
que trasciende la mezcla más o 


menos acertada de ciertos alimen- EL LIBRO 


tos. Gavina, que acumula décadas AVINA NOS 
de asesoramiento gastronómico y MUESTRA LA 
nutricional, ha contado en su libro FORMA DE COMER 
con la colaboración de expertos en ALIMENTOS SANOS 
agricultura ecológica como Mariano NATURALES Y A LA 
Bueno, quien más allá de recordar VEZ SABROSOS. 


nos el plus saludable derivado del 
consumo de productos ecológicos, 
nos invita a vivir la colorida y sana 
riqueza que nos aporta el cultivo de 
nuestros propios alimentos. Trabajar 
en el huerto, ser consciente de los 
ciclos de los diferentes productos 
sembrados y de la complejidad de 
las interacciones vitales del cultivo 
tiene, tal y como demuestra Bueno, 
un efecto saludable intrínseco que 
se añade al de la ingesta de la propia 
cosecha. Por su parte, Rosa Riubo 
indaga en los aspectos a tener 

en cuenta para lograr un espacio 
energéticamente equilibrado en el 
que preparar los alimentos de la 
forma más saludable y potencia- 
dora posible. Para ello recurre a las 
recomendaciones del Feng Shui, 
apostando por orientar adecuada- 
mente los fogones y separarlos del 
agua; desprenderse de utensilios, 


MARCAS TÓXICAS 


UNA RECIENTE investigación dirigida por Kristen Harrison, de la Universidad de Michigan 


(EE UU), y publicada en la revista Appetite, tuvo como protagonistas a 247 niños de una edad media 
de 4,5 años. Según las conclusiones de dicho estudio, aquellos que eran capaces de reconocer 
hasta diez marcas o más de alimentos, presentaban sobrepeso con respecto al resto. Y todo ello 
con independencia de otras variables. En muchos casos, aunque fuesen incapaces de recordar 


platos y recipientes defectuosos; 
decorar en tonos naranja y beige; y 
apostar por la madera y las plantas 
en la cocina. Finalmente, el experto 
en geobiología Joan Carles López 
repasa los métodos de cocción y los 
materiales con los que se fabrican 
los utensilios que usamos, revelan- 
do sus pros y sus contras. 

Estas aportaciones se suman a 
las ricas y nutritivas recetas creadas 
por Gavina, para quien en la despen- 
sa no deben faltar productos como 
la sal marina, el aceite de oliva y de 
coco, el jengibre fresco, la cúrcuma, 
las hojas de orégano, tomillo y ro- 
mero, la menta y albahaca frescas, 
los huevos ecológicos, las algas, fru- 
tas y verduras frescas y de tempo- 
rada, cereales sin gluten y proteínas 
vegetales entre otros. Todo esto y 
más en un libro sabroso y recomen- 
dable, un divertido laboratorio para 
mejorar nuestra salud. MW 


el nombre, identificaban claramente el logotipo. «Los investigadores -leemos en una nota de la 
citada universidad- encontraron que los niños con sobrepeso reconocían diez artículos alim: 
ticios con más frecuencia que los pequeños con un peso sano» 


¿Quién no ha dicho alguna vez, 
en una situación dificil de su vida, 
«ayúdame, Dios mío»? ¿No le ha 
ocurrido nunca que en un mo- 
mento de gran apuro, al acabar el 
día, se ha retirado en la intimidad 
a pedir socorro a Dios o a alguna 
entidad superior en la que crea? 

Lo primero que le gustará saber 
es que el poder de la plegaria es 
inmenso, y que produce un efecto 
benéfico en la mente y atrae paz y 
sosiego a nuestro espíritu herido. 
En los últimos años, modernas in- 
vestigaciones indican que el primer 
efecto positivo de la plegaria es la 
autocuración real, tanto de procesos 
físicos como espirituales, porque 
alivia múltiples incomodidades 
psicosomáticas que hemos creado 
involuntariamente a causa del 
estrés. El doctor Harold G. Koenig, 
director del University Medical 
Center en Durham, que lleva investi- 
gando sobre estos asuntos desde 
los años 80, postuló que la oración 
aporta paz y bienestar, y puede 
reducir el efecto de las hormonas 
estresantes sobre la salud. Men- 
ciona que, tal como fue publicado 
en The Southern Medical Journal, 
«algunos beneficios de orar son 
que las personas sobrellevan mejor 
el stress, experimentan mayor 
bienestar, tienen más esperanza 
y padecen menos ansiedad, su 
sistema inmunológico es más fuerte 
y probablemente el funcionamiento 
cardiovascular sea mejor». 

A finales de la década de los 90, 
el doctor Andrew Newberg, direc- 
tor de investigación del Thomas 
Jefferson Hospital y el Medical 
College en Pensilvania, dirigió un 
estudio con escáneres cerebrales 
de resonancia magnética. Las prue- 
bas demostraron que en ocasiones 
hay un poder modificador de la 
creencia sobre el cuerpo a través 
del uso de la oración. Newberg 
trabajó con pacientes ancianos con 
problemas de memoria, a los que 
recomendó rezar diariamente doce 
minutos durante ocho semanas. 
Los resultados de la resonancia 


LAS REFLEXIONES DE..... 


DEALER nn 


ROSSANA LARA 


EL PODER 
DE LA ORACIÓN 


“Los milagros existen, pero hay 
que sustituir las lágrimas por 
oración y la ansiedad por fe” 


cerebral posterior fueron muy su- 
gerentes. Los escáneres revelaron 
que la oración o los estados de 
meditación podían crear efectos 
y cambios benéficos reales en el 
cerebro, eliminando tensiones y 
malestar. En 2012, The Huffington 
Postinformó que Newberg había 
demostrado que una persona 
practicante de la oración, activa los 
lóbulos frontales del área cerebral 
relacionados con la conversación. 
En definitiva, demostró que para 
nuestro cerebro orar a Dios crea 
efectos emocionales similares a 
los que podemos activar cuando 
estamos hablando con alguien y 
esa conversación nos motiva, lo 
que hace que luego nos encontre- 
mos literalmente mucho mejor. 
Pero podemos preguntarnos: ¿La 
oración realmente nos conecta con 
un ser superior que nos escucha y 
ayuda? La respuesta, amigos, es 
que sí. Pero esta experiencia de 


MÁS INFORMACIÓN 
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conexión espiritual lamentablemen- 
te no es medible ni repetible en un 
laboratorio con aparatos o medios 
de investigación convencionales; 
es una vivencia íntima y personal. 
Solo el que la vive, sabe que es 
completamente real. Veamos algu- 
nos sencillos ejemplos de cómo 
Dios contesta a nuestras plegarias: 
¿En alguna ocasión, bajo presión 
por circunstancias de la vida, ha 
estado necesitado de encontrar 
respuesta a un grave problema y 
no sabía a quién acudir o preguntar, 
y entonces le pidió ayuda a Dios y, 
curiosamente, de forma inmediata 
pareció que le había contestado? 

¿Cuántas veces, al tener un pro- 
blema, hemos abierto espontánea- 
mente un libro y ha aparecido ante 
sus ojos esa respuesta que tanto 
necesitaba? En otras ocasiones, 
puede que usted esté hablando 
con alguien de un asunto y, de 
repente, una frase de la conver- 
sación le inspira la solución que 
estaba buscando. En definitiva, los 
milagros existen. Pero como dijo el 
sabio, «para que ocurran, hay que 
sustituir las lágrimas por oración y 
la ansiedad por fe». W 


Profesora Rossana 
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¿Apocalipsis? 


LAS PROFECÍAS SOBRE TRUMP, AL QAEDA, ISIS, EL CAMBIO CLIMÁTICO... 


arece que la humanidad ha entrado 

en una espiral de locura que puede 

conducir a su destrucción: atentados te- 

rroristas islámicos, aparición de partidos 
políticos xenófobos y racistas, ascenso al poder 
de sujetos como el nuevo presidente de los Es- 
tados Unidos, Donald Trump... ¿Tal vez vamos 
hacia el fin del mundo como lo conocemos? 
La fecha del fin del mundo ha sido anunciada 
numerosas veces a lo largo de la historia sin que 
los pronósticos se cumplieran. El interés por 
revisar el camino que está tomando nuestra civi- 
lización cada vez nos preocupa más. ¿Estamos 
en la cuenta atrás? 
¿Apocalipsis? (Luciérnaga, 2017) hace un 
completísimo recorrido por las diferentes teorías 
apocalípticas que se han sucedido a lo largo de 
la historia. Desde las profecías de Nostradamus 
o el apóstol san Juan a las apariciones marianas 
y sus mensajes apocalípticos. 
De la mano de Mariano Fernández Urresti, autor 
de más de una veintena de libros entre ensayos 
y novelas, viajamos al apasionante y a veces 
oscuro mundo de las profecías, en el que se 
entremezclan profetas, videntes, ángeles e in- 
cluso demonios. Pero también nos adentramos 


en los secretos de la Gran Pirámide, visitamos 
sorprendentes restos arqueológicos en diversos 
enclaves de nuestro planeta, desempolvamos 
antiquísimos pergaminos y escuchamos historias 
imposibles por boca de sus protagonistas. 

En ¿Apocalipsis? aguardan terribles prediccio- 
nes con las que el lector deberá enfrentarse a 
sus propias creencias. Por eso, tal vez, cuando 
consulte la hora en el reloj, se descubra dudan- 
do de si las agujas le engañan sobre el tiempo 
en el que realmente vive. Como afirma el 
propio autor: «Pero ¿qué sucedería si la historia 
no fuera lineal? ¿Y si quienes estuvieron en 

lo cierto fueron los griegos y los persas, por 
ejemplo? Para ellos era cíclica. ¿Se ha parado a 
pensar el lector alguna vez en qué afectaría eso 
a las visiones de los profetas? Si se atreve a 
enfrentarse con sus demonios, siga leyendo». 
Pues eso, lean. 


La obra que 
destacamos este 
mes es un magistral 
estudio sobre 

los antiguos y 
modernos profetas, 
que tanto han dado 
que hablar y han 
influido en la religión 
y en la política. 


LA CARA B DE LA REALIDAD 


EL OCULTISMO 

EN LA POLÍTICA 

Gary Lachman 

Los aficionados al mis- 

terio están de enhora- 

buena, porque Ediciones 

Luciérnaga acaba de 

publicar la primera obra 

de la Biblioteca Ocultu- 

ra, dirigida por el best 

seller internacional Javier 

Sierra. En El ocultismo en la política, los lecto- 
res comprobarán que la historia de las ideas 
políticas ha estado asociada a la creencia en 
lo sobrenatural desde los principios de los 
tiempos. Oráculos, sibilas, videntes, místicos 
y visionarios han influido tanto en la inven- 
ción de la democracia como en la creación 
de los estados. Estudiar nuestro pasado sin 
tener en cuenta a esos actores es un error 
común que este libro pretende reparar. Gary 
Lachman, uno de los mejores cronistas con- 
temporáneos de la «ocultura», afirma que 
«el ocultismo en política es tan antiguo como 
la política en sí», y lo demuestra en esta 
auténtica Historia Secreta del Pensamiento 
Político. Después de leer este profundo y 
sobresaliente trabajo, resultará imposible 
mirar los sucesos más importantes de la 
humanidad sin reparar en el ocultismo. 


Luciérnaga. 352 pág. 18,95€. 


EA NSTORA EL JESÚS £ 
Joaquín Riera HISTORIA 


¿Quién fue Jesús de 
Nazaret? ¿Un humil- 

de artesano galileo? 
¿Un genio religioso 
autodidacta y brillante 
predicador? ¿Un sabio 
e ingenioso rabino o 
maestro de la Ley? ¿Un 
sanador y exorcista poderoso? ¿Un profeta 
apocalíptico? ¿El Mesías esperado durante 
tanto tiempo por el pueblo de Israel? ¿Por 
qué lo ejecutaron los romanos como a un 
bandido? ¿Cuál era su mensaje? Más de 
dos mil años después de su crucifixión, la 
vida y el magisterio de aquel judío caris- 
mático, tergiversados e instrumentaliza- 
dos por la Iglesia durante siglos, siguen 
intrigando y fascinando a muchos hombres 
y mujeres, creyentes y ateos. Este estu- 
pendo trabajo, alejado de dogmatismos 

y basado en el método científico, aborda 

el análisis del primer estrato literario del 
Evangelio de Tomás para acceder al que 
pudo ser el mensaje primordial de Jesús 
de Nazaret, un mensaje que ha yacido 
sepultado bajo dos milenios de manipula- 
ciones y malinterpretaciones. 


Almuzara. 392 pág. 19,95€. 


ENIGMAS INTERIORES Y EXTERIORES 


LIBERAR 

LAS CORAZAS 

Marie Lise Labonté 
Liberar nuestras cora- 
zas físicas, psíquicas 

y energéticas hace 

que la fuerza que está 
retenida en nosotros 
fluya libremente, y nos 
permite conectarnos 
con nuestra creatividad, 
nuestra alegría de vivir y nuestra natura- 
leza profunda. Estas corazas empezaron 

a construirse en el momento de nuestra 
concepción y acabaron de desarrollarse 
durante nuestra infancia, como protección 
ante acontecimientos que hemos perci- 
bido como agresiones. De este modo, lo 
que en un principio se formó a modo de 
defensa, puede acarrearnos graves proble- 
mas físicos y psicológicos en la edad adul- 
ta. Por eso la prestigiosa psicoterapeuta y 
formadora Marie Lise Labonté nos ayuda 
con su Método de Liberación de Cora- 
zas, creado por ella misma a partir de su 
experiencia personal de autosanación de 
una enfermedad teóricamente crónica. Sin 
duda, un libro indispensable para mejorar 
en nuestro día a día. 


Luciérnaga. 334 pág. 23€. 


OVNIS: PARADIGMA 
DEL ABSURDO 

David Cuevas 

Es uno de los mejores 
investigadores del 
momento y siempre 
hace gala de una 
enorme honestidad y 
sentido crítico a la hora 
de encarar los casos 


OVNI que llegan a sus 

manos. En el libro que nos ocupa hay 
mucha investigación: una cuarentena de 
testimonios inéditos de encuentros cerca- 
nos con OVNIs, avistamientos, incidentes 
que provocan efectos físicos, etc. Pero el 
autor no se queda en la superficie de tan 
insólitos fenómenos, sino que ahonda en 
los mismos tratando de sacar conclusiones 
que nos ayuden a comprender el intrincado 
enigma OVNI. De la mano de Cuevas, los 
lectores conocerán las historias de perso- 
nas normales y corrientes que un bien día 
se toparon con el absurdo fenómeno de 
los No Identificados, y muchos de ellos 
cambiaron para siempre. Escrito con pasión 
pero también con sentido común, es una 
obra que debería ocupar un lugar en la 
librería de todo aficionado al misterio. 


Oblicuas. 124 pág. 8,95€. 


OCIOCULTO 


PULL 


ENCLAVES CON MISTERIO 


101 lugares mágicos de Francia 


(Cydonia, 
2017) es úni- : 
A 4 
co, porque a A 
propone N i) 
una forma Ñ "LO id 
diferente de — PMA 
conocer ese ApMAcIcOS > 
país, visitan- g 
do enclaves FRANCIA 
donde se TD f 


s 
fusionan la 

leyenda, la historia más desconocida 
(templarios, cátaros, catedrales e 
iglesias con mensajes esotéricos, 

el misterio de los descendientes de 
Jesús en Francia, etc.) y los enigmas 
más actuales (castillos embrujados, 
monumentos arqueológicos con 
espectros, lugares donde tienen lugar 
batallas fantasmales y mucho más). 
101 lugares mágicos de Francia está 
ilustrado con numerosas fotografías 
de los enclaves mágicos propuestos, 

y también incluye claras indicaciones 
para llegar a los mismos, incluidas sus 
coordenadas GPS. 


Grandes misterios de la arqueología 
(La Esfera de 
los Libros, 
2017) viene 

a descubrir 
y demostrar 
que muchas 
culturas y 
civilizacio- 
nes de la 
humanidad 
tenían gran- 
des conocimientos científicos sobre 
ámbitos tan diversos como ingeniería, 
geografía o astronomía y, sobre 

todo, una concepción sagrada de 

la vida que les hacía pensar y crear 

en función de las apetencias de sus 
dioses. Jesús Callejo nos introduce de 
manera cautivadora en los grandes 
misterios que los descubrimientos 
arqueológicos entrañan en todos los 
rincones del mundo, y que a día de hoy 
siguen planteando muchos interrogan- 
tes. Un libro para disfrutar, aprender 

y observar nuestro mundo desde otra 
perspectiva. Tal como escribe Javier 
Sierra sobre la obra: «Es un privilegio 
dejarse guiar por un cicerone con una 
mirada tan mágica como la de Jesús 
Callejo y adentrarse a su lado en arca- 
nos de la Historia que, de otro modo, 
serían mudos o incluso hostiles». 
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SUMARIO WEB 
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UNIVERSO OVNI 
ANANANANUANONAA NANA TAO AUAN UAA NAAA NAA NAANA ANAON 


OLEADA MUNDIAL 
DE OVNIS TRIANGULARES 


Desde 2016 se han multiplicado los 
avistamientos de OVNIs con aspecto 
triangular. Indagamos en las causas 
de este inusitado incremento y en la 
tecnología de «ciencia-ficción» de la 
que hacen gala estas extrañas naves. 


CONTACTOS CON HUMANOID 
EN CANTABRIA 


Tripulantes antropomorfos de objetos 
no identificados; entidades espectrales 
que acosan a los testigos; seres vola- 
dores que surgen de la nada o sombras 
siniestras y amenazadoras integran el 
catálogo de encuentros con lo insólito 
en la región española de Cantabria. 
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HISTORIA IGNORADA 
DOAEDEA COLD LODO RA AMAAN AA AAAA 


MENORCA 
Aparecida en el archipiélago balear a 
finales del Il milenio a. C., la Cultura 
Talayótica es una de las más fascinan- 
tes de cuantas surgieron en el ámbito 
mediterráneo. Visitamos la isla de 
Menorca para conocer las claves de su 
arquitectura megalítica y sagrada. 


VESTI 


En su laboratorio de la Universidad de 
México, el Dr. Jacobo Grinberg realizó 
infinidad de experimentos aplicando el 
método científico a lo paranormal. Pero 
un día desapareció sin dejar rastro. ¿Qué 
le ocurrió al «Einstein de la conciencia»? 


EN LA RED 
VISITA 


www.revistaañocero.com 


Constantemente actualizada, 
nuestra web te ofrece amplios 
resúmenes de nuestros contenidos. 


FORO DE DEBATE 


Participa en nuestros foros e 
intercambia puntos de vista e 
información con otros internautas 
interesados en los temas 
publicados por nuestra revista. 


facebook.com/ 
ANO/CERO 
1.343.616 seguidores 


| | GrevistaAño/Cero 
ES Síguenos en Twitter 


ENIGMAS Y ANOMALÍAS 
DILE 


S ALLÁ 


Hay fenómenos tan espectaculares 
que cuesta creer que nuestro cerebro, 
a través de algún ignoto mecanismo 
psicobiofísico, sea capaz de generarlos. 
Uno de los más llamativos es la produc- 
ción de incendios sin causa conocida. 


La fotografía psíquica se puso de moda 
en la década de 1960, gracias a persona- 
jes como Ted Serios y Uri Geller, quienes 
aparentemente demostraron que era 
posible imprimir nuestros pensamientos 
en una placa o película fotográfica. 
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<> Dialo.ga 


The CloudComms* Company 


Y ahora te damos 
líneas geográficas 
para tus agentes en 
Latinoamérica y España 


Con esa línea tus agentes sólo podrán atender llamadas de tus 806 


Graba las llamadas de tus agentes y escúchalas en tiempo real 
Llamadas de máxima calidad 
Estadísticas avanzadas en tiempo real 


Incluye la disponibilidad de tus agentes en tu web o en una app móvil 
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3 Disponible 3 Disponible 3 No disponible 
C 80610000X E BOINA E 80800000X | 
8 Te llamamos (a Te llamamos? / Š Te llamamos? 


TEXTOS 
Hay que enviar un texto de 40 palabras + leyenda legal obligatoria, junto con el justificante de pago 
(Banco de Santander: IBAN ESOS 0049 1600 4423 1028 4211) 
y sus datos completos (nombre, dirección, din, telf...) por: 
Fax: 91 446 84 88 ATT: Mercedes Aylagas 
Correo Postal: C/ Josefa Valcarcel, 42 3* planta. 28027 Madrid a la ATT: Mercedes Aylagas. 
Correo Electrónico: maylagasdprismapublicaciones.com 


PARA OFERTAS ANUNCIOS COLOR CONTACTAR CON : 
Mercedes Aylagas: 91 768 07 61 


(60€ + IVA) 72,60€ (50€ + IVA) 60,50€ 
eni mas 
S OCULTAS CATEDRALES OFERTA 
NOSTRADAMUS B TEMPLARIAS CONJUNTA 
Ta POR LAS DOS 
REVISTAS 
80€ + IVA 


com) por 


que dará un giro grandioso 
atu vida Además de mi 
videncia uso una herra- 
mienta extraordinaria que 
permite materializar todo 
lo que hasta ahora te ha 
parecido inalcanzable. En 
lugar de miedo, culpa o 
rencor sentirás por prime: 
ra vez amor incondicional 
y poder creador en cada 
célula de tu cuerpo. Y de 
una forma inmediata, tu 
realidad cambiará tal y 
como la deseas con total 
facilidad. Vuliéne; 80651 
46 07. Tarjeta Visa: 93 184 
67:46: (Coste máx. €/min. 
Red fija: 1,21. Red móvil: 
1,57. IVA incluido). Mayo- 
res 18 años. PSL. Apdo 
19020 - 08080 BCN 


E iluminarán tus pasos hacia 
el Amor que deseas. Viví en 
un monasterio budista y tengo 
videncia. Sol:"8065146.02 
Tarjeta Visa: 93 390 54 71 
(Coste máx. €/min. Red fija: 
1,21. Red móvil: 1,57. IVA in- 
cluido). Mayores 18 años. PSL. 
Apdo. 19020- 08080 BCN 


Lo pasado ha huido, lo que 
esperas está ausente, pero el 
presente es tuyo. Los aciertos 
demostrados y la fidelidad de 
nuestros clientes nos avalan. 
¿Por qué pagar más por lo 
mismo? 806.299.010 (Coste 
máx. €/min. Red fija: 0,91. 
Red móvil: 1,27. IVA incluido). 
Mayores 18 años. VC, SL. 
46190 Valencia. Tarjeta teléfo- 


Medium, parapsicóloga y clarividente. 


La verdad sin esperas. 


Especialista en amor, trabajo y dinero. 


Llama ahora, no te arrepentirás. 


F=A EN SL 
Sara Bosch Vidente 
: 


A 


no local 86019641519) 9€- 20 
minutos, 14€- 30 minutos. 


Visa 20€ la 1/2 h. CRISTINA 
SILVA; vidente española de 
nacimiento. 9845697 Visi- 
tas concertadas en Barcelona. 
Atiendo siempre personal- 
mente. NO GABINETE. ¡No 


malgastes tu dinero con falsos 
videntes! “En la auténtica 
videncia, encontraras las ver- 
dader luciones”. 806 431 
547, (Coste máx. €/min. Red 
fija: 1,21. Red móvil: 1,57. IVA 
incluido). Mayores 18 años. 

S. Pedret. C/Pau Casals, 24. 
Montomés del Valles. 08170 
Barcelona. 


Servicio prestado por SKY, apartado de correos 164 Valencia - 46002. Precio 806: 1,21€ desde red fija y 1,57 desde red móvil . +18 años. Atención cliente: 902 577 215 


DIRECTORIO 


PROFESIONAL 


EXPERTOS VIDENTES Y TAROTISTAS 
ESPAÑOLES 

Lamazi iygbieza a rehe 

ESOS problemas que tanto TE AGOBIAN 

806 533 173 

918 371 203% 


SIEMPRE A TU LADO 
AVATAR TU CONSULTORIO 
24 HORAS 806 51 61 31 Con 
los mejores profesionales. Ta- 
rotistas y Videntes selecciona- 
dos en exclusiva para ti. (Cos- 
te máx. €/min. Red fija: 1,21. 
Red móvil: 1,57. IVA incluido). 
Mayores 18 años. L.Lleras 
Apdo. de Correos 15023 — 
46015 Valencia. Oferta MISA! 
al 692.634.967. ....30 min. x 


OFERTA | a 


20 MIN 


LA TIRADA MAGICA 
DE TU RELACIÓN. 
Realizo una tirada que abre el 
camino al Amor que deseas. 
La aprendí de una sanadora 
escocesa con un tarot inédito 
y sorprendentemente preci- 
so. 806 51 46 07 Tarjeta Visa: 
931846793! (Coste máx. €/ 
min. Red fija: 1,21. Red móvil: 


unuman 


1,57. IVA incluido). Mayores 
18 años. PSL. Apdo. 19020 - 
08080 BCN 


LA VIDENCIA DEL 
ALMA. Mis palabras reso- 
narán en tu corazón y abrirán 
la puerta a tus deseos más 
profundos Alima sos5146 
25. Tel 93 390 54 71. www. 
luzestelarnet! (Coste máx. €/ 
min. Red fija: 1,21. Red móvil: 
1,57. IVA incluido). Mayores 
18 años. PSL. Apdo. 19020 - 
08080 BCN. 


LA MEIGA PERLA. Vi- 
dente de nacimiento, atiendo 
personalmente las 24 horas. 
Muchos años de experiencia 
avalan mi trabajo. Resultados 
sorprendentes. Si estás pasan- 
do un mal momento, dale un 


Laura Leon 
Reconocida vidente de television 


Atiendo todas tus dudas 
personalmente, puedo guiarte 
a escoger el camino adecuado. 
desde 9€ Si comunico, tengo otras tres 
amigas, especializadas en tarot 


AÑ 


en temas 


Caleta de Comunicaciones S.L. Apdo. de correos 164. C.P. 46.002. Valencia. Mayores 18 años 


VIEDIDANDERAL ENDE 


O 


EN ANUNCIOS QUE NO ESTÉ ESPECIFICADO, LA TARIFA MÁXIMA ES LA SIGUIENTE: 


giro a tu vida. Llámame y yo te 
ayudaré. 806 46 6595. VISA: 
9028794141 (Coste máx. €/ 
min. Red fija: 1,21. Red móvil: 
1,57. IVA incluido). Mayores 18 
años. Heimrich. Apdo. de Cor- 
reos 4012. 15080 A Coruña. 
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NATALIA GONZALEZ, 
Vidente Medida: Baraja del 
Quijote, Baraja Española, Ta- 
rot, Runas, Péndulo. Colabo- 
raciones en radio y televisión. 
Veinte años de experiencia 
avalan mi profesionalidad. 
Daré una respuesta a tus 
dudas con total sinceridad. 
Atiendo personalmente. 806 
406 058 - 806 406 072. (Cos- 
te máx. €/min. Red fija: 1,21. 
Red móvil: 1,57. IVA incluido). 
VISA: 902 602 763. (Coste 
1€/min). Mayores 18 años. 
SIMS: envía NATAWA segui- 


www.tarotdefatima.com 


MAYORES 18 AÑOS. PRECIO MÁX. INCLUIDO IVA RED FIJA 1,21 €/MIN. RED MÓVIL 1,57 €/MIN. 


do de tu pregunta al 27771 
(coste sms 1,42€. IVA inclui- 
do). Mayores 18 años. Apdo. 
63. 48901 Bizkaia. Mpina 


ABRO EL CAMINO AL 
AMOR QUE DESEAS. 
Con la emoción de mis pala- 
bras y la fuerza de mis visio- 
nes. Iris 806 51 46 28. Tarje- 
ta Visa 991846793! (Coste 
máx. €/min. Red fija: 1,21. 
Red móvil: 1,57. IVA inclui- 
do). Mayores 18 años. PSL. 
Apdo. 19020 - 08080 BCN. 


CONSULTAS DETAROT 
NUMEROLOGIA Y 
RUNAS ASTROLOGICAS. 
Laura Lorente: Consultas 
telefónicas B372420117 
64518761844 Prepago VISA. 


INN 
Yo. 


A 
Y IU. 


Vidente particular. Horario: 
10,30 a 21 horas.... 


PONGO MI DON 

EN TUS MANOS. 

Para darte todas las respu- 
estas y soluciones desde el 
amor, el respeto y la humil- 
dad. Sofía. 806 51 4623. 
Tarjeta Visa: 93 184 67 46. 
MWawlizestelarmet! (Coste 
máx. €/min. Red fija: 1,21. 
Red móvil: 1,57. IVA incluido). 


Mayores 18 años. PSL. Apdo. 


19020-08080 BCN 


LOLA NAVARRO 
CLARIVIDENTE. 
Colaboradora en medios de 
comunicación TV y radio. ME 
ATIENDOYO! No le temas 
a tus problemas de amor, 
salud y trabajo. Entre tú y yo 


podemos solucionarlo. Puedo 
aportar la tranquilidad que ne- 
cesitas sin salir de casa. BRO? 
MOCIÓN VISA 30 MIN= 20€ 
VISA 615 104 335 y 806 474 
651. (Coste máx. €/min. Red 
fija: 1,21. Red móvil: 1,57. IVA 
incluido). Mayores 18 años. 
Apdo. de Correos 789. C.P. 
41001 Sevilla. 
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ILUMINO TUS PASOS 
HACIA EL AMOR QUE 
DESEAS. La fuerza de mis 
visiones y mis palabras guiarán 
tus pasos hacia el Amor que 
deseas. Tengo videncia desde 
niña. MY Ángelés:8065146 
29. Tarjeta Visa: 93 18467 93. 
(Coste máx. €/min. Red fija: 
1,21. Red móvil 1,57. IVA in- 
dluido). Mayores 18 años. PSL. 
Apdo. 19020 - 08080 BCN 
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d. Móvil: 1,57 €. Mayoros de 18 años. 
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LA FUENTE 
DETODO ARTE 


En 1970, la Ac mia Sueca concedió el 
Premio Nobel de Literatura a Alexandr Solzhe- 
nitsyn. En ese momento el escritor -enemigo 
intelectual del comunismo soviético y prisione- 
ro de Stalin durante más de una década- esta- 
ba ultimando la redacción de su obra maestra 
Archipiélago Gulag. El hombre llevaba años 
en el punto de mira y temía que las autorida- 
des de su país no lo dejaran regresar a casa 
tras su viaje a Estocolmo. Por eso decidió 
enviar su discurso por correo y pedir que 
fuera leído en su nombre, Lo que hizo llegar I 
a Suecia fue una intensa reflexión sobre los i, 
orígenes del arte y, en particular, sobre la 
fuente de la que mana nuestra creatividad, 
que sonrojó a medio Politburó. 
curso hace poco. Lo hice porque yo 
mismo llevo varios años preguntándome por 
cuál es el origen de las ideas, reuniendo opi- 
niones al respecto y tratando de arrojar alguna 
luz sobre ese asunto. 

Como > bu Y jante, se trata de 
una cuestión rodeada de misterio. En la 
Antigüedad, filósofos, políticos y pensado- 
res atribuyeron el súbito estallido creativo 
que a veces nos asalta al susurro de 
musas o dioses. Mucho ha cambiado el 
mundo desde aquellos tiempos, pero 
a Solzhenitsyn no pareció importarle 
cuando redactó su discurso. Según 
él, a través del arte «somos visitados, 
sutil y brevemente, por revelaciones 
que no pueden producirse mediante 
el pensamiento racional», y se atrevió 
incluso a insinuar que hay una Mano 
(sic) o unaVoz Superior inefable que 
tutela y colabora con nosotros durante la 
función creativa. 

Años más tarde, en otro discurso de acepta- 
ción del Nobel de Literatura pronunciado 
exactamente en el mismo marco, la escritora 


británica Doris Lessing subrayó esa impresión. 
«Pregunta a cualquier narrador contemporá- 
neo y te dirá que siempre hay un momento 
en el que es tocado por el fuego, con eso que 
llamamos inspiración, y eso va atrás y más 
atrás hasta el origen de nuestra especie». 
Solzhenitsyn, treinta y siete años antes, había 
hollado ya ese camino. «Hace mucho tiempo 
-escribió entonces—, en los tempranos albores 
de la humanidad, recibimos [el arte] de Manos 
que fuimos demasiado lentos en discernir. 
Y sobre las que también fuimos demasiado 
lentos en preguntar. ¿Para qué propósito nos 
ha sido dado este regalo? ¿Qué se supone que 
debemos hacer con él?». 

sde mi sto punto de vista, una bre- 
ve conclusión se asoma radiante tras tanta pre- 
gunta: la creatividad es la expresión primera 
de la conciencia humana. Lo que nos convirtió 
en lo que somos y la que nos separó de los dis- 
tintos tipos de pensamiento del mundo animal. 
Esta, además, llegó junto al lenguaje, que hizo 
posible exteriorizarlo y compartirlo, convirtién. 
donos en lo que hoy somos. 

a ante, la duda que resta por aclarar 
es si ese don nos fue dado por una Conciencia 
Superior de un modo deliberado. Si «alguien» 
oculto manipuló nuestros cerebros y al alterar 
nuestra «antena neuronal» fuimos capaces de 
percibir emisiones que hasta entonces se nos 
escapaban. La nómina de escritores, músicos, 
pintores, escultores, bailarines y gentes del arte 
que han sentido ese súbito y breve estallido 
en sus mentes, llegado claramente de afuera 
de ellos mismos, es infinita. Homero —en tanto 
arquetipo del primer poeta- se encomendó 
aesasVoces al iniciar su Ilíada y su Odisea, 
encabezando sus textos con una llamada 
ala musa. «Canta, joh, musa...l». Brahms 
terminó admitiendo que había desarrollado un 
método para «comunicarse con el infinito» que 
requería encontrar dentro de sí el «ego real 
que sobrevive a la muerte» para ponerlo 

a escuchar los dictados de lo divino. Y 

Parménides -allá por el siglo VI a.C.- llegó 
incluso a desarrollar una técnica propia 
de «escucha» que pasaba por sepultarse 
en vida en una cueva o recinto cerrado, 
y aguardar en silencio durante dos días 
hasta que lo Sublime se manifestara. 

Los trance: ticos, la oración, las 

meditaciones profundas, el espiritismo, 
el channelling o el contactismo no son 
sino variantes más o menos burdas para 
conectarnos con esa fuente de Solzhenitsyn 
que algunos, como él, han sublimado convir- 
tiéndola en arte. 

Esa clase de arte es Ocultura en su máxima 

expresión. MW 


“Somos visitados por revelaciones que no pueden producirse mediante el pensamiento racional”. 
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ipúntat o ma premio de 
ensayo creado a tu meida, La revista Enig- 
mas cumple 20 años y lo quiere çelebrar con- 


ME ala Vip apodo Pa 
os 


cubrir nuevos talent gente apasionada por 
las temáticas que lofrecemos mes a mes. 
Ya hemos abierto el plazo de entrega de originales, 
y os invitamos a todos la que nos hagáis llegar 
vuestros trabajósS'y podamos compartir Entre to 
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